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1. Uvodni identifika¢ni udaje

1.1 Zakladni udaje o Skole

Nazev:

Sidlo:

Odloucené pracovisté:

Zrizovaci listina:
Pravni forma:
Druh skoly:

Cinnost gkoly:
Stredni skola
Kapacita:

Misto vzdélavani:

Domov mladeie
Kapacita DM:

Stfedni skola hotelnictvi, Femesel a gastronomie, Trutnov, pfispévkova organizace

541 01 Trutnov, Volanovska 243

549 57 Teplice nad Metuji, Stfrmenské podhradi 218
C. j.: KUKHK-39910/SM/2017 IC: 06 668 224
prispévkova organizace

stfedni Skola

730 Zaku 1Z0: 000 529 681
Volanovska 243, 541 01 Trutnov
Stfmenské podhradi 218, 549 57 Teplice n. M.

120 lazek 1Z0: 110 020 146

Misto poskytovanych sluzeb:

Skolni jidelna

Zrizovatel:

Reditelka gkoly:

Adresa pro dalkovy pfristup:

E-mail:

obory vzdélani:

SVP - pekar

Upicka 160, Horni Pfredmésti, Trutnov
Stfmenské podhradi 218 a 220, Teplice n. M.

Kapacita SJ: 540 jidel

Misto poskytovanych sluzeb:
Volanovska 243, Trutnov
Stfmenské podhradi 218 a 220, Teplice n. M.

120: 110 020 138

Kralovéhradecky kraj
Pivovarské namésti 1245

500 03 Hradec Kralové IC: 70 889 546

Ing. Petra Jansova, Mezimésti, Jetfichov 39

www.horegas.cz

skola@horegas.cz, sekretariat@horegas.cz

65-41-1/51 || denni/2 roky || Gastronomie |
65-51-H/01 || denni/3 roky || Kuchaf-¢ignik |
65-42-M/01 || denni/4 roky || Hotelnictvi |
29-53-H/01 || denni/3 roky || Pekar |
29-54-H/01 || denni/3 roky || Cukrat |
33-56-H/01 || denni/3 roky || Truniar |



http://www.horegas.cz/
mailto:skola@horegas.cz
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| 36-64-H/01 || denni/3 roky || Tesaf |
| 8. 36-52-H/01 || denni/3 roky || Instalatér |
| 9. 36-67-H/01 || denni/3 roky || Zednik |
| 10. 33-56-H/01 || denni/3 roky || Truhlar |

1.2 Identifikacni idaje oboru

nazev Skoly: Stredni Skola hotelnictvi, femesel a gastronomie, Trutnov, prispévkova organizace /HOREGAS)

Kod a nazev oboru vzdélani: Pekar 29-53-H/01

RVP: Zednik (vydalo MSMT 28.6.2007, &.j. 12 698/2007-23)

Nazev SVP: Pekaf

Stupen poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s vyuénim listem
Délka a forma vzdélavani: trileté, denni forma

Platnost SVP: gkolni vzdélavaci program je Gcinny od 1. za¥ 2022

2 PROFIL ABSOLVENTA SVP

2.1 Zakladni identifikacni Udaje

nazev $koly: Stfedni Skola hotelnictvi, Ffemesel a gastronomie, Trutnov, prispévkova organizace /HOREGAS)

Kéd a nazev oboru vzdélani: Pekaf 29-53-H/01

RVP: Zednik (vydalo MSMT 28.6.2007, ¢.j. 12 698/2007-23)

Nazev SVP: Pekaf

Stupen poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma vzdélavani: trileté, denni forma

Platnost SVP: $kolni vzdélavaci program je Géinny od 1. zafi 2022

2.2 Popis uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent se uplatni pfi vykonu povolani pekaf v pozici zaméstnance ve velkych, stredné velkych i malych
pekarndch a obchodnich zatizenich zabyvajicich se prodejem pekarskych vyrobkl. Absolvent zpracovava zékladni
suroviny, pomocné latky a prisady pro vyrobu pekarskych vyrobka.

Absolvent ridi technologické procesy pfi vyrobé chleba a béiného a jemného peciva. Absolvent zna obsluhu,
zakladni setizeni a Udrzbu strojli a zarizeni v pekarnach. Absolvent se miZe po absolvovani zavérecnych zkousek
uchazet o pfijeti do studijnich obord pro absolventy triletych ucebnich obor(, pripadné po ziskani maturitni
zkousky pokracovat ve studiu vysokoskolském. Absolvent je po nezbytném zapracovani rovnéz pripraven pro
podnikatelskou ¢innost.
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Vycet kompetenci absolventa

U 74kl jsou v prabéhu studia rozvijeny vsechny klicové kompetence, které jsou obecné uplatnitelné a
prenositelné. Mohou byt vyuzivany pfi kazdé praci bez ohledu na odbornost a zaroven i v osobnim Zivoté, a
prispivaji tedy k lepsimu uplatnéni absolventli na trhu prace.
Klicové kompetence prolinaji celym odbornym i vseobecnym vzdélavanim a na jejich vytvareni se rliznou mérou
podileji vSechny predméty.
Vzhledem k oboru, budou v jednotlivych celcich rozvijeny zejména tyto kompetence :
Kompetence k uceni
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolvent
- vyuZzival ke svému uceni rizné techniky uceni a informacni zdroje
- pfijimal hodnoceni vysledkd od jinych lidi
- znal moznost svého dalSiho vzdélavani.
Kompetence k feseni problému
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolvent :
- identifikoval problémy (pracovni i mimopracovni), hledal rGzna reseni, volil rGzné metody reseni a
vyhodnocoval vysledky
- spolupracoval pri reseni probléma s jinymi lidmi.
Komunikativni kompetence
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolvent :
- vyjadroval srozumitelné a souvisle své myslenky v mluvené i pisemné podobé a vhodné je prezentoval
a obhajoval
- Cetl s porozuménim a zaznamenal pisemné podstatné myslenky a udaje z text(.
Personalni a socialni kompetence
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolvent :
- odhadoval realné své moznosti a stanovoval si pfimérené cile
- aktivné pracoval v tymu
- pfijimal a odpovédné plnil svérené ukoly
- prispival kvytvareni vstricnych mezilidskych vztahd, predchazel osobnim konfliktim a nepodléhal
predsudkiim a stereotyplim v pristupu k jinym lidem.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolvent :
- jednal v souladu s moralnimi principy a pfispival k uplatiovani demokratickych hodnot
- jednal odpovédné, samostatné, aktivné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i pro zajem verejny
- dodrioval zdkony a pravidla chovani, respektoval prava a osobnost jinych lidi, vystupoval proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
- ctil Zivot jako nejvyssi hodnotu, uvédomoval si odpovédnost za vlastni Zivot a byl pfipraven resit své
osobni a socialni problémy
- chapal vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednal v duchu udrzitelného rozvoje.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolvent :
- mél pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru
- vhodné komunikoval s potencionalnimi zaméstnavateli
- znal obecna préava a povinnosti pracovnik(l a zaméstnavatell
- osvojil si zakladni védomosti a dovednosti potfebné pro rozvijeni podnikatelskych aktivit.
Matematické kompetence
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolvent :
- provadél realny odhad vysledk( pfi reseni praktickych tloh
- aplikoval matematické postupy pti feseni praktickych tGkolG.
Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolvent :
- ziskaval informace z otevienych zdroji ( predevsim z celosvétové sité Internet) a posoudil jejich
vérohodnost
- pracoval s osobnim pocitacem
-  pracoval s béZznymi a aplika¢nimi programy, komunikoval elektronickou postou.

SVP - pekar 5
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Odborné kompetence absolventa:
Absolvent v oblasti vykonu profese:

- Prijima, kontroluje a skladuje suroviny a pomocné materialy a vede jejich evidenci.

- Odebira vzorky pro laboratorni analyzy, kontroluje a hodnoti kvalitu surovin, polotovart i

- hotového peciva dle pfislusnych norem. Provadi jejich senzorické a zakladni analytické

2 hodnoceni.

- Zvoli vhodné suroviny a pomocné latky a spravny technologicky postup.

- Ridi a kontroluje dodrfovani technologickych postup pfi vyrobé chleba, bé7ného a jemného petiva a
zajistuje bezpecnost potravinafskych vyrobkd.

- Posoudi zralost kvasu a tést.

- Vyrobi tésto, déli, tvaruje, stroji a pece vyrobky (osazuje pece a vypéka vyrobky ).

- Vyrabi a pouziva naplné pro rizné druhy vyrobkt, dohotovuje vyrobky, uplatiuje zasady racionalni
vyzZivy.

- Prokazuje manudlni zru¢nost pfi ru¢nim zputsobu vyroby.

- Uplatniuje esteticka hlediska pfi vyrobé chleba a pekatskych vyrobkd.

- Dodrzuje technologické postupy a hygienické predpisy pti vyrobé, dodrzuje zasady osobni hygieny a
provadi sanitaci pekarenského provozu nebo pekarny.

- Zna problematiku HACCP a sleduje a zaznamenava hodnoty ve stanovenych kritickych bodech.

- Nachazi priciny pfipadnych zavad technologického procesu a samostatné resi bézné problémy.

- Obsluhuje strojni vybaveni pekarny.

- Kontroluje provozuschopnost stroju a strojnich zarizeni, udrzuje, sefizuje a Cisti

- technologické zafizeni.

- Zamrazuje a rozpéka polotovary a hotové vyrobky.

- Bali a etiketuje pekarské vyrobky ru¢né i na balicich strojich a linkach.

- Uchovava a skladuje pekarské vyrobky, vede operativné-technickou evidenci pfi skladovani a expedici
surovin i hotovych vyrobkd.

- Expeduje pekarské vyrobky.

- Vykondva ¢innosti souvisejici s prodejem pekarskych vyrobka.

Dalsi vysledky vzdélavani:
- ma odbornou slovni zasobu zahrnujici vybaveni cukrarny, suroviny a vyrobni postupy
- snazi se dodrZovat odbornou terminologii
- pisemné zaznamenava podstatné myslenky a Udaje z text( a projevd jinych lidi
- vyjadrfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Specifické vysledky vzdélavani:

- znd obsah zakladnich ekonomickych pojml a vyuziva je, chdpe mechanismus trhu, ma prehled o
hospodareni podniku, vyzna se ve financich a danové problematice podniku

- ma aktudlni pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace

- chape podstatu a cile podnikani, ma zakladni védomosti potfebné pro rozvoj vlastnich podnikatelskych
aktivit

- ziska poznatky pro zaloZeni Zivnosti a moznostech podnikani v oboru a o povinnostech podnikatele viéi
statu

- pracuje s prostredky informacnich a komunikacnich technologii, porozumi zakladm prace s vypocetni
technikou na uZivatelské urovni, pouziva operacni systém, zakladni kancelarsky software a pracuje s
béznym aplikacnim programovym vybavenim

- efektivné pracuje s informacemi a komunikuje pomoci internetu.

SVP - pekar 6
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2.3 ZpUsob ukonéeni vzdélavani a potvrzeni dosazeného vzdélani, stupen
z dosazeného vzdélani

Vzdélani je ukonceno zavérecnou zkouskou (organizace zavérecné zkousky se fidi platnymi pravnimi predpisy).
Zavérecna zkouska se sklada ze tri Casti : - pisemna zkouska z odbornych pfedméti

- prakticka zkouska z odborného vycviku

- Ustni zkouska.
Dosazeny stupen vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem.
Dokladem o dosaZeni stupné vzdéldni je vysvédceni o zavérecné zkousce a vyucni list. Absolvent je pfipraven
prohlubovat si specifické znalosti v oboru rlznymi Skolenimi a kurzy. Ziskané vzdélani svym obsahem splniuje
zaklad pro dalsi vzdélavani.

3 CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Skolni vzdélavaci program vychdzi z platného Ramcového vzdélavaciho programu (RVP) PekaF, vydaného
Ministerstvem $kolstvi, mladeze a télovychovy dne 28.6.2007, ¢.j. 12698/2007- 23.

Hlavnim cilem SVP je ptiprava kvalifikovanych pracovniki, uplatnitelnych na trhu prace, schopnych reagovat na
meénici se potteby trhu prace a pripravenych i k samostatné podnikatelské Cinnosti. Uc¢ebni obor je naro¢ny na
manudlni a intelektové dovednosti Zak( pri uplatnéni tvorivého a logického mysleni a estetického vnimani.
Vyucujici vedou zaky k trpélivé a soustavné praci a usiluji o vytvoreni kladného vztahu ke zvolenému oboru a
ziskani spravnych pracovnich navyka.

PFi sestavovani a napliiovani SVP je respektovana snaha o vybaveni absolvent( takovymi znalostmi, dovednostmi
a postoji, které mu umozni dobré uplatnéni na trhu prace.

Struktura obsahu je vyjadfena uc¢ebnim planem. Zahrnuje vieobecné vzdélavaci predméty, odborné teoretické
udivo a odborny vycvik. Skolni vzdélavaci program rozpracovéva kromé uciva a vysledks vzdélavani, které jsou
stanoveny RVP, také klicové a odborné kompetence a Ctyri prirezova témata. Podporuje vztahy mezi nimi a hleda
jejich vzadjemné spojitosti a ndvaznosti v mezipredmeétovych vazbach, na urovni odpovidajici schopnostem a
studijnim predpokladim Zzakud. Ziskani, vytvoreni a upevnéni téchto kompetenci zaky, bude ovérovano a
hodnoceno uciteli v teoretické vyuce i v odborném vycviku.

3.1 Organizace vyuky

Vzdélavani zaka ve tfiletych uéebnich oborech je organizovan formou cykll. Tridy, které maji v prvnim cyklu
teoretické vyucovani, prechazeji v dalsim cyklu na odborny vycvik a naopak.

Teoretické vzdélavani

Teoretické vyuCovani zacina tak, aby mezi pfijezdem spojl /okolo 8. hodiny ranni/ a zahajenim prvni vyucovaci
hodiny nevznikly zbytecné prostoje. Hlavni prestavka je zarazena po 2. vyucovaci hodiné a trvd minimalné 15
minut. Prestavka na obéd v rozsahu 30-35 minut je stanovena jednotlivym tfidam rozvrhem hodin a neni soucasti
vyucovani. Konkrétni zacatek vyucovani a rozsah prestdvek je uveden v Organizacnich pokynech pro pfislusny
Skolni rok a mlzZe se ménit pfi zménach jizdnich fadl. V jednom dni mdZe byt oduceno nejvyse 8 vyucovacich
hodin.

K zajisténi pohybové vychovy jsou vyuzivany externi sportovni objekty v lokalité mésta Trutnov. V pribéhu
vzdélavani Zaci absolvuji lyZzarsky vycvik a sportovné turisticky kurz.

Zaci v prabéhu studia absolvuji odborné kurzy.

Praktické vzdélavani

Praktické vyu€ovani ma pro stfedni vzdélavani s vyucnim listem podobu odborného vycviku. Odborny vycvik pod
vedenim ucitele odborného vycviku trva v prvnim rocniku celkem 27 hodin za tyden (4 dny 5,5 hodiny, 1 den 5
hodin). V ostatnich ro¢nicich celkem 35 hodin za tyden (7 hodin denné), vyucovaci hodina ma 60 minut. Zaci 1.
rocniku zpravidla absolvuji ODV ve $kole, pro vyssi rocniky jsou urcena pracovisté v misté bydlisté nebo jeho
blizkém okoli. Vyucovaci den pro 1. rocnik zacina nejdrive v 7 hodin, pro 2. a 3. ro¢nik mlZe byt zacatek stanoven
v odlvodnénych pfipadech na 6. hodinu ranni. Den kond¢i pro 1. a 2. ro¢nik nejdéle ve 20 hod., pro 3. roénik
nejdéle ve 22 hodin.
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Zak(m se na pracovistich ve $kole zafazuje prestavka zpravidla po 2. vyucovaci hodiné v rozsahu 15 minut, pro
Zaky na pracovistich mimo skolu je stanovena shodné s dobou pre-stavky zaméstnancu. Jeji délka se nezapocitava
do odpracované doby. Odbér stravy je pro vSechny Zaky na vSech pracovistich povinny. Pfi neobjednani se zak
nemuze zGcastnit vyuky.
Zaci mohou pracovat o sobotach, nedélich, svétcich i prazdninach, pokud je jim ndhradou udéleno na pracovisti
volno v pracovni dny. Skola si vyhrazuje pravo ménit pracovi$té v pribéhu $kolniho roku z vainych organizaénich
dlvodu, nebo kdyz to vyZzaduje odborny rist Zaka.
Pro odborny vycvik je povinny pracovni odév v tomto slozeni:

- bily rondon, bilé kalhoty, bila zastéra, kucharska cepice puchyr, zdravotni protiskluzova pevna obuv.

Doplriikem k pracovnimu odévu je utérka a dalsi pomUcky uréené UOV. Z hlediska udrZzovani a hygieny je vhodné
profesni obleceni z bavinéného materialu bez primeési.

Na pracovisté nastupuje Zak denné v Cistém odévu a s Cistou utérkou.

Zaci dochazeji na pracovisté predpisové obleceni, ¢isti, s upravenym zevnéjskem, nehty na rukou musi mit kratce
ostfihané, Cisté, nenalakované /vyhlaska ¢. 137/2004 Sb./. Ve skfitice, ktera je uzamykatelnd, musi mit kazdy
nahradni Cisté obleceni. V souladu s Metodickym pokynem k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a zaka
ve Skolach a skolskych zafizenich €. j. 37014/2005-25, €l. 11, odst. (3), musi zak pfi odborném vycviku odkladat
na urcené misto ozdobné predméty a jiné predmeéty, jako naramky, nausnice, nahrdelniky, prsteny, ozdobné
krouzky aj. Zak se bez odloZeni uvedenych predmétd nesmi vyucovani zGcastnit.

Na pracovisti odborného vycviku musi mit Zaci gastronomickych obor( platny zdravotni prikaz, denik odborného
vycviku a propisovaci tuzku. Do deniku pravidelné denné zapisuje pracovni napln.

Soucasti odborného vycviku jsou provérky dovednosti. Pro 1. a 2. rocnik postupové zkousky, pro 3. rocnik
oveérovaci zkousky. Provérky dovednosti se uskutecnuji ve druhém pololeti a také pfi Skolnich soutézich zejména
pfi Gastrodnu. Jejich smyslem je ovéreni ziskanych dovednosti a rozsahu klicovych kompetenci. Pro 3. ro¢nik jsou
povinné ovérovaci zkousky, pfi nichZ Zaci prokazuji dovednost samostatné zvladnout zadany ukol /pfiprava na
praktickou zavérec¢nou zkousku/. Pravidla pro hodnoceni jsou stanovena v kap. 8.

Mobilni telefon, pfehravac a podobny pfistroj neni predmétem potrebnym k vyucovani. Jeho pouzivani béhem
vyucéovani i pfi odborném vycviku znamena prestupek proti SR.

Ve sSkole ani na externich pracovistich ODV neni povolena cinnost a propagace politickych stran a hnuti ani
reklama, ktera je v rozporu s cili a obsahem vzdélavani.

3.2 Zdroje a kritéria hodnoceni Zaku

Zasady hodnoceni pribéhu a vysledku vzdélavani a chovani ve skole a na akcich poradanych skolou:

vzdélavani a chovani zakl se hodnoti pribézné,

pfi hodnoceni je treba prihlizet k vékovym zvlastnostem 7akl, uplatiovat primérenou narocnost
a pedagogicky takt vici Zakam,

hodnoceni musi byt vécné, jednoznacné a zakiim srozumitelné, nelze smésovat hodnoceni védomosti a chovani,
fidi se predem stanovenymi kritérii.

Hodnoceni vysledkl vzdélavani Zéka na vysvédceni je vyjadreno klasifikaci.

O prospéchu nebo kazenskych problémech informuji zakonného zastupce ucitelé jednotlivych predmétd, tridni
ucitel /TU/ v pripadé trvale slabych vykonu, pfi tfidnich schliizkach, TU prokazatelnym zplisobem v pfipadé
zhorseni zaka nebo tehdy, jestlize o to zakonni zastupci pozadaji.

Hlavni zdroje hodnoceni

- soustavné diagnostické pozorovani /aktivita, spoluprace, schopnost presné a jasné odpovidat,
formulovat myslenky, domaci pfiprava, odpovédnost, svédomitost atd./,

- Ustni zkouseni zaka,

- pisemné ¢i on-line provérky a testy, odborné projekty, seminarni prace,

- protokoly o laboratornich cvicenich,

- provérky dovednosti a ovérovaci zkousky /v ptipadech, kdy je cilem vzdélavani osvojeni konkrétnich
dovednosti/, hodnoti se pfesnost, rychlost, spravnost, kvalita, dodrzovani zasad BOZ 7ak( a hygieny préce,

- referaty, zpravy z exkurzi,

- orientace zaku v technické dokumentaci,

- vykonnost v pozadovanych disciplinach a hrach /sportovni vykony v TEV/.
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Hodnoceni prospéchu zaka

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych skolnim vzdélavacim
programem se hodnoti v priibézné i zavérecné klasifikaci stupni prospéchu:

ustni zkouska:

stupen 1 (vyborny): plné zvladnuti uciva, porozuméni ucivu, schopnost zatradit ho do systému, samostatnost pfi
praci s ucivem

stupen 2 (chvalitebny): pIné zvladnuti uciva, porozumeéni ucivu, drobnéjsi chyby v interpretaci, samostatnost pfi
praci s ucivem

stupen 3 (dobry): zvladnuti uciva, schopnost orientovat se v problematice, reaguje na doplnovaci otazky, pfi praci
s uCivem potrebuje poradit

stupen 4 (dostatecny): zvladnuti uciva s obtizemi, horsi orientace v problematice, na doplfiovaci otazky reaguje
tézkopdadné, pfi praci s ucivem potiebuje pomoc

stupen 5 (nedostatecny): nezvladnuti uciva, chybi zakladni orientace v problematice, na doplriovaci otdzky
reaguje chybné nebo viibec, nedokaze vyuZit ani prikladd z praxe;

pisemna zkouska:

U psanych zkousek se uziva bodovaci systém, ktery umozni objektivnéjsi hodnoceni. Zakladni schéma pro
hodnoceni:

stupen 1 (vyborny): plny pocet bodu

stupen 3 (dobry): pfi lichém poctu bodd je dolni hranici jejich nadpolovicni vétsina, pfi sudém polovina

stupeni 5 (nedostate¢ny): méné nez Ctvrtina dosazitelnych bodd /muze stanovit vyucujici dle naro€nosti nebo
sloZitosti uciva/.

Sifi intervalu pro véechny stupné stanovi vyucujici a oznami ji pred zapocetim prace zakim.

V predmétech, kde nelze body pouzit /napf. pisemné prace z jazyk(/, se hodnoti dodrZeni tématu, Sife zabéru,
rozsah znalosti, logicka vystavba, Uroven vyjadfovani, mnozstvi chyb.

Hodnoceni v praktickém vzdélavani

Pfi hodnoceni vysledk( vzdélavani a klasifikace zaka se hodnoti:

- vztah k praci a k praktickym ¢innostem,

- osvojeni praktickych dovednosti a navykd,

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

- aktivita, samostatnost, tvorivost, iniciativa v praktickych c¢innostech,

- kvalita vysledku ¢innosti,

- organizace vlastni prace a pracovisté,

- dodrzovani hygienickych predpist a HACCP,

- dodrZovani predpisi o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi préci a péce o Zivotni prostredi,

- hospodarné vyuZiti surovin, materialQ, energie,

- obsluha a udrzba zatizeni, pomUcek, nastrojl.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji takto:

1 — vyborny: Zak soustavné projevuje kladny vztah k préci a k praktickym cinnostem.

Praktické cinnosti vykonava pohotové, samostatné uplatiiuje ziskané dovednosti a navyky. Bezpecné ovlada
postupy a zptisoby prace, dopousti se jen mensich chyb. Vysledky prace jsou bez zavaznych nedostatkd. Ucelné
si organizuje vlastni praci, udrZuje pracovisté v poradku. Uvédoméle dodrzuje hygienické predpisy a predpisy o
bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci. Hospodarné vyuziva surovin, materiald a energie. Obsluhuje a udrzuje
vyrobni nastroje a zarizeni.

2 — chvalitebny: Zak projevuje kladny vztah k préci a k praktickym ¢innostem. Samostatné, ale méné tvofivé a s
mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky v praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava samostatné,
v postupech a zpusobech prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prdce maji drobné nedostatky.
Ucelné si organizuje vlastni préci, pracovisté udriuje v poradku. Uvédoméle dodrzuje hygienické predpisy a
predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci. Pfi hospodarném vyuZivani surovin, materialG a energie se
dopousti malych chyb. Vyrobni nastroje a zatizeni obsluhuje s drobnymi nedostatky.

3 — dobry: zaklv vztah k praci a k praktickym cinnostem je prevazné kladny, s mensimi vykyvy. Za pomoci ucitele
(instruktora) uplatnuje ziskané teoretické poznatky v praktické ¢innosti. V praktickych ¢innostech se dopousti
chyb a pfi postupech a zplsobech prace potfebuje obcasnou pomoc uditele (instruktora). Vysledky prace maji
nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné, udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje hygienické predpisy a
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predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pri praci. Na podnéty ucitele (instruktora) je schopen hospodarné
vyuZzivat surovin, material( a energie. K obsluze a Udrzbé zafizeni a nastroji musi byt ¢astéji podnécovan.

4 — dostatecny: zak pracuje bez zajmu a Zadouciho vztahu k praci a k praktickym cinnostem. Ziskanych
teoretickych poznatkl dovede vyuzit pri praktické Cinnosti jen za soustavné pomoci ucitele (instruktora). V
praktickych ¢innostech a dovednostech a navycich se dopousti vétSich chyb. Pfi volbé postupli a zplsobU prace
potfebuje soustavnou pomoc ucitele (instruktora). Ve vysledcich prace ma zavaziné nedostatky. Praci dovede
organizovat jen za soustavné pomoci ucitele (instruktora). Méné dba na poradek na pracovisti a na dodrzovani
predpist o hygiené a bezpecnosti a ochrané zdravi pti préaci. Porusuje zdsady hospodarnosti vyuzivani surovin a
energie. V obsluze a Uudrzbé pfistroju a zatizeni ma zavazné nedostatky.

5 —nedostatecny: Zak neprojevuje zajem o praci, jeho vztah k ni a praktickym ¢innostem neni na potfebné Urovni.
Nedokdze ani s pomoci ucitele (instruktora) uplatnit teoretické poznatky pri praktické cinnosti. V praktickych
¢innostech a dovednostech a navycich mda podstatné nedostatky. Pracovni postupy nezvlada ani s pomoci ucitele
(instruktora). Vysledky jeho prace jsou nedokoncéené, neuplné, nepresné. Praci na pracovisti si nedokaze
zorganizovat, nedba na poradek na pracovisti. Neovlada predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci.
NevyuZiva hospodarné suroviny a energii. V obsluze zafizeni a nastrojli ma zavazné nedostatky.

Opravna zkouska z odborného vycviku z dlvodu nedostatecné dochazky se nepfipousti. Zameska-li zak v
praktickém vzdélavani vic jak 20 % predepsanych hodin, nemlze byt hodnocen. Zameskané hodiny musi po
dohodé se ZRPV napracovat. V tomto pripadé mize 74k pracovat i o prazdninach a bez naroku na odménu.

Hodnoceni chovani Zaka

V denni formé vzdélavani se chovani zaka hodnoti témito stupni:

- stupen 1 (velmi dobré)

- stupen 2 (uspokojivé)

- stupen 3 (neuspokojivé)

Klasifikaci Zaka navrhuje tridni ucitel po projednani v pedagogické radé. Pri klasifikaci chovani tfidni ucitel vychazi
ztoho, jak Zak pIni ustanoveni skolniho fadu, provozniho fadu, pripadné dalsich radua skoly a dodrzuje zasady BOZ
ve skole. Opira se o své poznatky, poznatky ostatnich vyucujicich, UOV, vychovatell a ostatnich zaméstnancu.
Bere v Uvahu zapisy v tridni knize. P¥i klasifikaci chovani se pfrihlizi k véku, mravni a rozumové vyspélosti Zaka a k
predchozim kazenskym opatrenim. Po podminéném vylouceni ze skoly se klasifikuje 3. stupném.

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani:

- stupent 1 (velmi dobré): zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a aktivné prosazuje ustanoveni
Skolniho radu a dalsich adu skoly. Vyjimecné se muzZe dopustit méné zavazného prestupku.

- stupen 2 (uspokojivé): chovani Zéka je v podstaté v souladu s pravidly chovani a s ustanovenim skolniho
Fadu a dalsich Fadt $koly. Dopusti se zavaznéjsiho prestupku nebo opakované porusuje Fady. Zak je pristupny
vychovnému plsobeni a snazi se své chyby napravit.

- stupen 3 (neuspokojivé): 7Zak se dopusti zavazného prestupku proti elementarnim pravidlim chovani,
Skolnimu fadu a ostatnim radim skoly. | po predchozim kazenském opatfeni porusuje principy mravnosti a
humanity.

Celkové hodnoceni zaka na konci 1. a 2. pololeti

Celkové hodnoceni Zdka na konci 1. a 2. pololeti vyjadfuje vysledky klasifikace ve vyucovacich predmétech a
hodnoceni chovani. Zék je na konci 1. a 2. pololeti hodnocen takto:

- prospél s vyznamenanim (nema-li v Zzadném povinném vyucovacim predmeétu prospéch horsi nez stupen
2 - chvalitebny a primérny prospéch z povinnych predmétl nema horsi nez 1,50 a jeho chovani je hodnoceno
jako velmi dobré)

- prospél (neni-li klasifikace v nékterém povinném predmétu vyjadiena stupném 5 - nedostatecny)

- neprospél (je-li klasifikace v nékterém povinném predmétu vyjadiena stupném 5 - nedostatecny)

- nehodnocen (nelze-li Zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci reditel $koly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicl. Neni-li
mozné zaka hodnotit ani v nahradnim terminu, Zak se za prvni pololeti nehodnoti. Neni-li Zak hodnocen z
povinného predmétu vyucovaného pouze v prvnim pololeti ani v ndhradnim terminu, neprospél. Nelze-li zdka
hodnotit na konci druhého pololeti, urci reditel skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby
hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. Neni-li zak
hodnocen ani vtomto terminu, neprospél.

Dopliikové a mimoradné zkousky

SVP - pekar 11



Nazev SVP: Pekar ¢. j.: HOREGAS/TRV/379/2022
Koéd a nazev oboru vzdélani: Pekar 29-53-H/01
Stredni Skola hotelnictvi, Femesel a gastronomie, Trutnov, p. o.
Platnost SVP: od 1. 9. 2022

Zameska-li zak vice nez 25 % z oducenych hodin za klasifikacni obdobi, rozhodnou vyucujici jednotlivych
predmétl o konani doplrikovych zkousek, jestlize zameska 50 % a vice z oduc¢enych hodin za klasifika¢ni obdobi,
kona doplnkové zkousky.

Doplnkova zkouska probiha za ucasti prisediciho a hodnoti ji vyucujici predmétu, ve kterém nebyla spinéna
potfebnd dochazka.

Zakovi, ktery v priibéhu pololeti nezvladl ucivo, bude ve vyjimeénych pfipadech pred klasifikaéni poradou
umoznéno prokazat doplnéni znalosti z daného predmétu tim, ze bude prezkouSen z latky celého pololeti.
Mimoradné zkousky se zucastni dalsi vyucujici jako prisedici. Vyhovi-li Zak pozadavkiim, mGze byt hodnocen
celkové stupném dostatecny.

’ s

3.3 Jiné formy vzdélavani

3.3.1 Vzdélavani podle individualniho vzdéldvaciho planu

V souladu s § 18 zdkona 561/2004 Sb., o predskolnim, zékladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon), v platném znéni, rozhodne na zdkladé Zadosti Zaka reditelka Skoly o vzdélavani podle
individualniho vzdélavaciho planu, vydaného v souladu s platnou pravni Upravou. Vzdélavani trva 2—3 roky, podle
predpoklad@ 7aka. Lze ho prodlouzit nebo prerusit. Zak se podle svych moznosti zGi¢astiiuje denniho vyucovani,
pocet konzultaci a zkousek pro jednotliva obdobi stanovi reditelka Skoly.

3.3.2 Pomaturitni studium

Pomaturitni studium je uréeno zajemcim, ktefi Uspésné sloZili maturitni zkousku. Vzdélavani trva
1 aZ 1,5 roku v zavislosti na moznostech uchazece konat odborny vycvik. VSeobecné pfedméty budou uznany
v plném rozsahu. Odborné predméty a jazyky /odborna slovni zasoba/, které jsou soucasti zavérecné zkousky,
bude Zak navstévovat bud spolecné se Zaky denniho vzdélavani, nebo mu bude umoznéno vzdéldvani podle
individualniho vzdélavaciho planu.

3.3.3 Vzdélavani podle zdkona 179/2006 Sb., o ovérovani a uznavani vysledkd
dalsiho vzdélavani a o zméné nékterych zakonu (zakon o uznavani vysledku
dalSiho vzdélavani)

HOREGAS ma udélenou autorizaci pro dil¢i kvalifikace:

¢ 65-001-H Priprava teplych pokrma

* 65-002-H Priprava pokrmi studené kuchyné

® 65-004-H Priprava minutek

¢ 65-008-H Slozita obsluha hostl

¢ 65-009-H Barman

Vykonani zkousky je zpoplatnéno a ridi se prislusnymi pravnimi predpisy.

3.3.4 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaklh mimoradné
nadanych

Ve skole se v oboru Zednik pomérné ve velké mire vzdélavaji zaci s horSim prospéchem, ¢asto také se specifickymi
vyvojovymi poruchami uceni, zaci s poruchami chovani, zaci se socialnim znevyhodnénim i Zaci ohrozeni socialné
patologickymi jevy. VSichni vySe uvedeni Z4ci jsou integrovani do bézné tridy, jsou vzdélavani prevaziné pomoci
spravné volby vhodnych vyukovych a vychovnych prostiedki. Zaci se socidlnim znevyhodnénim jsou motivovani
pro spravné vyucovaci navyky moznosti vyuziti bezplatného zapujceni ucebnic, nabidkou vyuZiti Rozvojovych
programti MSMT pro socidlné znevyhodnéné Zaky a také moznosti odmény za produktivni praci v odborném
vycviku.
Vsichni zaci se SVP jsou dlouhodobé sledovani a evidovani vychovnou poradkyni, kterd ve spolupraci s tfidnimi
uciteli, ostatnimi vyucujicimi a vychovateli domova mladeze pomaha Zakim prekonat obtize ve vzdéldvani,
predklada navrhy na dalsi péci, doporucuje pfipadné vysetreni PPP, poskytuje poradenskou Cinnost jak zakim,
tak i jejich rodi¢tm.
Postup pfi poskytovani podpurnych opatreni je takovy, Ze pedagogové soustavné diagnostikuji Zaky a vybiraji ty,
ktefi maji néjaké vyukové nebo vychovné potiZe. Nejprve skola pristoupi k poskytnuti podplrnych opatreni
prvniho stupné spocivajici v Upravé metod, organizaci a hodnoceni Zaka. Do tfi mésicl od zacatku poskytovani
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dochazi k vyhodnoceni, zda podplirna opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cil. Neni-li tomu tak, doporuci
vychovna poradkyné vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni a hadale poskytuje plvodné
stanovena opatreni. Podplrna opatfeni druhého aZ patého stupné skola poskytuje bezodkladné po obdrzeni
doporuceni skolského poradenského zafizeni a poté, co byl udélen skole pisemny informovany souhlas s jejich
poskytovanim.

Zvlastni péci vénuje vychovna poradkyné a skolni metodicka prevence zakim prvniho rocniku, ktefi méli
vychovné problémy jiz v zakladni skole nebo ve skole, ze které do SSGS prestoupili (snizené znamky z chovani a
jejich priciny, zaskolactvi a podobné), organizaci vychovnych programd a spolupraci s institucemi poskytujicimi
preventivni prednasky, workshopy, adaptacni kurzy apod.

Zaci mimoradné nadani v pravém slova smyslu se ve $kole v souc¢asné dobé nevzdélavaji, vzdélavaji se zde viak
Zaci nadani pro obor. O rozvoj jejich odbornych kompetenci se staraji predevsim ucitelé odbornych pfedmétu a
odborného vycviku, ktefi tyto zaky pfipravuji v ramci mimoskolni ¢innosti na rlizné odborné soutéze na okresni,
krajské i celorepublikové urovni.

Z4ci se zdravotnim postiZenim se vzhledem k povaze oboru nemohou ve $kole vzdélavat. Jednd se zejména o 7aky
s postizenim pohybového apardtu a zZaky postizené zachvatovymi onemocnénimi.

Rizikovymi projevy chovani zakl se zabyva skolni metodicka prevence, ktera pro reSeni ,krizovych situaci”
zpracovala nasledujici metodické dokumenty a plany: Strategie prevence skoly, Preventivni program skoly a
Krizovy plan skoly.

3.4 Realizace BOZP a PO

Z4ci maji pravo na bezpeénost a ochranu zdravi /BOZ/ b&hem $kolniho vzdélavani i p¥i akcich pofadanych skolou.
Skola vykonava nad 7aky naleZity dohled, jeho? smyslem je zaji$téni bezpeénosti 74kd. Na zékladé rozhodnuti
reditelky Skoly ho mohou vykonavat i jiné zletilé osoby, které jsou ke Skole v pracovné pravnim vztahu a radné
pouceny. Poledni prestavka je volnem mezi dopolednim a odpolednim vyucovanim. Vychovné vzdélavaci ¢innost
je prerusena, Zaci odchazeji na obéd a skola dohled nad Zaky nekona.

3.4.1 Bezpecnost zakl

Zaci maji povinnost dbat o svou bezpeénost, chranit své zdravi a dodrzovat zasady bezpeénosti a pozarni ochrany.
Pfipadny uraz nebo jinou Ujmu na zdravi ihned ohlasi. Kromé pravidelnych provérek bezpecnosti zajisti Skola
radné a prokazatelné pouceni Zakl o bezpecnosti a ochrané zdravi Zaka alespon v niZze uvedeném rozsahu.
Pouceni na zac¢atku Skolniho roku:

- Seznameni se skolnim fadem a provoznim radem pfrislusné ucebny

- Pouceni o bezpecném chovani ve ttidé, na chodbach, schodisti, v Satné, ve skolni jidelné

- Pouceni o prichodu a odchodu ze Skoly a o pohybu na verejnych komunikacich

- Plati pfisny zakaz zasahovdni do elektrického okruhu a zafizeni v§eho druhu

- Plati zakaz prinaset do Skoly véci, které nesouviseji s vyucovanim

- Postup pfi Urazu svém nebo spoluzaku

- Pocinani pfi nebezpeci vzniku poZaru a pfi vzniku pozaru.

Pouceni na zacatku 2. pololeti: shodné s pouc¢enim na zacatku skolniho roku

Pouceni pred prvni vyucovaci hodinou v predmétu télesna vychova, v pocitacovych ucéebnach a odborném
vycviku: ucitelé jednotlivych predmétl seznami zaky s reZimem vyuky a uceben, nutnosti zvySené kazné a
moznymi riziky pro zdravi nebo Zivot a s dalSimi pfikazy a zakazy platnymi pfi vyu€ovani; pouceni zaznamenaji do
tfidni knihy.

Pouceni pred ¢innostmi mimo budovu Skoly, to je pred lyZarskym vycvikem, plaveckym vycvikem, Skolnim
vyletem, exkurzi, vychazkou, brigddou, bruslenim a podobné: Zaky pouci tridni ucitel nebo ten, kdo bude nad
zaky vykondvat dohled. Obsahem jsou konkrétni pokyny vcetné pouceni o potfebném vybaveni zaka.

Pouceni pred prazdninami: styk s cizimi osobami, dodrzovani dopravni kdzné, nebezpeci vzniku pozaru, varovani
pred vlivem navykovych latek. Zak nese za svou bezpeénost spoluodpovédnost.

Ochrana zdravi zak

povinnosti Zaku:

a) dodrzovat hygienické, bezpecnostni a dopravni predpisy,

b) neprodlené ozndmit zavazné skutecnosti o svém zdravotnim stavu, které by mohly ohrozit jeho osobu nebo
prubéh teoretického nebo praktického vyuéovani /zdravotni omezeni, zavazna ¢i infekéni onemocnéni, alergie
apod./,

c) celkovy vzhled musi byt v souladu s hygienickymi a bezpecnostnimi predpisy véetné ochrany zdravi pro
pracovniky verejného stravovani a zaky skol gastronomického zaméreni
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Zak nese za ochranu svého zdravi spoluodpovédnost.

Ochrana zaku pred projevy diskriminace, nepfatelstvi a nasili

Viychodiskem k ochrané 74k je naprosté respektovéni Zasad vzdélavani /viz platny Skolni fad — dale SR/. Zaci
maji pravo na anonymni reseni svych problém( a pomoc vSech pracovnika Skoly. Kazdy ma povinnost ihned
upozornit na nezadouci jevy a projevy a pomoci tim zabranit vzniku negativniho socialniho prostredi /Sikany/ ve
skupiné nebo ve tfidé. K posileni ochrany zakl je mimo pedagogického plsobeni vyuzivan Program skolni
metodicky prevence a ve slozitéjSich pfipadech pomoc odbornych pracovist. V této oblasti je nezbytné nutna
spoluprace s rodici.

Zaci maji povinnost:

a) byt slusni, nepouZivat hrubych a urdzlivych vyraz(,

b) nedopoustét se fyzického ani psychického nasili,

c) neomezovat svobodu ostatnich,

d) nezneuzivat informaci o ostatnich k jejich zesmésnovani, poniZzovani nebo pomlouvani,

e) chranit sami sebe pred uvedenymi jevy tim, Ze je oznami, at uz se budou tykat jich samych nebo jejich
spoluzakd,

f) vystupovat tak, aby jejich chovani viici druhym nebylo diskriminacni, nepratelské Ci nasilné a aby se smérovalo
k socialné nezadoucim jeviim /napt¥. gamblerstvi, alkoholismu, drogam, zaskolactvi apod./.

Projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili budou posuzovany jako zavazné zavinéné poruseni Skolniho radu.
Zak nese za své chovani plnou odpovédnost. Podrobnosti k problematice bezpe¢nosti a ochrany zdravi 7akd
obsahuje SR. Primarni prevence socialné patologickych jev(i u 7akd je zpracovéna v Preventivnim programu skoly.

3.5 Podminky pfijimani zak( ke vzdélavani

Program je urcen pro Zaky, ktefi splnili povinnou skolni dochazku nejdrive v 8. ro¢niku nebo Uspésné ukoncili
zakladni vzdélavani pred splnénim povinné Skolni dochazky, a ktefti pfi pfijimacim fizeni vyhovéli podminkam pro
prijeti prokazanim vhodnych schopnosti, védomosti, zajm( a zdravotni zplsobilosti.

Konkrétni podminky pro prijeti vyhlasuje na kaZzdy skolni rok reditelka Skoly a zverejriuje je zplsobem
stanovenym platnymi pravnimi predpisy.

Pfi nastupu do Skoly doklada Zak zdravotni zplsobilost predloZzenim zdravotniho prlikazu pracovnika
v potravinarstvi.

3.6 Zavérecna zkouska

Zavérecnou zkousku mize zak konat po Uspésném dokonceni posledniho ro¢niku vzdélavani. Zavérecna zkouska
je organizovéna podle podminek Jednotného zadani. Uéelem zavérecné zkougky je ovéfit, jak si Zaci osvoijili
védomosti, dovednosti a navyky stanovené SVP a provéfit jejich pripravenost pro vykon povoldni. Obsah bude
stanoven v souladu s aktualné platnym pravnim predpisem. Zavérecnou zkousku lze vykonat nejpozdéji do 5 let
od uspésného ukonceni posledniho rocniku vzdélavani ve skole. Podminky i vysledky vzdélavaciho procesu jsou
monitorovany v ramci vlastniho hodnoceni skoly, které je soucdsti vyrocni zpravy.

4 Zaclenéni prurezovych témat

Prifezova témata jsou zafazena do vzdélavani tak, aby si Zaci uvédomovali vzajemnou pouZitelnost a souvislost
znalosti a dovednosti z rliznych vzdélavacich oblasti. Prifezova témata vyrazné formuji charakter zakd a jejich
postoje a jsou vhodné zafazena do vsSech rocnikll v zavislosti na probiraném ucivu.

Jedna se o tato prlrezova témata :

- Obcan v demokratické spolecnosti

: Clovék a zivotni prostredi

2 Clovék a svét prace

- Informacni a komunikacni technologie.

Obcan v demokratické spole¢nosti

Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméruje na vytvareni a upevnovani takovych postoji a hodnotové
orientace zak(, které jsou nepostradatelné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Nejde pouze o postoje,
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hodnoty a jejich preference, ale také o budovani obcanské gramotnosti Zaku, tj. osvojeni si faktické, vécné a
normativni stranky jednani odpovédného aktivniho obcana.
Vychova k demokratickému obcanstvi se netyka pouze spolecenskovédni oblasti vzdélavani, v niz se maximalné
realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim nezbytnou podminkou jeji realizace je také demokratické klima skoly,
oteviené k rodiclim a 3irsi verejnosti.
V rdmci tématu jsou Zaci vedeni k pochopeni postaveni ¢lovéka ve spolecnosti, formovani dobrého pracovniho
kolektivu a orientaci ke spravnym Zivotnim hodnotam. Zaci jsou vedeni k odmitani viech negativnich forem
jednani a zivotniho stylu ( Sikana, toxikomanie, projevy rasismu a xenofobie apod.).
Prifezové téma napomaha predevsim rozvoji socidlnich kompetenci Zakd. Zahrnuje védomosti a dovednosti
z téchto oblasti :
- osobnost a jeji rozvoj (Obcanskd nauka: 1. rocnik)
- komunikace, vyjednavani, reseni konfliktG (Obcanskd nauka 1.-3. rocnik, prolind vSemi predméty
prubézne)
- spolec¢nost — jednotlivec, spolecenské skupiny (Obcanskd nauka 1. rocnik, cizi jazyky)
- stét, politicky systém, politika, soudoby svét (Obcanskd nauka 2. rocnik, Ekonomika 3. rocnik, cizi jazyky)
- masova média (Obcanskd nauka 2. rocnik, prubézné prolind vsemi predmeéty)
- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita (Obcanskd nauka 1. — 3. rocnik, prubéZné prolina
dalsimi predméty)
- pottebné pravni minimum pro soukromy a obcansky Zivot. (Obcanskd nauka 3. rocnik).

Clovék a Zivotni prosttedi

Mezi priority Evropské unie i Ceské republiky patfi udrZitelny rozvoj. Nezbytnym piedpokladem realizace je
pfiprava zakd k mysleni a jednani v souladu se zakladnimi principy takového rozvoje, k védomi odpovédnosti za
udrzeni kvality Zivotniho prostredi a jeho jednotlivych sloZek a k Ucté k Zivotu ve vSech jeho formach.

Cilem prarezového tématu je vést zaky k tomu, aby :

- pochopili souvislosti mezi rlznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a
globalnimi environmentdalnimi problémy

- chapali postaveni ¢lovéka v prirodé a vlivy prostredi na jeho zdravi a Zivot

- porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu
k udrzitelnému rozvoji

- respektovali principy udrzitelného rozvoje

- ziskali pfehled o zpUsobech ochrany pfirody, o pouZivani technologickych, ekonomickych a pravnich
nastrojl pro zajisténi udrzitelného rozvoje

- samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostredim
a z rznych informacnich zdroju

- pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni environmentalnich
problémi

- osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pristupu k Zivotnimu prostredi v osobnim a
profesnim jednani

- dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi

- osvojili si zdklady zdravého zZivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Prarezové téma vede k pochopeni vyznamu prirody a spravného chovani ¢lovéka v prirodé. Zahrnuje nasledujici
oblasti :

-  biosféra v ekosystémovém pojeti

- soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi

- mozZnosti a zplsoby feseni environmentalnich problému a udrZitelnosti rozvoje.

Priifezové téma bude realizovano:
- komplexné: v SVP jsou samostatnym zafazenim piirodovédnych predmétd (Ekologie, Chemie, Fyzika)
- rozptylené: zarazenim této problematiky predevsim do odbornych predmétl (Materidly, Instalace vody
a kanalizace, Vytdpéni, Plyndrenstvi, Odborny vycvik), ale i vSeobecné vzdélavacich predmétl (Ciz/
jazyky, Cesky jazyk, Literdrni vychova, Ekonomika, Télesnd vychova apod.)
- nadpredmétoveé: Zakovské projekty.
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Skola vyuziva nabidek ekologickych stredisek, instituci a pracovist, nabizejicich besedy s odborniky a praktika
v terénu.

Clovék a svét préce

Hlavnim cilem prafezového tématu Clovék a svét prace je vybavit 7aka praktickymi dovednostmi a informacemi
pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici
se pozadavky na pracovniky.

Prostrednictvim kariérového vzdélavani se zak nauci fidit svou kariéru, planovat a odpovédné rozhodovat o svém
osobnim rozvoji, dalSim vzdélavani a nauci se prijimat zmény ve své profesni kariéfe jako béZnou soucast Zivota.

Obsahem tématu jsou nasledujici celky :

- hlavni oblasti svéta prace, aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani oboru vzdélani a
navazujicich smérd studia, vztah kzajmlm, studijnim vysledkiim, schopnostem, vlastnostem a
zdravotnim pozadavkim zaka

- trh prace, jeho ukazatele, vSeobecné vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavatel(l

- soustava $kolntho vzdélavani v CR, navaznosti jednotlivych druhl vzdélavani véetné rekvalifikaci;
otevrenost celozZivotnimu uceni, moznosti studia v zahranici

- identifikace a formulovani vlastnich priorit a cilt

- informace jako kritéria rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci draze, vyhledavani a kritické hodnoceni
kariérovych informaci (o povolanich , o vzdélavaci nabidce, o nabidce zaméstnani, o trhu prace)

- pisemna i verbdIni sebeprezentace pfi vstupu na trh prace, ndcvik komunikacnich dovednosti a
sebeprezentace pfi jednani s potencidlnim zaméstnavatelem, sestavovani zadosti o zaméstnani a
odpovédi na inzeraty, psani profesnich Zivotopisli, privodnich dopist, jednani s potencidlnim
zaméstnavatelem, pfijimaci pohovory, vybérova fizeni, nacvik konkrétnich situaci

- zdkonik prace, pracovni pomér, pracovni smlouva, prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele,
mzda, jeji slozky, vypocet mzdy, moznosti zaméstnani v zahranici

- soukromé podnikani, podstata a formy podnikdni, rozdily mezi podnikdnim a zaméstnaneckym
pomérem, vyhody a rizika podnikani, nejéastéjsi formy podnikani, ¢innosti, s nimiz je tfeba pfi podnikani
pocitat, orientace v Zivnostenském zakoné a obchodnim zakoniku

- podpora statu sféfe zaméstnanosti informacni, poradenské a zprostredkovatelské sluzby v oblasti volby
povolani a hledani zaméstnani a rekvalifikaci, podpora nezaméstnanym

- prace s informacnimi médii pfi vyhledavani pracovnich prilezitosti.

Pro zaky oboru vzdélani s vyucnim listem je toto téma zdsadni a proto prolind vétsinou predmétu.
Zaci jsou vedeni k aktivnimu tvofivému pfistupu pfi vytvareni profesni kariéry, k pfijeti osobni odpovédnosti pfi
rozhodovani.
Mimoradna pozornost je mu vénovana predevsim v téchto predmétech :
- Odborny vycvik
- Ekonomika
- Obcanskd nauka
- Cizi jazyky
- Cesky jazyk

Informacni a komunikaéni technologie

Zakladnim cilem prarezového tématu je priprava zakd na Uspésny Zivot v informacni spolecnosti. Cilem je naudit
Zaky pouzivat zakladni a aplikac¢ni programové vybaveni pocitace ve vazbé k uplatnéni se v odborné praxi, ale i
pro potieby dalSiho vzdéldvani. Nedilnou soucasti je potfeba naucit Zzaky pracovat s informacemi a
s komunikacnimi prostredky. Vedle vyuky predmétu Informacni a komunikacni technologie, kde Zaci ziskaji
ucelenou soustavu védomosti a dovednosti v oblasti prace s prostredky IKT, se zaci pripravi na reseni praktickych
aplikaci IKT ve vztahu k vlastni odbornosti (nauci se pracovat s aplikacnimi odbornymi programy).

Prarezové téma bude realizovano napfi¢ vSemi vyucovacimi predméty s ohledem na kapacitni moznosti Skoly.
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5 UCEBNI PLAN

5.1 Identifikacni udaje

nazev skoly: Stfedni Skola hotelnictvi, femesel a gastronomie, Trutnov, pfispévkova organizace /HOREGAS)

Kod a nazev oboru vzdélani: Pekar 29-53-H/01

RVP: Zednik (vydalo MSMT 28.6.2007, &.j. 12 698/2007-23)

Nazev SVP: Pekaf

Stupen poskytovaného vzdélani: stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka a forma vzdélavani: trileté, denni forma

Platnost SVP: $kolni vzdélavaci program je Géinny od 1. zafi 2022

5.2 PREHLED ROZPRACOVANI OBSAHU VZDELAVANI v RVP do SVP

Skola: Stredni Skola hotelnictvi, Femesel a gastronomie, Trutnov, ptispévkova organizace
Koéd a ndzev RVP: 29 — 53 — H/ 001 Pekar
Nazev SVP: Pekar
RVP Svp
:;/ggét Podet
Vzdélavaci oblasti a | tydenni Pocgt 5 SRS i tydevnnlch V'yu2|t|' e, Celvkovy :
: . | hodin Vyucovaci predmét vyuc. disponibilnich pocet hodin
obsahové okruhy ch vyuc. : . 2
; celkem hodin hodin za studium
hodin
celkem
celkem
Jazykové vzdélavani:
- Cesky jazyk 3 96 Cesky jazyk 3 0 96
- cizi jazyk
6 192 Cizi jazyk 6 0 192
Spolecenskoveédni
vzdélavani 3 96 Obcanska nauka 3 0 96
Prirodovédné
vzdélavani 3 96 Ekologie 1 0 33
Fyzika 1 0 33
Chemie 1 0 33
Matematické vzdélavani
4 12
4 128 Matematika 0 .
Estetické vzdélavani
2 64 Literarni vychova 2 0 66
Vzdélavani pro zdravi Télesna vychova 3 0 9%
3 96
Vzdélavani
v informacnich a 3 96 Informacni technologie
St 3 0 96
komunikac¢nich
technologiich
Ekonomické vzdélavani 2 64 Ekonomika 2 0 60
Technicka a 14 448 Suroviny 5 0 162

technologicka priprava
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Technologie a stroje a
zarizeni 11 3 352,5

Vyroba a odbyt 35 1120 Odborny vycvik
51 15 1630,5

Disponibilni hodiny 18 576 X
Celkem dle RVP 96 3072 X 96 18 3075

5.3 Rocnikovy ucebni plan

Vyucovaci predméty Pocet tydennich vyucovacich hodin rozdélenych do rocnik
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Celkem tydennich vyucovacich hodin

33 32 31 96

Vyuziti tydn

Vyuka dle rozpisu uciva 33 33 30

Kurzy (lyzarsky, sportovné-turisticky) 1 1 0

Odborné kurzy 1 al 1

Casova rezerva 5 5 5

Celkem 40 40 36

Poznamky k u¢ebnimu planu :

- ucebni plan pocitd s 33 (1. a 2. roc.) resp. 30 (3. ro€) tydny ke splnéni ¢asové dotace hodin jednotlivych
vyucovacich predmétl. Zbyvajici tydny jsou disponibilni a jsou urceny k realizaci odbornych kurzli, sportovnich
kurzu a Casovou rezervu.

- V predmétu Technologie jsou ve 3. rocniku zarazena do tydenni hodinové dotace prakticka
cviceni, ktera maji za ukol upevnit teoretické poznatky z jednotlivych ucebnich blokd na praktickych
ukazkach. Prakticka cviceni budou probihat formou skupinové prace z4ka.
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- Do Tydenniho rozpisu uciva je v 1. ro¢niku zarazen 1 tyden LyZarského kurzu a ve 2. rocniku 1 tyden
Sportovné-turistického kurzu, tematické plany kurzl jsou vytvareny pro jednotlivé skolni roky ucitelem Télesné
vychovy a vychdzeji z uciva vzdélavaci oblasti Vzdélavani pro zdravi, jejich konani je podminéno aktualnimi
klimatickymi podminkami, o formé a konani kurzli rozhodne vedeni skoly

- do SVP je zatazena etickd vychova, ktera je

(0]

integrovana do vyuky pfedméti: Cesky jazyk, Cizi jazyk, Ekologie, Literatura, Télesna vychova,
Informacni a komunikaéni technologie, Ekonomika

rozvijena béhem pravidelnych tfidnickych hodin pomoci zazitkovych vyukovych metod,

podporovana souborem samostatnych aktivit jako jsou napr. prednasky, projektové dny,
soutéze a workshopy;

- v ucebnich planech jednotlivych predmétl jsou vyuzivany tzv. Funkéni gramotnosti:

(6]

(0]

o

O

Ctenarska gramotnost
Matematicka gramotnost
Informacni gramotnost
Jazykova gramotnost
Pfirodovédna gramotnost

Socialni gramotnost

- Do vyuky jsou zafazeny vhodné cinnosti a metody pro to, aby Zaci ziskali znalosti, dovednosti a postoje,
které jsou potrebné k jejich zapojeni do hospodarského, spole¢enského a kulturniho Zivota ve spolecnosti a
zejména pak k UspésSnému vykondvani jejich pracovni ¢innosti.

- Jednotlivé kapitoly vysvétluji obsah funkénich gramotnosti, uvadéji vycet ¢innosti, metod a forem vyuky
podporujicich zvyseni gramotnosti zakl. Obsahuji i vycet materidlniho zazemi.

- Funkéni gramotnosti jsou podrobnéji zpracovany v dokumentu ,Plan funkénich gramotnosti, jez je
kazdym rokem aktualizovan.
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6 UCEBNIi OSNOVY

Predméty :

Cesky jazyk

Cizi jazyk

Nauka o spole€nosti/ObCanska nauka

Ekologie

Chemie

Fyzika

Matematika

Literarni vychova

Télesna vychova

Informacéni a komunikaéni technologie

Ekonomika

Suroviny

Technologie a stroje a zafizeni

Odborny vycvik

6.1 Uc&ebni osnova predmétu Cesky jazyk

Nazev predmétu : Cesky jazyk
Celkovy pocet hodin za studium
(tydenni pocet hodin v rocnicich): 96 (1-1-1)

Obecné cile:

Predmét Cesky jazyk vychovava Zaky k sdélnému kultivovanému jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich
duchovniho Zivota. Je neoddélitelnou soucasti vieobecného vzdélavani a zakladem rozvoje vétsSiny klicovych
dovednosti a schopnosti, kterymi by Zak mél byt vybaven pro zvladnuti vsech dalSich vyucovacich predméta.
Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikaéni kompetence zakl a naucit je uzivat jazyka jako
prostiredku k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci prostiednictvim jazykovych a
slohovych znalosti.

Smérovani vyuky v oblasti citdi, postoju, hodnot a preferenci:
Vyuka smétuje k tomu, aby Zaci:
- uplatnovali Cesky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace
- vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, vyjadiovali se srozumitelné a souvisle,
formulovali a obhajovali své nazory
- chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spole¢enské a pracovni uplatnéni
- ziskdvali a kriticky hodnotili informace z rliznych zdrojl a predavali je vhodnym zplsobem s ohledem na
jejich uzivatele
- chapali funkci spisovného jazyka, znali zakladni jazykové pojmy a kategorie a chdpali vyznam ziskanych
znalosti i pro vyuku cizim jazykiim
- chapali rozdil mezi vyjadfovanim spisovnym a nespisovnym, dovedli na ukdzkach rozlisit spisovny jazyk,
obecnou cestinu, dialekty, pochopili a védéli, kdy je vhodné ¢i nevhodné kterého Utvaru uZit. ¢i neuzit.
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Charakteristika uciva a strategie vyuky:

Pfedmét se sklada ze dvou oblasti, které se vzajemné prolinaji a rozvijeji. Jazykové vzdélavani a stylisticka slozka
rozvijeji komunikacni kompetenci zZaku a uci je uzivat jazyka jako prostredku dorozumivani a mysleni. Podili se
rovnéz na rozvoji socialni kompetence zaku. K pInéni tohoto cile pfispiva i estetickd vychova (realizovana nejvice
v pfedmétu literarni vychova) a naopak estetickd vychova, zvlasté prace s uméleckym textem, prohlubuje znalosti
jazykové a kultivuje jazykovy projev zaka.

V pribéhu jazykového vzdélavani se zaci seznami s jednotlivymi jazykovédnymi disciplinami, zvladnou obecné
poznatky o jazyce, vyvoj ¢estiny a jeji zaclenéni do jazykové soustavy, zvladnou cesky pravopis, tvaroslovi, skladbu,
lexikologii a stylistiku. Prakticky zvladnou uZiti slohovych styl a postupll psanych i mluvenych, zvladnou praci s
informacnimi prameny.

Jazykové a slohové ucivo navazuje na védomosti a dovednosti, které zaci ziskali na zakladni skole a rozviji je
vzhledem ke spole¢enskému a profesnimu zaméreni zakd.

Kromé tradi¢nich metodickych postupd, predevsim vykladové metody a prace s ucebnici, je tfeba zaradit do
vyuky problémové Ukoly, komunikacni hry, praci s prameny véetné internetu a dalsi. Dale je tfeba se v hodinach
zamérit na rozbory nedostatkl ve vyjadiovani a zaradit kratka mluvnicka cviceni.

Hodnoceni vysledkt vzdélavani:

Opirad se predevsim o Ustni zkouseni, pisemné prace, slohové prace, testovani. Kritéria hodnoceni vychazeji
z klasifika¢niho fadu koly (soucast Skolniho fadu).

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci:

PFfedmét se podili na rozvijeni téchto klicovych kompetenci:

Komunikativni kompetence

- vhodné se prezentovat, argumentovat, obhajovat sva stanoviska

- vyjadiovat se adekvatné komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych

- klast otazky, formulovat odpovédi

- zvladat vsechny komunikativni situace spojené se zvolenym oborem vzdélani, orientovat se
v odborné terminologii studovaného oboru

- v Ustnim i pisemném projevu respektovat zasady kultury projevu i chovani

- vyuzit podnétl a pozitivnich priklad( z oblasti literatury pfi formovani vlastnich komunikativnich
dovednosti.

Personalni kompetence :

- efektivné se vzdélavat, prijimat nové poznatky, byt schopni samostudia v oblasti svého plsobeni

- vyuzivat vSech informacnich zdroja pfti rozvoji svych védomosti a dovednosti

- stanovovat si samostatné redlné cile a priority svych osobnostnich schopnosti, pracovni i zdjmové
orientace

- efektivné vyuzivat k vlastnimu rozvoji vsech podnét(, ovladat aktivni pfistup k podnétdim okoli, pfijimat
podnéty spolupracovniku, zakaznikd i dalsich lidi, analyzovat je, adekvatné na né reagovat

- vyuZzivat pozitivnich prikladt z literatury pfi osobnostnim rozvoji v oblasti personalnich kompetenci.

Socialni kompetence :

- pracovat v kolektivu, aktivné jej spoluutvaret a orientovat k reseni zadanych ukol(

- budovat atmosféru zaloZzenou na vzijemné oteviené komunikaci s cilem predchazet mozinym
konfliktnim situacim

- predkladat a jasné formulovat vlastni podnéty a navrhy, nezaujaté zvazovat podnéty a navrhy druhych
- pri feseni Ukoll uplatiovat rizné metody mysleni a myslenkové operace

- umét presvédcit druhé vhodnou argumentaci pro spravné postupy, ziskat je k spolecnému reseni.
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Realizace prarezovych témat v predmétu:
V pfedmétu jsou realizovana tato priarezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti:

- zasady demokracie, svobodny projev, komunikace predchazejici konfliktnim situacim v praktickych
slohovych a mluvnich cvi¢enich

- vyvoj spolecnosti, historie a kultury - v oblasti jazykovédy, vyvoje jazyka

- zasady demokracie - tematické zaméreni slohovych praci a mluvnich cviceni.

Clovék a zivotni prosttedi :

- v oblasti socidlné-komunikativni - rozvoj dovednosti vyjadfovat se, zdUvodnovat své nazory,
zprostiedkovavat informace, obhajovat feseni problematiky Zivotniho prostredi

£ vhodné volend témata praktickych slohovych a mluvnich cviceni (téma ekologie, Zivotni prostredi...)

- vyhledavani environmentalnich dat a prace s nimi.

Clovék a svét prace :

- identifikace a formulovani vlastnich priorit

- prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci
- verbalni komunikace pfi ddlezitych jednanich.

1.rocnik — dotace: 1, povinny

Zdokonalovani jazykovych védomosti
a dovednosti

vysledky vzdéldvani Ucivo

RozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové|. narodnijazyk a jeho Gtvary
pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky

adekvatni komunikaéni situaci - obecné poznatky o cestiné
V pisemném projevu dodrZuje znalosti ceského pravopisu |- naredi, slang, argot
V  pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd|. yyjmenovan slova

z tvaroslovi

. L , - koncovky podstatnych jmen
Odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

oy L P R . . - slovni druhy
Vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

mluvnické kategorie podstatnych jmen
- zaklady vétného rozboru, véty hlavni a vedlejsi

- shoda pfisudku s podmétem
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Komunikacni a slohova vychova

vysledky vzdélavani

ucivo

Klade otazky a vhodné formuluje odpovédi

(kritizovat, polemizovat)

Zjistuje potfebné informace z dostupnych zdroju, vyb
pFistupuje k nim kriticky

Vypisuje z odborného textu poznamky

Vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvdlit) i negativni

- vypravéni, hlavni zdsady, osnova

- komunikaéni situace

-verbdlni a neverbalni komunikace, gesta a
ird jeal mimika

- dialog a monolog

- telefonicky rozhovor, komunikace na délku

popis, hlavni zasady

vypisky z odborného textu

Prace s textem a ziskavani informaci

vysledky vzdélavani

ucivo

Ridi se zdsadami spravné vyslovnosti

- zakladni jazykové prirucky a prace s nimi

odborné terminologie
Vhodné se prezentuje a obhajuje sva stanoviska

Vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit)

negativni (kritizovat, polemizovat)

Analyzuje kompozici slovni  zaso

a skladbu

textu, jeho

Samostatné zpracovdava informace

postupech uméleckého stylu

Kontroluje a vyuziva informace o zdkladnich slohovych

Pracuje s nejnovéjSimi normativnimi  pfiruckami|- knihovny a jejich sluzby
ceského jazyka . . .
Jazy - informatika, vyuZiti internetu
Analyzuje kompozici textu, jeho slovni zasobu , . .
- prace s textem, orientace, rozbor, zpétna reprodukce
a skladbu
Samostatné zpracovava informace
2. ro¢nik - dotace: 1, povinny
Komunikacni a slohova vychova
vysledky vzdélavani ucivo
Pouzivd adekvatni slovni zdsoby vietné pfislusné|- slohotvorni ¢initelé

-vyjadfovani monologické a dialogické,

a neformalni
i|- popis, popis subjektivné zabarveny
- osobni dopis
bu|_ Uredni dopis

- inzerce

- publicistické utvary
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Prace s textem a ziskavani informaci

vysledky vzdélavani

ucivo

prament
Analyzuje obsah textu i jeho ¢asti

Kontroluje a vyuzivd informace o knihovnach a jejich
sluzbach

Orientuje se ve vystavbé textu

Pouziva klicovych slov pfi vyhledavani informacnich |-

- vytah, vypisek

zpracovani informaci z textu
reprodukce textu

orientace v textu, rozbor odborného textu

prace s novinami a ¢asopisy

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

vysledky vzdélavani

ucivo

DodrZuje zasady spravné vyslovnosti

V pisemném projevu dodrZuje znalosti Ceského

pravopisu

V pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z
tvaroslovi

Vyuziva soustavu jazykl

Odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

- spisovny a nespisovny jazyk
- jazykova kultura
- postaveni ceStiny mezi ostatnimi evropskymi jazyky

- psani velkych pismen

pravopis vyjmenovanych a pribuznych slov

pravopis koncovek pfidavnych jmen

- pravopis koncovek podstatnych jmen

Nahradi béiné cizi slovo ceskym ekvivalentem
a naopak - slovni druhy
- slova ciziho plvodu
- vyznam slov, synonyma, homonyma, antonyma
- tvoreni slov, obohacovani slovni zasoby
- zkratky a zkratkova slova
- opakovani vétného rozboru
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3. ro¢nik — dotace: 1, povinny
Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti
vysledky vzdélavani ucivo

Dodrzuje zdsady spravné vyslovnosti

V pisemném projevu vyuziva znalosti cCeského

pravopisu

V pisemném i mluveném projevu vyuZziva poznatkd z
tvaroslovi

VyuZiva soustavu jazyka
Odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

Nahradi
a naopak

béiné cizi slovo ceskym ekvivalentem

- spisovny a nespisovny jazyk

- jazykova kultura
- postaveni cestiny mezi ostatnimi evropskymi
jazyky

- psani velkych pismen

- pravopis vyjmenovanych a pfibuznych slov

- pravopis koncovek pridavnych jmen

- pravopis koncovek podstatnych jmen

- slovni druhy

- slova ciziho plvodu

- vyznam slov, synonyma, homonyma, antonyma
- tvoreni slov, obohacovani slovni zasoby

- zkratky a zkratkova slova

- opakovani vétného rozboru

Komunikacni a slohova vychova

vysledky vzdélavani

ucivo

Pouzivd adekvatni slovni zadsoby vcetné pfislusné
odborné terminologie

Prezentuje se a obhajuje sva stanoviska

Vyjadfuje postoje neutrdlni, pozitivni (pochvalit)
i negativni (kritizovat, polemizovat)
Analyzuje kompozici textu, jeho slovni zdsobu

a skladbu
Samostatné zpracovdava informace

Kontroluje a vyuziva informace o zakladnich slohovych
postupech uméleckého stylu

- slohotvorni Cinitelé

- vyjadfovani monologické a dialogické, formalni

a neformalni
- popis, popis subjektivné zabarveny
- osobni dopis
- Ufedni dopis
- inzerce

- publicistické utvary
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Prace s textem a ziskavani informaci

vysledky vzdélavani ucivo

Pouziva klicovych slov pfi vyhledavani informacnich|- zpracovani informaci z textu

ramen(
P - reprodukce textu

VyuZziva obsahu textu i jeho ¢asti . .
y J - orientace v textu, rozbor odborného textu

Kontroluje a vyuZziva informace o knihovnach . .
- vytah, vypisek

a jejich sluzbach . . Ly .
- prace s novinami a ¢asopisy
Vyuziva informace o vystavbé textu

6.2 Ucebni osnova predmétu Cizi jazyk

Nazev predmétu : Cizi jazyk
Celkovy pocet hodin za studium
(tydenni pocet hodin v rocnicich) : 192 (2-2-2)

6.2.1 Ucebni osnova predmétu Anglicky jazyk

Nazev predmétu : Anglicky jazyk

Celkovy pocet hodin za studium

(tydenni pocet hodin v rocnicich) : 192(2-2-2)
Obecné cile:

Cilem vyuky ciziho jazyka je vybavit Zaka v ndvaznosti na zakladni vzdélavani komunikacnimi dovednostmi, které
mu umozni dorozumivat se, spolupracovat, vyhleddvat, zpracovavat a vyménovat si ziskané informace v rdmci
bézné konverzace v oblasti osobni i pracovni.

Zaci jsou vedeni k samostatnému a odpovédnému jednani ve vlastnim i vefejném zajmu, k rozvijeni dovednosti,
potfebnych k vyhleddvani, obhajeni vlastniho stanoviska v cizim jazyce, kupeviovani osobnich navykd,
k samostatnému uceni a ziskavani informaci, k zodpovédnosti za vlastni dosazené vysledky pfi osvojovani
dovednosti.

Na zakladé ziskanych poznatkl o zemich studované jazykové oblasti jsou Zaci vedeni k prohlubovani vlastni
narodni identity, ndrodnich tradic a zvykd v téchto zemich.

Smérovani vyuky v oblasti citll, postoju, hodnot a preferenci:

Vyuka sméruje k tomu, aby Zaci :

vytvorili si pozitivni vztah k cizimu jazyku
ziskali dlvéru ve vlastni schopnosti

byli ochotni dale se v cizim jazyku vzdélavat.

Charakteristika uciva a strategie vyuky:

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vzdéldvdni a komunikace v cizim jazyce. Zak navaze na
znalosti a dovednosti ziskané na zakladni Skole (zaklady gramatiky a konverzaéni témata). Vyuka sméruje
k zvladnuti jazykovych prostfedkl (vyslovnost, slovni zdsoba, gramatika, pravopis) a fecovych dovednosti
(poslech s porozuménim, Cteni a prace s textem, konverzace, psani, jednoduchy preklad). Je zamérena na

SVP - pekar 26



Nazev SVP: Pekar ¢. j.: HOREGAS/TRV/379/2022
Koéd a nazev oboru vzdélani: Pekar 29-53-H/01
Stredni Skola hotelnictvi, Femesel a gastronomie, Trutnov, p. o.
Platnost SVP: od 1. 9. 2022

komunikaci v rliznych situacich kazdodenniho osobniho, verejného a pracovniho Zivota (osobni Udaje, Zivotopis,
bydleni, volny &as, zabava, stravovani, nakupovani, vzdélavani, prace a zaméstnani, Ceska republika, zemé dané
jazykové oblasti apod.), na praci s cizojazycnym textem, na ziskavani informaci o anglicky mluvicich zemich, na
chapani a respektovani tradic, zvykd a odlisnych sociélnich a kulturnich hodnot jinych naroda.
Zakladnimi metodami vyuky jsou :

- metoda slovni - dialogicka

- metoda slovni — monologicka

- metoda sdélovaci

- samostatna prace zakl

- metoda deduktivni a srovnavaci ( pfi vyuce mluvnice)

- aktivizujici didaktické metody - hrani roli, skupinova prace, parové rozhovory, samostatné vystoupeni

zaka

- didaktické hry

- multimedidlni vyukové programy a internet.
Pfi vyuce je podporovana samostatnost a iniciativa zaku.
V prubéhu vyuky pracuji Zaci s u¢ebnicemi, pracovnimi listy, nahravkami, ¢asopisy a mapou.

Hodnoceni vysledki vzdélavani zaka:
Podklady pro hodnoceni :
- Ustni projev
- pisemny projev
- domadci prace
- samostatné prace
- skupinové prace
- referaty
- poslech text(.
Hodnoti se komplexni fecové dovednosti, zvukova stranka jazyka, lexikdIni rozsah, spravna aplikace probranych
gramatickych pravidel, s ohledem na pohotovost, srozumitelnost a plynulost.
Zaci se SPU jsou hodnoceni s ohledem na jejich potreby.
Zaci jsou vedeni k sebehodnocenti.
Kritéria hodnoceni vychazeji z klasifikaéniho Fadu skoly (soucast Skolniho Fadu

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci:
Pfedmét se podili pfedevsim na rozvijeni téchto klicovych kompetenci :

Komunikativni kompetence:

schopnost porozumét jednoduchému cizojazy¢nému projevu a odbornému textu

vyjadrovat se primérené ucelu jednani a komunikacni situaci projevech mluvenych i psanych

srozumitelné formulovat svoje myslenky v cizim jazyce

vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

dosdhnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro zakladni komunikaci v cizim jazyce pro zakladni pracovni
uplatnéni.

Kompetence k uceni:
ovladat rdzné techniky uceni
uplatniovat rizné zpUlsoby prace s textem
s porozuménim poslouchat mluvené projevy v cizim jazyce a délat si poznamky.

Personalni a socialni kompetence:

pfijimat a odpovédné plnit své ukoly
prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztaha
stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
uzndvat tradice a hodnoty svého naroda
poznavat a respektovat tradice a hodnoty jinych naroda.
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

Zaci jsou vedeni k vyuziti jazykovych znalosti pfi orientaci v odborném textu a ziskavani dllezitych informaci

nutnych pro praxi.

Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii:

Zak dokaze pracovat s osobnim pocitatem, vyuziva znalosti pro preklad jednoduchého odborného textu.

Realizace prafezovych témat v predmétu:

Predmétem prolinaji veskera prirezova témata. Vzdélavani v cizim jazyce je vyznamnou soucasti pripravy zakl
na aktivni Zivot v multikulturni spole€nosti, vede Zaky k osvojeni praktickych fe¢ovych dovednosti. Pfipravuje je
ke komunikaci vcetné ptistupu k informacnim zdrojam, rozsifuje jejich znalosti o svété, uci je obstat v osobnim

Zivoté, ale i uplatnit se na trhu prace v zahraniéi. U¢i je

vnimavosti a toleranci k jinym lidem a kulturam. Ve

spolupraci s ostatnimi predméty vede k vSestrannému rozvoji osobnosti zaka.
Clovék a svét prace — 74ci jsou schopni popsat své povolani véetné kladd a zapord, sestavuji profesni Zivotopis,

jsou vedeni k pracovnimu uplatnéni v EU

Informacni a komunikacni technologie — Zaci pracuji se slovniky, internetem

Rocnik: 1.
Pocet hodin v ro¢niku: 66

Vysledky vzdélavani a kompetence

Obsah vzdélavani

Zak

rozumi cizojazyénym pokyntm
jednoduchému mluvenému projevu ucitele
rozumi jednoduchému projevu rodilych mluvcich
pronasenym zretelné spisovnym jazykem

Cte nahlas se sprdvnou vyslovnosti, pfizvukem a
intonaci jednoduché véty a kratké texty v rozsahu
probrané slovni zdsoby a mluvnice

Cte s porozuménim texty obsahujici znamy
jazykovy material a umi vybrat dlleZité informace
a myslenky

preloZi text a pouziva abecedni slovnik v uc¢ebnici
umi pravopisné spravné opsat jednoduché véty
utvorené z osvojené slovni zdsoby a zapsat je i
podle diktatu

napiSe pozdrav a kratsi sdéleni ve formé dopisu

ucitele,

Recové dovednosti
Poslech s porozuménim, cteni s porozumeénim, prace

s textem, jednoduchy preklad, pisemny projev
(zpracovani textu v podobé reprodukce, osnovy,
vypisku)

Zak

Casuje slovesa

spravné casuje a uziva
v pfitomném case
sklonuje podstatna jména v jednotném cisle
rozliSuje pouZiti uréitého a neurcitého clenu a
dosazuje je spravné do vét

tvori véty oznamovaci, tazaci a rozkazovaci
dodrzZuje spravny slovosled ve vété

pocita od 0 do 20

zvlada jednoduché pocetni ukony

vhodné pouZivda osobni zajmena a spravné je
sklonuje

nahrazuje podstatna jména vhodnymi zdjmeny

slovesa mit a byt

Jazykové prostredky
Vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)
Slovni zasoba a jeji tvorba
Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
Graficka podoba jazyka a pravopis:
abeceda
osobni zajmena
sloveso to be kratky tvar
zapor
otazka a kratka odpovéd
1.0s0ba j.C. a infinitiv vyznamovych sloves
Cislovky 1 —20
mnozné Cislo podstatnych jmen
¢len urcity a neurcity
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- vpisemné komunikaci uplatiuje spravnou
grafickou podobu, dodrzuje pravopisnou normu
vhodné pouziva prekladové slovniky

vazba there is/there are
prostorové predlozky
privlastnovaci zajmena
privlastriovaci pad
slovesa ve 3.0sobé j.¢. (oznamovaci zplsob)
Cislovky 21 a vyse
this/that
these/those
zastupné one po ukazovacich zajmenech
udavani ceny a mnozstvi
pritomny cas — prosty kladny tvar
otazka
urcovani casu
Casové predlozky
dny v tydnu
Ziskavani informaci
technika prekladu, prace se slovnikem

Zak

- reaguje v nejbéznéjsich situacich spolecenského
styku

- zvoli vhodné obraty pro osloveni (pozdrav),
rozlouceni, ukonceni hovoru dle konkrétni situace

- souvisle hovofi vjednoduchych vétach v ramci
probiranych tematickych celk(

- vyjadfuje jednoduchou formulaci (ustdlené fraze)
souhlas, nesouhlas a své pocity

-  poprosi, pozada a podékuje vhodnym zplsoben
(prakticky vyuziva jednoduché ustalené fraze)

- za pomocislovniku preklada jednoduché odborné
texty

Tematické okruhy, komunikacni situace, jazykové
funkce

Pozdravy a predstavovani, zakladni spolecenské fraze
(obraty k zahajeni a ukonéeni komunikace)
Telefonovani, seznamovani se, osobni udaje (vyjadreni
souhlasu, nesouhlasu, nadéje, zklamani, odmitnuti,
obavy, projevy radosti)

Bydleni, popis bytu, nabytek, spotrebice

Rodina a pfibuzenské vztahy

Nakupovani potravin, Zadost o rGzna mnozZstvi, placeni,
podékovani (prosba, Zadost, podékovani)

Denni program, rezim, zvyky

- vyjmenuje a ukaZe na mapé zemé, které patfi do
némecké jazykové oblasti

- vyjmenuje nejzndméjsi prejata slova a jejich ceské
ekvivalenty

- prelozi text v reklamnim letaku

Poznatky o zemich studovaného jazyka

Anglie, Velka Britanie, oficialni nazev statu, orientace na
mapé

Inzeraty v anglickych novinach

Mapa Velké Britanie, zemé a narodnosti

Skoly v Britanii

Orientace v angloamerickych zemich

Rocnik: 2.
Pocet hodin v roc¢niku: 66

Vysledky vzdélavani a kompetence

Obsah vzdélavani

23k :

- rozumi jednoduchému projevu
reprodukovanému projevu cizince
probiraného uciva

- Cte nahlas se spravnou vyslovnosti, ptizvukem a
intonaci jednoduché véty a kratké texty v rozsahu
probrané slovni zdsoby a mluvnice

- (te sporozuménim pfimérené narocné texty
obsahujici znamy jazykovy materidl i nékolik
neznamych slov a umi vybrat dualezité informace a
myslenky

ucitele a
v rozsahu

Recové dovednosti
Poslech s porozuménim, cteni s porozumeénim, prace

s textem, jednoduchy preklad, pisemny projev
(zpracovani textu v podobé reprodukce, osnovy,
vypisku)
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prelozi text a pouziva slovniky

umi pravopisné spravné opsat jednoduché véty
utvorené z osvojené slovni zasoby a zapsat je i
podle diktatu

sestavi popis, napiSe pozdrav, prfani nebo kratké
sdéleni ve formé dopisu

pisemné obménuje probrané texty a reprodukuje
je

Zak:

dodrzuje a zlepSuje spravnou vyslovnost

vyuzivd nové osvojend slovni spojeni, fraze a
odborné vyrazy

vyuziva aktivné nové probirané pravopisné jevy

Jazykové prostiedky

Vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)

Slovni zasoba a jeji tvoreni

Graficka podoba jazyka a pravopis

Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

Otazky s tazacimi zajmeny (who, what, which, when,
where, why, how), podmétné, predmétné otdazky,
minuly ¢as vybranych sloves, frekvenéni pfFislovce,
postaveni pfislovci ve vété, opakovani tvoreni otazek,
minuly C¢as vybranych sloves, how many/how much,
many/much/ o lot of

Udavani mnoZstvi — jednotky

Soubhlas, nesouhlas v kratkych dovétcich

Pfedmétna zajmena

Slovosled v anglické vété (pfislovecna uréeni mista a
casu)

~

Zak :

vede jednoduchy dialog k danému tématu
souvisle hovori v jednoduchych vétach v rozsahu
osvojené slovni zasoby a gramatiky

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové
funkce

BéZné pouzivané véty pfi vyuce

DUm

Rodina — vzkaz, blahoprani

Péce o zdravi

Denni program

Stravovaci navyky

Zdravy zpUsob stravovani

Nakupy — druhy obchod(, oslovovani v obchodech,
podékovani

Volnocasové aktivity, zajmy

Cestovani

Rozhovor s pfitelem — pozdrav, rozlouceni, smluveni
schizky, pfijeti nebo zamitnuti navrhu, vyjadreni emoci
(litost, radost), nacvik dialogt

Zak :

porovna tradice cizich zemi s nasimi tradicemi

Poznatky o zemich studovaného jazyka

anglicka snidané, britska kuchyné, stravovaci navyky
v Britanii, odpoledni caj

kultura, umeéni, literatura

realie Ceské republiky, hlavni mésto Praha
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Rocnik: 3.
Pocet hodin v roc¢niku: 60

Vysledky vzdélavani a kompetence

Obsah vzdélavani

Zak :

- rozumi smyslu vyslechnutého jednoduchého,
souvislého projevu rodilych mluvcich, ktery
obsahuje i nékolik neznamych slov

- Cte sporozuménim pfiméfené obtizné texty
z u€ebnic nebo jinych publikaci obsahujici neznama
slova

- umi uzivat dvojjazyc¢ny slovnik

- spravné pisemné reprodukuje probrany text

- na zakladé znamého uciva (za pomoci slovniku)
sestavi kratké vypravéni, popis nebo sdéleni

- prelozi ptiméfené narocny odborny
z anglictiny do cestiny

- umi pravopisné spravné opsat jednoduché véty
utvorené z osvojené slovni zdsoby a zapsat je i
podle diktatu

- sestavi popis, napiSe pozdrav, prani nebo kratké
sdéleni ve formé dopisu

pisemné obménuje

reprodukuje je

text

probrané texty a

Recové dovednosti
Poslech s porozuménim, cteni s porozumeénim, prace

s textem, jednoduchy preklad, pisemny projev
(zpracovani textu v podobé reprodukce, osnovy,
vypisku)

Zak

- osvojuje si aktivné dalsi slovni zasobu, fraze a
odborné vyrazy a vyuziva je

- vhodné aplikuje slovni zasobu vcetné frazeologie
v rozsahu komunikacnich situaci a tematickych
okruhtd

- systematicky upeviuje pravopisné navyky

Jazykové prostiredky

Vyslovnost (zvukové prosttedky jazyka)
Slovni zasoba a jeji tvoreni

Graficka podoba jazyka a pravopis
Gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
celkové opakovani a rozsirovani gramatiky

- systematicky si
vyslovnosti

- osvojuje si aktivné dalsi slovni zasobu a fraze

- vyhledava ve slovniku odborné vyrazy a aktivné je
vyuziva

-  prelozi vybrany odborny text

- vyjadruje se Ustné i pisemné ke svému oboru

-  pohotoveé a vhodné resi standardni fecové situace

- sestavi inzerdat a zadost o pracovni misto

- sestavi profesni Zivotopis a prednese jej

upevniuje navyky spravné

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové
funkce
Opakovani jiz znamych témat — ziskavani informaci o

ostatnich  spoluzacich, denni program, zaliby,
telefonovani, domlouvani schlzky, komunikace se
zakaznikem  (objednavka  sluzby), s budoucim

zaméstnavatelem, obchodni, oficidlni dopis.
Zarazovani odborné slovni zasoby — povolani, moznosti
studia u nas a v zahranici, inzeraty, Zivotopis

porovna tradice cizich zemi s nasimi tradicemi

Poznatky o zemich studovaného jazyka
systém vzdélavani v anglicky mluvicich zemich
obchody ve Velké Britanii

soucasné problémy
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6.3 Ucebni osnova predmeétu Obcanska nauka

Nazev predmétu : Obcanska nauka
Celkovy pocet hodin za studium
(tydenni pocet hodin v ro¢nicich) : 9% (1-1-1)

Obecné cile:

Obecnym cilem spolecenskovédniho vzdélavani v odborném skolstvi je priprava zaka pro aktivni ob¢ansky Zivot
v demokratické spolecnosti, tedy pozitivné ovliviiovat hodnotovou orientaci zakd tak, aby byli slusSnymi lidmi a
informovanymi aktivnimi ob&any, ktefi si vazi demokracie a svobody a aktivné usiluji o jeji zachovani. Zaci jsou
vedeni k tomu, aby jednali zodpovédné a uvazlivé vici sobé i ostatnim, aby znali a respektovali sva prava i prava
ostatnich obc¢ant, naudili se porozumét spolecnosti a svétu, kde Ziji, uvédomovali si vlastni identitu, dokazali
kriticky myslet a hodnotit obklopujici realitu, zaujimat stanovisko na zakladé argumentd, ziskavat informace
z rliznych zdroju, kriticky je pfijimat, nenechat sebou manipulovat.

Predmét sméruje dale k tomu, aby Zaci dovedli vyuzivat ziskanych spole¢enskovédnich dovednosti a védomosti
v praktickém Zivoté.

Smérovani vyuky v oblasti citli, postoju, hodnot a preferenci:

- Vyuka smérfuje k tomu, aby Zaci :

- jednali odpovédné a solidarné a pfrijimali odpovédnost za sva rozhodnuti a jednani

- zili ¢estné

- pochopili postaveni ¢lovéka v lidském spolecenstvi

- ctili potfebu obcanské aktivity

- vazili si demokracie a svobody a usilovali o jeji zachovani a zdokonalovani

- jednali v souladu s humanitou a vlastenectvim

- respektovali lidska prava

- chapali meze lidské svobody a tolerance

- kriticky posuzovali okolni skutecnosti a premysleli o nich a tvofili si vlastni isudek

- nenechali se manipulovat

- uznavali, Ze zakladni hodnotou je Zivot (vazit si Zivota a chranit jej)

- rozvijeli zdravy Zivotni styl a pochopili, Ze sami jsou nedilnou soucasti prirodniho déni a svéta, za jehoz
budoucnost nesou odpovédnost

- nazakladeé vlastni identity ctili identitu ostatnich lidi

- oprostili se ve vztahu k jinym lidem od pfedsudkd, intolerance, rasismu, nacionalni, nabozenské a jiné
nesnasenlivosti

- cilevédomé chranili a zlepSovali Zivotni prostredi a jednali ekologicky

- vazili si hodnot lidské prace

- jednali hospodarné.

Charakteristika uciva a strategie vyuky:

V oblasti spolecenskovédniho vzdélavani neni kladen dlraz na mnozstvi teoretickych poznatkd, ale pfedevsim na
pripravu pro prakticky Zivot a celozZivotni vzdélavani. K tomu je tfeba ziskat vybrané védomosti, které nejsou
samoucelné, ale slouzi jako prostredek k ziskani dovednosti pro budouci osobni, obc¢ansky a profesni Zivot. Pro
lep$i porozuméni médiim a orientaci v tradicich, na néZ Ceska republika navazuje jsou do vyuky zatazeny
poznatky o minulosti ceského a ¢eskoslovenského statu, o Evropé a soucasném svéte.

Ucivo je rozdéleno do vsech rocnikl s jednohodinovou tydenni dotaci. Vyuka navazuje na vstupni védomosti a
dovednosti 7aku, kterych dosahli na zékladni skole a rozviji je vzhledem k jejich spolecenskému a profesnimu
zaméreni.

Ve vyuce se uplatnuji predevsim dialogické metody s dlirazem na schopnost Zakt hodnotit ziskané informace
z rliznych informacnich zdroj(, kultivované se vyjadrovat, argumentovat a soucasné naslouchat nazorim druhych
a uplatiovat tymovou praci.
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Ve vyuce jsou dale vyuZivany exkurze, predndasky, ucast na kulturnich akcich a nabidky raznych instituci.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani Zaka:

Z4cijsou hodnoceni z Ustniho i pisemného projevu a vyznamnou sou¢asti hodnoceni je samostatna tviréi ¢innost,
aktivni pfistup k reSeni problémovych situaci, aplikace ziskanych znalosti a dovednosti z ostatnich predmétd,
osobni pfinos k aktualizaci uciva a schopnost vyjadrit svij vlastni ndzor na probiranou tematiku.

Kritéria hodnoceni vychazeji z klasifikaéniho radu skoly (soucast Skolniho Fadu), kiery-jepiflohou-tohote-SVP-

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci:
Pfedmeét se podili pfedevsim na rozvijeni téchto klicovych kompetenci :

Kompetence k uceni:
- uplatriovat rdizné préce s textem
- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkusenosti jinych lidi
- zndat moZnosti svého dalsiho vzdélavani.

Kompetence k Feseni problému:
- spolupracovat pfi feseni probléma s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence:
- vhodné se prezentovat, argumentovat, obhajovat sva stanoviska
- vyjadrovat se adekvatné komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
- klast otazky, formulovat odpovédi
- zvladat vSechny komunikativni situace spojené se zvolenym oborem vzdélani, orientovat se v odborné
terminologii studovaného oboru
- vustnim i pisemném projevu respektovat zasady kultury projevu i chovani.

Personalni a socialni kompetence:
- odhadovat disledky svého jednani
- stanovit si cile a priority dle svych osobnich schopnosti
- efektivné vyuZivat k vlastnimu rozvoji vSech podnétd, ovladat aktivni pristup k podnétim okoli, prijimat
podnéty spolupracovniku, zakazniku i dalsich lidi, analyzovat je, adekvatné na né reagovat
- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svij vSestranny rozvoj
- uvédomit si negativni disledky zavislosti a nezdravého Zivotniho stylu
- prijimat a odpovédné plnit stanovené ukoly
- podnécovat praci v tymu, nezaujaté zvazovat navrhy druhych
- prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych vztaha
- pripravit se na reseni svych socidlnich a ekonomickych zalezitosti.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
- jednat odpovédné a samostatné ve svém i verejném zajmu
- dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi
- vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani
- prispivat k uplatfiovani demokracie
- uvedomovat si vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu
- zajimat se aktivné o politické déni
- uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot
- uznavat tradice a hodnoty svého ndroda, pochopit jeho minulost i sou¢asnost v evropském kontextu.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
- mit odpovédny postoj ke své profesni budoucnosti
- uvédomovat si vyznam celoZivotniho vzdélavani
- vhodné komunikovat s potencionalnimi zaméstnavateli
- mit prehled o moZnosti uplatnéni na trhu prace.
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Kompetence vyuzZivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii:

pracovat s informacemi z riznych zdrojd
uvédomovat si nutnost posuzovat vérohodnost informaci z rGznych informacnich zdroji a kriticky
pristupovat k ziskanym.

Realizace prafezovych témat v predmétu:

V pfedmétu jsou realizovana veskera priarezova témata.

Obcan v demokratické spolecnosti — osobnost a jeji rozvoj, komunikace, reseni konfliktd, spolecnost,
stdt a politicky sytém, soudoby svét, masovd média, mordlka, svoboda, zodpovédnost, potfebné pravni
minimum.

Clovék a Zivotni prostfedi — zodpovédnost za budouci generace, estetické vnimani okoli, globalni
problémy, zdravy Zivotni styl.

Clovék a svét prace — trh prace, pozadavky zaméstnavatel(, povinnosti pracovniki, vzdélavani v CR,
sebeprezentace pfi vstupu na trh prace, zakonik prace, podnikani, podpora statu sfére zaméstnanosti,
média.

Informacni a komunikacni technologie — prace s informacemi a posuzovani vérohodnosti.

1. rocnik — dotace: 1, povinny

Clovék a spole¢nost

vysledky vzdéldvani ucivo

a informaci z médii, jak jsou lidé v soucasné ceské
spole¢nosti  rozvrstveni z hlediska narodnosti,

sebe prirazuje k uréitému etniku (narodu)

Uvede, jaka prava a povinnosti pro ného vyplyvaji z jeho
role v rodiné, ve skole, na pracovisti

Sestavi fiktivni odpovédny rozpocet Zivotnich naklad

Uvede priklady porusovani genderové rovnosti (rovnosti
muzl a Zen) na zakladé pozorovani Zivota kolem sebe a
informaci z médii

Definuje na zakladé pozorovani lidi kolem sebe|-osobnost a jeji rozvoj

- spolecenské skupiny

nabozenstvi a socidlniho postaveni; vysvétli, pro¢ sam |- socialnirole, socializace

- dav
- socialni solidarita

- soucasna Ceska spolecnost
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Rodina a jeji vyznam

vysledky vzdélavani

ucivo

role v rodiné, ve skole, na pracovisti
Sestavi fiktivni rozpocet Zivotnich nakladd

Uvede priklady porusovani genderové rovnosti (rovnosti
muz( a Zen) na zakladé pozorovéni Zivota kolem sebe a
informaci z médii

Uvede, jaka prava a povinnosti pro ného vyplyvaji z jeho

charakteristika rodiny

funkce rodiny

hospodareni jednotlivce a rodiny

postaveni muz( a Zen v rodiné a ve spolecnosti

Mezilidské vztahy

vysledky vzdéldvani

ucivo

Aplikuje zasady slusného chovdni v béinych Zivotnich

situacich; uvede pfiklady sousedské pomoci a

spoluprace, lasky, ptatelstvi a dalSich hodnot

Objasni, jak se maji fesit konflikty mezi vrstevniky a

tyto jevy dlsledky

zaky, co se rozumi Sikanou a vandalismem a jaké maji|-

komunikace

pasivni a agresivni chovani, asertivita
pravidla sluSného chovani
konflikty v mezilidskych vztazich

Sikana a vandalismus

Rasy, narody a narodnosti

vysledky vzdélavani

ucivo

Vysvétli na konkrétnich prikladech, z ¢eho miize

vzniknout napéti nebo konflikt mezi pfislusniky
vétSinové spoleCnosti a pfislusnikem nékteré
z mensin

Vysvétli na prikladech osudG lidi (napf. civilistd,
zajatcd, Zid@, Romd, prisluénik( odboje), jak si nacisté
pocinali na okupovanych uzemich

Uvede konkrétni  pfipady mensin

v demokratické spolecnosti

ochrany

-vysvétleni pojm0 rasa, narod, ndarodnost,

etnické a narodnostni mensiny

-genocida v dobé 2. svétové valky (jmenovité

Slovand, Zid(i, Roma a politickych odpCrc)

- klady vzdjemného obohacovani vétSiny a mensin,
problémy multikulturniho souziti (lidska tole-rance a
nesnasenlivost, xenofobie)

- migrace, emigrace, azyl
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Vira a ateismus

vysledky vzdélavani

ucivo

Definuje specifika nékterych nadboZenstvi, k nimz

se hlasi obyvatelé CR a Evropy

Vysvétli, ¢im mohou byt nebezpecné nékteré ndboZenské
sekty

- vysvétleni pojmu vira a ateismus

-ndboZenstvi, k nimZz se hlasi obyvatelé

a Evropy
- ndboZenské sekty

- nebezpeci nabozenské nesnasenlivosti ve svété

Lidska prava

vysledky vzdélavani

ucivo

Uvede zakladni lidska prava, ktera jsou zakotvena v ¢eskych
zakonech — véetné prav déti, popiSe, kam se obratit, kdyz
jsou lidska prava ohrozena

- zakladni prava, svoboda, rovnopravnost
- obhajovani a mozné zneuzivani prav
- vefejny ochrance prav

- prava déti

Svobodny pfistup k informacim

vysledky vzdélavani

ucivo

Rozezna zcela zfejmé konkrétni ptiklady ovliviiovani

verejnosti (napf. v médiich, v reklamé, jednotlivymi politiky)

Vysvétli, pro¢ je tfeba zobrazeni svéta, uddlosti a lidi v
médiich (medialni obsahy) pfijimat kriticky

- média (tisk, televize, rozhlas, internet)
- zakladni tloha médii (svobodné ziskavani a Sifeni informaci)
- kriticky pfistup k médiim

- média jako zdroj pouceni a zabavy

2. rocnik — dotace: 1, povinny

Stat a jeho funkce

vysledky vzdélavani ucivo

Uvede pfiklady jedndni, které demokracii ohroZuje

(sobectvi, korupce, kriminalita, nasili,

neodpovédnost)

Uvede, k ¢emu je pro obc¢ana dnesni doby prospésny

demokraticky stat a povinnosti ob¢ana ke svému
statu a jeho ostatnim lidem
Uvede zakladni zasady a principy, na nichz

je zaloZzena demokracie

Debatuje o zcela jednoznac¢ném a medialné zndmém
poruseni principli nebo zasad demokracie

- funkce statu
- zakladni hodnoty a principy demokracie
- demokracie pfima a nepfima

- demokraticky pravni stat
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Politicky systém CR

lidi kolem sebe; vysvétli, pro¢ jsou extremistické

nazory a jednani nebezpetné P

-p

vysledky vzdélavani ucivo
Uvede nejvyznamnéjsi ceské politické strany, vysvétli, |- ustava
ro€ se uskutecnuji svobodné volby a proc se jich maji
F? . ) I N . yap “J VJ - parlament
lidé zucastnit; popiSe, podle ¢eho se mizZe obcan
orientovat, kdy? zvazuje nabidku politickych stran |- Prezident republiky
Uvede pfriklady extremismu, napf. na zakladé - vlada
medialniho zpravodajstvi nebo pozorovanim jednani|_ sstayni soud

- aktualni ¢eska extremistickd scéna a jeji symbolika,

mladez a extremismus

olitika, ideologie, politické strany a volby

oliticky radikalismus a extremismus

Obcanska spolecnost

Rozlisi v konkrétnich pfikladech ze Zivota pozitivni
jednani (tj. jednani, které je v souladu s ob¢anskymi
ctnostmi), od Spatného nedemokratického jednani

vysledky vzdélavani ucivo
Uvede konkrétni priklad pozitivni  obcanské|- ob¢ané a cizinci
angaZzovanosti

- pravni postaveni obc¢anl

- oblanska spolecnost (obcanska sdruzeni, odbory,

ci

rkve a ndboZenské spolec¢nosti, nadace)

-obcanské ctnosti potfebné pro demokracii
a multikulturni souziti
- samosprava
Clovék a pravo
vysledky vzdélavani ucivo

Definuje, ¢im se zabyva policie, soudy, advokacie a
notarstvi

Uvede, kdy Clovék zpasobily k pravnim

tkonlim a ma trestni odpovédnost

je

Reklamuje koupené zbozi nebo sluzby

Z textu fiktivni smlouvy bézné v praktickém Zivoté (napft.
o koupi zbozi, cestovnim zdjezdu, pojisténi) zjisti, jaké
mu z ni vyplyvaji povinnosti a prava

Vysvétli prava a povinnost mezi détmi a rodici, mezi
manzeli; vyhledd v této oblasti prava, informace a
pomoc pfi feSeni konkrétniho problému

Aplikuje postupy vhodného jednani, stane-li se svédkem
nebo obéti kriminalniho jednani (Sikana, lichva, nasili,
vydirani)

- pravo a spravedlnost, pravni stat, pravni ochrana
obcanu

- soustava soud( v CR

- pravnicka povolani (notafi, advokati, soudci)

- pravo a mravni odpovédnost v bézném Zivoté
- vlastnictvi, smlouvy, odpovédnost za Skodu
- manzelé a partnefi, déti v rodiné, domaci nasili

- trestni pravo

-kriminalita pachana na mladistvych a na détech

-kriminalita pachana mladistvymi

SVP - pekar 37




Nazev SVP: Pekar ¢. j.: HOREGAS/TRV/379/2022
Koéd a nazev oboru vzdélani: Pekar 29-53-H/01
Stredni Skola hotelnictvi, Femesel a gastronomie, Trutnov, p. o.
Platnost SVP: od 1. 9. 2022

3. rocnik — dotace: 1, povinny

Clovék a hospodafstvi

vysledky vzdélavani

ucivo

Vysvétli, co ma vliv na cenu zbozi

Vyhledd nabidky zaméstnani, kontaktuje pripadného
zaméstnavatele a uUrad prace, prezentuje své pracovni
dovednosti a zkusenosti

Definuje, co ma obsahovat pracovni smlouva

Vyhleda
zaleZitostech

poueni a pomoc Vv pracovnépravnich

Zridi fiktivni penézni Ucet, provede bezhotovostni platbu,
sleduje pohyb penéz na svém uctu

Zkontroluje, zda jeho pracovni zafazeni a mzda odpovidaji

pracovni smlouvé a jinym pisemné dohodnutym

podminkam

Vysvétli, pro¢ obcané plati dané, socialni a zdravotni
pojisténi

Zjisti, jaké sluzby poskytuje konkrétni penézini ustav
(banka, pojistovna) a na zakladé zjisténych informaci
posoudi, zda konkrétni sluzby jsou pro ného Unosné (napf.
pajcka), nebo nutné a vyhodné

-trh a jeho fungovani (zbozi, nabidka, poptavka,
cena)

- hledani zaméstnani, sluzby Ufadl prace

- hezameéstnanost,

podpora v nezaméstnanosti,

rekvalifikace
- vznik, zména a ukonceni pracovniho poméru
- povinnosti a prava zaméstnance a zaméstnavatele

-druhy Skod, predchazeni skodam, odpovédnost
za Skodu

- penize, hotovostni a bezhotovostni platebni styk

- mzda Casova a ukolova

- dané, danové priznani

- socialni a zdravotni pojisténi

- sluzby penéinich ustavl

charitativnich a instituci

- pomoc statu, jinych

socialné potfebnym obcanim

Vyhledd pomoc, ocitne-li se v tizivé socialni
situaci

Ceska republika a Evropa
vysledky vzdélavani ucivo

Najde CR na mapé svéta a Evropy, podle mapy popise
jeji polohu a vyjmenuje sousedni staty

Vyjmenuje statni symboly

Vysvétli, k jakym nadnarodnim uskupenim CR patfi a
jaké ji z toho plynou zavazky

Definuje, pro¢ existuje EU a jaké povinnosti

a vyhody z ¢lenstvi v EU plynou nasim obcanim

- CR a jeji sousedé

- Ceské statni a narodni symboly

- Ceskoslovenska a ¢eska statnost v pribéhu déjin
- CR a evropska integrace

- CR v mezinarodnich vztazich
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Globalizace
vysledky vzdélavani ucivo
Uvede ptiklady velmoci, zemi vyspélych, rozvojovych|-globalizace, globdlni propojeni svéta (vyhody,
a zemi velmi chudych (vEetné lokalizace na mapé) problémy)

Definuje na pfikladech z hospodafstvi, kulturni sféry|-sou¢asny svét (bohaté a chudé zemé, velmoci,
nebo politiky, €emu se fikd globalizace ohniska napéti)

Uvede hlavni problémy dnesniho svéta (globalni|-  ochrana zivotniho prosttedi
problémy), lokalizuje na mapé ohniska napéti
v soudobém svété

.y v _— . ox |- nebezpeci nesnasenlivosti a terorismu ve vété
Vysvétli na prikladu (z médii nebo z jinych zdroj), P

jakych metod pouzivaji teroristé a za jakym uce-lem

4 s

6.4 Prirodovédné vzdélavani

Vyuka pfirodnich véd prispiva k hlubsSimu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jevd a zakonq,

k formovani Zadoucich vztahd k pfirodnimu prostiedi a umoziiuje zZakiim proniknout do déjd, které probihaji v

Zivé i neZivé prirodé. Prirodovédné vzdélavani nemlze byt nahrazeno pouhou znalosti vybranych faktl, pojmu a

proces(.

Cilem prirodovédného vzdéldvani je predevsim naucit Zaky vyuZivat prFirodovédnych poznatkd

v profesnim i obéanském Zivoté, klast si otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni, na dlikazech zalozené

odpovédi.

Vyucovani sméfuje k tomu, aby Zaci uméli:

- vyuzivat pfirodovédnych poznatk(i a dovednosti v praktickém Zivoté ve vSech situacich, které souviseji s
pfirodovédnou oblasti;

- logicky uvaZovat, analyzovat a fesit jednoduché prirodovédné problémy;

- pozorovat a zkoumat prirodu, provadét experimenty a méreni, zpracovavat a vyhodnocovat ziskané udaje;

- komunikovat, vyhledavat a interpretovat pfirodovédné informace a zaujimat k nim stanovisko, vyuZivat ziskané
informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice;

- porozumét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni Clovéka v pfirodé a zd{vodnit nezbytnost
udrzitelného rozvoje;

- posoudit chemické latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na Zivé organismy.

V afektivni oblasti sméfuje pfirodovédné vzdélavani k tomu, aby Z4ci ziskali:
- motivaci pfispét k dodrZzovani zasad udrZitelného rozvoje v obcanském Zivoté i odborné pracovni ¢innosti;
- pozitivni postoj k prirodé;

- motivaci k celoZivotnimu vzdélavani v prirodovédné oblasti.
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6.4.1 Ucebni osnova predmétu Ekologie

Nazev pfedmétu : Ekologie
Celkovy pocet hodin za studium : 33(1-0-0)

Obecné cile:

Predmét prispiva k hlubsimu pochopeni pfirodnich jevl, pojmi, zdkond a formovani Zadoucich vztahd
k Zivotnimu prostfedi. Umoznuji Zakam proniknout do téchto déju, které probihaji v Zivé i neZivé pfirodé.
Hlavnim cilem je naucit Zaky vyuzivat prirodovédnych poznatkd v profesnim i osobnim Zivoté, umét popsat a
vysvétlit zakladni prirodni jevy, znat zakladni ekologické souvislosti a postaveni ¢lovéka v pfirodé, byt schopen
pfispét k dodrzovani zdsad udrzitelného rozvoje v obéanském Zivoté i odborné praxi, aktivné se podilet na
ochrané a tvorbé Zivotniho prostredi.

Smérovani vyuky v oblasti citll, postojd, hodnot a preferenci:

Vyuka smétuje k tomu, aby Zaci:

- dodrZovali platné zakony, predpisy, smérnice a normy

- usilovali o hospodarnost, neplytvali materialy a energii

- vazili si zdravi, materidlnich a duchovnich hodnot

- snazili se zachovat Zivotni prostredi pro dalsi generace

- byli ochotni sledovat védeckotechnicky pokrok v riznych oblastech
- byli ochotni se neustale v této oblasti vzdélavat

- zvazovali dUsledky svého jednani.

Charakteristika uciva a strategie vyuky:

Utivo predmétu se zaméfuje na tematické celky, které jsou dilezité pro kazdého jednotlivce, obc¢ana CR. Jedna
se o nasledujici oblasti:

- obecnou biologii

- biologii ¢lovéka

- genetiku

- ekologii

- Clovék a Zivotni prostredi.

Vyuka vychazi z poznatkl prirodnich véd a plynule navazuje na problematiku dalSich odbornych predméti véetné
odborného vycviku. Klasické vyucovaci metody jsou priibézné doplfiovany fesenim problémovych a projektovych
ukoll. Ve vyuce jsou vyuzivany exkurze, vystavy, besedy, audiovizudlni technika, odborné casopisy, internet
apod.

Hodnoceni vysledkd, zplsoby ovéreni:

Kritéria hodnoceni vychazeji z klasifika¢niho fadu skoly (soucast Skolniho Fadu).

Duraz pfi hodnoceni je kladen na spojovani védomosti, tfidéni poznatkl a jejich aplikaci, FeSeni samostatnych
ukold, praci ve skupinach, praci v tymu a feSeni pfikladt z praxe. UCitel zajistuje a hodnoti stuperi osvojeni uciva,
schopnost aplikace, stupern samostatnosti, kreativitu Uroven vyjadfovdni véetné odborné terminologie.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci:
V predmétu jsou rozvijeny predevsim tyto klicové kompetence:

Kompetence k uceni

- vyuzivat téch styld uéeni, které mu nejlépe vyhovuji a v ndvaznosti na né planovat organizovat a
vyhodnocovat své ucebni ¢innosti

- vyuzivat pro uceni rGznych informacnich zdroju

- vyhledavat informace a hodnotit jejich spolehlivost

- hledat odpovédi na otazky souvisejici s pri¢inami riznych prirodnich procest

Kompetence k feseni problému
- resit problémy kazdodenniho Zivota, vyhodnocovat je, navrhovat reseni
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- pti feSeni Ukoll spolupracovat v tymu
- hodnotit zplUsoby reseni problému z hlediska jejich spravnosti a efektivity

Komunikativni kompetence

z formulovat své myslenky srozumitelné, v logickém sledu, pfehledné a jazykové spravné

- aktivné diskutovat

- prezentovat vysledky své prace a adekvatné reagovat na jejich hodnoceni ostatnimi, pfijimat rady a
kritiku

Personalni a socialni kompetence

- prijimat a odpovédné plnit své Ukoly

- pracovat v tymu a nachazet v ném uplatnéni

- uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i zajmu verejném
- zdGvodnovat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jedna v duchu udrzitelného rozvoje

Matematické kompetence
- vyuzivat rizné formy matematického aparatu pfi zpracovani dat
- vyuzivat rGzné formy grafického znazornéni

Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
- zpracovavat vysledky méreni za pomoci PC

- vyuzivat PC pro svou ucebni ¢innost

- jedna odpovédné, samostatné

Realizace prirezovych témat v predmétu:

Ve vyuce se realizuji v rGzné mite veskera prirezova témata z RVP, tedy Clovék a Zivotni prostfedi, Ob&an
v demokratické spoleénosti, Clovék a svét prace, Informaéni a komunikaéni technologie.

Clovék a Zivotni prosttedi:

biosféra v ekosystémovém pojeti ( obsahové okruhy: biologie, ekologie, ¢lovék a Zivotni prostredi)

soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostfedi (obsahovy okruh: clovék a
Zivotni prostredi)

moznosti a zplsoby feseni environmentalnich problémi a udrZitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélani a
v obCanském Zivoté (obsahovy okruh: ¢lovék a Zivotni prostredi)

Obcan v demokratické spolecnosti:

spole¢nost — jednotlivec a spoledenské skupiny, kultura, naboZenstvi (obsahové okruhy : biologie — klonovani,
vznik a vyvoj Zivota na Zemi,)

moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita (obsahové okruhy : biologie, ekologie, clovék a Zivotni
prostredi)

masova média ( obsahové okruhy : biologie, ¢lovék a Zivotni prostredi)

Clovék a svét prace:
nutnost celozivotniho uceni (vSsechny obsahové okruhy)

podnikani ( obsahovy okruh : clovék a Zivotni prostredi

Informacni a komunikacni technologie:
praktické procvicovani ziskavani informaci ( vSechny obsahové okruhy)
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Zaklady biologie

vysledky vzdélavani

ucivo

Charakterizuje nazory na wvznik a vyvoj Zivota

na Zemi

Vyjadii vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych soustav
Definuje bunku jako zakladni stavebni a funk¢ni jednotku
Zivota

Vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a eukaryotickou

burikou

Charakterizuje rostlinnou a Zzivoc¢isSnou bunku a u-vede
rozdily

Uvede zakladni skupiny organismd a porovna je

Objasni vyznam genetiky

Definuje stavbu lidského téla a vysvétli funkci organt a
organovych soustav

Vysvétli vyznam zdravé vyZivy a uvede principy zdravého
Zivotniho stylu
virovych a jinych

Uvede priklady bakterialnich,

onemocnéni a moznosti prevence

- Zemé - misto Zivota, podminky vzniku Zivota geosféry
a jejich vzajemné ovliviiovani, obéhy latek v ptirodé

-vlastnosti Zivych soustav (systémové usporadani,
metabolismus, drazdivost, rozmnozovani, rust,
vyvojova adaptace)

- typy bunék, autotrofni a heterotrofni organismy

-rozmanitost organismU a jejich charakteristika,
genofond

-dédi¢nost a promeénlivost organismu, vliv pro-
stiedi

- vlastnosti Zivych soustav (systémové

usporadani, metabolismus, drazdivost,

rozmnoZovani, rlst, vyvojova adaptace)

- typy bunék autotrofni a heterotrofni organismy
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a pfirody

Hodnoti vliv rlznych &innosti ¢lovéka na jednotlivé
slozky Zivotniho prostredi

Charakterizuje pusobeni Zivotniho prostredi

na ¢lovéka a jeho zdravi

Charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie
z hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich

vyuzivani na prostredi

Definuje zpUsoby nakladani s odpady
Charakterizuje globalni problémy na Zemi
zakladni

Uvede latky v

ve vodé a v pudé a vyhleda informace o aktudlni situaci

znedistujici ovzdusi,

Uvede priklady chranénych Gzemiv CR a v regionu

Uvede zakladni ekonomické, pravni a informacni nastroje

spole¢nosti na ochranu pfirody a pro-stfedi

Vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci

environmentalnich, ekonomickych, technologickych a
socialnich pfistupl k ochrané Zivotniho prostredi

Charakterizuje odpovédnost kazdého jedince za
ochranu pfirody, krajiny a Zivotniho prostredi

Na  konkrétnim  pfikladu  z ob&anského Zivota
a odborné praxe navrhne feSeni vybraného

environmentalniho problému
Vysvétli zakladni ekologické pojmy

Charakterizuje abiotické (slunecni zareni, atmosféra,
pedosféra, hydrosféra) a biotické faktory prostredi
(populace, spolecenstva, ekosystémy)

Charakterizuje  zdkladni vztahy mezi organismy
ve spolecenstvu

Uvede priklad potravniho fetézce

Definuje  podstatu  kolobéhu  latek v pfirodé

z hlediska latkového a energetického

Charakterizuje r(zné typy krajiny a jeji vyuZivani
Clovékem

Ekologie
vysledky vzdélavani ucivo
Definuje historii vzajemného ovliviiovani c¢lovéka|- zakladni ekologické pojmy a zdkonitosti

-podminky pro Zivot (abiotické podminky Zivota,
biotické podminky Zivota)

- potravni fetézce
- ekosystémy, typy, stavba, funkce
- biosféra jako globalni ekosystém a jeji zakonitosti

- ekologické krajiny
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Clovék a Zivotni prostiedi

vysledky vzdélavani ucivo
Vysvétli pojmy prevence, zdravy Zivotni styl - biologicky a socidlni vyvoj ¢lovéka, jeho zaclenéni do
Definuje socidlni wvyvoj ¢lovéka, jeho zaclenéni prirody
do pfirody - vzajemné vztahy ¢lovéka a Zivotniho prostiedi
Charakterizuje vztahy ¢lovéka a Zivotniho pro-stfedi -vliv nepfiznivych faktord v prostfedi na lidsky
Hodnoti vlivy nepfiznivych  faktorl v prostredi Organizmus
na lidsky organizmus - vyznam prevence a ochrany zdravi
6.4.2 Ucebni osnova predmétu Fyzika
Nazev predmétu : Fyzika
Celkovy pocet hodin za studium 66 (2 -0 -0)
(pocet hodin v rocnicich) :

Obecné cile predmétu:

Fyzikalni vzdélavani je smérované k tomu, aby Zaci pochopili podstatu fyzikdlnich jevi a zakond, které se
odehravaji v prirodé, v béZzném Zivoté a s nimiz se mohou setkat v odborné praxi.

Obecnym cilem predmétu je, aby se Zaci naucili rozliSovat priciny a nasledky fyzikalnich déj, jejich souvislosti a
vztahy mezi nimi a to predevsim ve vazbé na reseni praktickych problém.

Dil¢i cile predmétu fyzika jsou, aby Zak:
- znal zakladni fyzikalni veliciny a jejich jednotky, ovladal prevody jednotek
- mél zakladni predstavy o fyzikalnich jevech
- umél resit jednoduchy fyzikalni problém a ziskal k tomu vhodné informace
- chapal pfinos fyzikalniho vzdélavani pfi objasnovani jevl v pfirodé, v kazdodennim Zivoté, pfi ochrané
Zivotniho prostredi
- umél uplatnit fyzikalni poznatky v odborném vzdélavdni a v praktickém Zivoteé.

Smérovani vyuky v oblasti citl, postoji hodnot a preferenci:
Vyuka fyziky sméruje k tomu, aby zak:
- posuzoval prirodovédné a technické problémy na zakladé prirodovédnych poznatkl a utvarel si vlastni
nazor
- odhadoval vlastni moZnosti a schopnosti, vyuZival fyzikalni znalosti s ohledem na ochranu zdravi svého
i zdravi ostatnich
- vnimal a kriticky zhodnocoval informace z riznych medii (z reklam apod.) na zakladé usudku
- kultivované obhajoval svij nazor.

Charakteristika uciva a strategie vyuky:

Vyucovaci predmét je zaméren na zakladni znalosti fyzikalnich déji a zakonitosti s dirazem na to, co obcané
v béZzném Zivoté potrebuji. Pfedmét fyzika je rozdélen do nékolika tematickych celkl (kinematika, dynamika,
mechanika tekutin, termika, fyzika atomu, elektfina a magnetismus, vinéni a akustika, optika, vesmir). Rozsah a
obsah uciva je diferencovan vzhledem k rznym vzdélavacim potfebam a moznostem zaka.

Tento predmét je v mezipfedmétovych vztazich s predméty matematika, ekologie, chemie a s odbornymi
predméty.

Pri vyuce jsou Zaci seznamovani s teoretickym ucivem pfi vyuZiti riznych metod prace:

- frontalni vyuka s demonstracnimi pomuckami, fizené diskuse, referaty, vyklad, reseni problémovych
uloh. Individudlni pfistup k Zaklm se bude realizovat formou zadavani rizné obtiznych ucebnich uloh.
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DuleZitou soucasti vyuky jsou fyzikalni cviceni, ve kterych si Zaci ovéri pfi ¢astecné samostatné praci (pod
vedenim pedagoga) schopnost myslenkovych operaci a postupné si osvoji metody a postupy pfi feseni
zadané problematiky (pozorovani, méreni, aplikace poznatk(, zpracovani vysledku a jejich vyhodnoceni,
vyvozovani zaveru).

Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka:
Hodnoceni vysledkd probiha v roviné motivacni, informativni a vychovné. Zakladem pro stanoveni vysledné
klasifikace je klasifikace pribézna. Kritéria hodnoceni vychazeji z klasifikaéniho radu skoly (soucast Skolniho

Fadu).

Formy pribézné klasifikace:
ustni zkouseni (minimalné 1x za pololeti)

pisemné ovérovani znalosti pomoci didaktickych testl (minimalné 2x za pololeti)

komplexni pisemné ovérovani vétsich tematickych celkl

ohodnoceni aktivity zapojeni Zaka pfi u¢ebnim procesu, ohodnoceni tvlréiho pristupu, samostatnosti
pfi individualnim feseni problému i schopnosti zapojeni se do skupinovych praci (minimalné 1x za
pololeti — doplnéné slovnim ohodnocenim, ma plsobit hlavné v roviné motivacni)

hodnoceni fyzikalnich cviceni (1x za pololeti).

Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prirezovych témat:

Kompetence k uceni:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Z4ci:

posuzovali informace z hlediska vérohodnosti, duleZitosti a objektivity a vyuZivali informace k dalSimu
uceni

poslouchali s porozuménim mluvené projevy (vyklad, prednasky)

poznévali souvislosti fyzikalnich poznatkl s poznatky ziskanymi v jinych pfirodnich védach a
v odbornych pfedmétech

planovali, organizovali a vyhodnocovaly viastni u¢ebni ¢innost, ovladali rizné techniky uceni.

Kompetence k feseni problému:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Z4ci:

hledali a pouZivali rizné typy informaci a postupt pfi fesSeni Skolnich uloh i problém( v bézném Zivoté

porovnavali odborné ndzory, medidini tvrzeni, vlastni znalosti i praktické zkuSenosti z oblasti fyziky,
vyuzitelné v kazdodennim Zivoté

predchazeli moznym problémudm ve Skole i v Zivoté nas zakladé poznatkl a dovednosti ze Skolnf vyuky
(pfedchazeni Grazim zavinénym technickym vybavenim nebo selhanim lidského faktoru — predchazeni
pozaram).

Komunikativni kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby z4ci:

porozuméli zakladni odborné terminologii a zakladnim pracovnim pokyntm v Ustni i pisemné podobé
vyjadfovali své myslenky srozumitelné, souvisle, terminologicky spravné v pisemné i istni formé
Ucastnili se diskuzi, obhajoval a zdGvodrioval své nazory a postoje, vystupoval v souladu se zdsadami
slusného chovani.

Kompetence personalni a socialni:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci:

posuzovali realné své fyzické a duSevni moznosti

odhadovali disledky svého jednani a chovani v riznych situacich pti skolni vyuce i v béZném Zivoté
porozuméli myslenkam druhych, respektovali je, adekvatné na né reagovali

reagovali primérené na hodnoceni svého vystupovani a jednani

prijimali kritiku své ¢innosti, poucil se z ni a vyvodili si z ni zavér pro svou dalsi ¢innost ve vyuce i v Zivoté
méli odpovédny vztah ke zdravi svému i ostatnich

pracovali v tymu odpovédné, plnil svérené ukoly

prispivali k vytvareni vstricnych mezilidskych vztah( a predchazeli osobnim konfliktim.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi :
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- Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:
- jednali odpovédné, samostatné v zajmu svém i vefejném
- uznavali hodnotu Zivota a respektovali moZnosti rozvoje (a zneuziti) fyziky a jednali v duchu
udrzitelného rozvoje.
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
- Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:
- organizovali a planovali ¢innosti pfi vykondavani fyzikdlnich cviceni, vyhodnocovali ziskana data
- dodrzovali zasady bezpecnosti prace.

Matematické kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Z4ci:
- sprdvné pouzivali fyzikdIni velic¢iny a jednotky
- odhadovali na zakladé logického Usudku spravnost dosazenych vysledku
- vyuzivali tabulky a grafy pro ziskavani konkrétnich hodnot veli¢in, orientovali se v nich.
- Kompetence v informacnich a komunikaénich technologiich :
- Vzdélavani sméruje k tomu, aby zak:
- Vyhledaval informace z otevienych zdrojl, zejména ze sité Internet
- Kriticky zhodnocoval informace, uvédomoval si nutnost posouzeni vérohodnosti informaci ziskanych
z médii.

V predmétu je realizovano predevsim priifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi.

Rocnik: 1.

Pocet hodin v ro¢niku: 64

Vysledky vzdélavani Obsah vzdélavani

Zak: Mechanika — kinematika

- vysvétli svymi slovy, proc je klid a pohyb téles | Relativnost klidu a pohybu téles
relativni Pohyb pfimocary a kfivocary

- vymezi druhy pohybll podle trajektorie a | Pohyb rovnomérny a nerovhomérny
podle rychlosti hmotného bodu (télesa), pfifadi | Rovhomérny pohyb po kruznici
k jednotlivym druhlim pohybl konkrétni priklady | Posuvny a otacivy pohyb
z denniho Zivota
- vysvétli rozdil mezi pohybem posuvnym a
otacivym, dolozi priklady z praktického Zivota

resi jednoduché pohybové ulohy

Z3ak: Mechanika — dynamika

- popise sily plsobici na téleso, definuje Ucinek | Newtonovy pohybové zakony
sily Sily v okoli Zemé, gravitace

- urci vyslednici sil plsobicich na téleso Mechanickd prace a energie

- aplikuje  Newtonovy pohybové zadkony na | Mechanika tuhého télesa
jednoduché priklady Jednoduché stroje

- objasni plsobeni gravitacniho pole kolem
Zemég, dolozi konkrétnimi priklady

- resi priklady na mechanickou praci a energii,
vysvétli rozdil mezi témito veli¢inami

- vysvétli na prikladech platnost zdkona
zachovani mechanické energie

- pojmenuje jednoduché stroje a interpretuje
jejich vyznam v dennim Zivoté

Z4k: Mechanika tekutin
- vymezi pojem tekutina, vyjmenuje vlastnosti | Tlakové sily v tekutinach
kapalin a plynl Hydrostaticky tlak

- popise tlakové sily v tekutindch, plsobeni | Pascallv a Archimédav zakon
hydrostatického tlaku v kapalinach, fesi jednoduché
priklady
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- aplikuje Pascaldv a Archimédlv zakon pfi
feseni Uloh

Zak:

- vysvétli teplotni roztaznost latek, dolozi
konkrétnimi ptiklady z prirody i technické praxe

- vysvétli pojem vnitfni energie soustavy
(télesa), jeji slozky a zpUsoby zmény vnitini energie

- popiSe zdakladni principy nejdalezitéjsich
tepelnych motord

- vyjmenuje druhy skupenstvi, rozdily mezi nimi
- popise zmény skupenstvi latek a aplikuje je na
praktické priklady v prirodé a v technické praxi

- popise jakym zpUsobem probihd difuze latek,
uvede priklady difuze

Termika

Teplota

Teplotni roztaznost latek

Teplo, vnitfni energie latek
Tepelné motory

Skupenstvi latek

Struktura pevnych latek a kapalin
Premény skupenstvi

Difuze latek

Zak

- popise strukturu atomu, polaritu ¢astic
- vysvétli podstatu radioaktivity a
zpUsoby ochrany pred jadernym zarenim

- vyjadri vlastnimi slovy princip ziskani energie
v jaderném reaktoru

popise

Fyzika atomu

Model atomu, ¢astice atomu
Radioaktivita, jaderné zareni
Jaderna energie a jeji vyuziti

Zak:

- popise elektrické pole bodového elektrického
naboje, znazorni elektrické pole silo¢arami

- uvede vztah vyjadfujici Ohmuv
interpretuje ho slovné

- resi ulohy na vypocet zakladnich elektrickych
veli¢in pomoci Ohmova zdkona

- popise princip a pouZiti
soucastek s prechodem PN

- uvede ucinky elektrického proudu na ¢lovéka,
faktory ovlivriujici tyto Ucinky a zplsoby ochrany pred
Skodlivymi ucinky elektrického pole

- popise poskytnuti prvni pomoci pri zasazeni
elektrickym proudem

- uvede polohu magnetickych pold Zemé,
vysvétli rozdil mezi zemépisnymi a magnetickymi pdly

- vysvétli pojem elektromagneticka indukce

- urci faktory, na kterych zavisi velikost
magnetické sily v blizkosti elektrickych vodicl

- uvede praktické priklady vyuziti magnetickych
sil, poufZiti elektromagnetu

- popiSe  princip  generovani  stridavého
elektrického proudu, jeho vyuziti v energetice

- vyjmenuje opatreni pro uUsporu elektrické
energie vdomacnosti, ve Skole, v primyslovych
provozech a firmach

zakon,

polovodicovych

Elektfina a magnetismus

Elektrické pole, elektricky naboj télesa

Elektricky proud v latkach, zakony elektrického proudu,
polovodice

U¢inky elektrického proudu na lidsky organismus
Magnetické pole kolem Zemé

Magnetické pole v blizkosti elektrickych vodica
Elektromagneticka indukce

Vznik stfidavého proudu

Pfenos elektrické energie

Zak:

- rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni,
popise Sifeni vinéni

- charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku
- uvede negativni vlivy hluku na
organismus, jmenuje zplsoby ochrany sluchu

- navrhne moznosti feseni ochrany proti Sifeni
hluku v praktickém Zivoté

lidsky

VInéni a akustika
Mechanické kmitani a vinéni
Zvukové vinéni

Zak

Optika
Svétlo a jeho Sifeni
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- charakterizuje svétlo, jeho zakladni vlastnosti, | Zrcadla a ¢ocky
vinovou délku svétla a rychlosti $ifeni svétla v rliznych | Optika oka

prostredich Druhy elektromagnetického zareni
- popiSe a znazorni odraz a lom svétla, resi | Rentgenové zareni
jednoduché ulohy Laser

- vysvétli zobrazeni zrcadly a cockami, reSi
jednoduché ulohy

- popise optickou funkci oka a uvede moznosti
korekce oc¢nich vad

- uvede vyznam rdznych druht

elektromagnetickych zareni a laserd, jejich vyuziti

v Zivoté

Zak: Vesmir

- charakterizuje Slunce jako hvézdu Slunce, planety a jejich pohyb
- Pojmenuje objekty ve slunecni soustavé Komety, hvézdy

- Orientuje se v zakladnich pojmech — kometa, | Galaxie
galaxie, zakladni typy hvézd

Poznamka: Vysledky a slozky obsahu vzdélavani zapsané kurzivou nejsou obsazeny v RVP, budou zarazovany
s ohledem na vzdélavaci pottreby a schopnosti Zaku.

6.4.3 Ucebni osnova predmétu Chemie

Nazev vyucovaciho predmétu : Chemie
Celkova hodinova dotace za studium 33(0-1-0)
(tydenni pocet hodin v rocnicich):

Obecné cile:

Vyucovaci pfedmét chemie pfipravuje Zaky k tomu, aby si doplnili, rozsifili a uspofadali poznatky o chemickych
latkach, jevech, zakonitostech a vztazich mezi nimi. Rozviji védomosti a dovednosti, ziskané na zékladni skole,
které Zaci vyuziji pfi studiu odbornych predmétld (materidly, technologie, odborny vycvik), ale i bézném
obcanském Zivoté a pri vykonu budouciho povolani.

Smérovani vyuky v oblasti citll, postojd, hodnot a preferenci:

Vyuka smétuje k tomu, aby Zaci :
- pochopili postaveni ¢lovéka v ptirode
- vazili si zdravi a Zivota
- ziskané poznatky vyuZivali a nezneuzivali v praktickém Zivoté
- odpovédné jednali a prijimali odpovédnost za sva rozhodnuti
- uméli resit situace osobniho ohroZzeni a mimoradné udalosti.

Charakteristika uciva a strategie vyuky:

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — prirodovédné vzdéldvani. Ucivo je rozdéleno do ctyf
zakladnich celkd: obecna chemie, organicka chemie, anorganicka chemie a biochemie. Poznatky z jednotlivych
tematickych celk tvofi teoreticky zaklad predmétu. Zaci se sezndmi s témi organickymi a anorganickymi latkami,
pouzivanymi ve zvoleném oboru. V tematickém celku biochemie se Zaci seznamuji s moznostmi ochrany
Zivotniho prostredi a vhodnymi ekologickymi materialy.

Zaci zpracovavaiji referaty, pracuji s informaénimi zdroji, pracuji ve skupinach a spolecné fesi problémové tlohy.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka :

Vyucujici hodnoti Uroven odbornych védomosti a dovednosti, pouzivani sprdvné terminologie, samostatnost a
plynulost projevu zZéka, ale i aktivitu.
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Zaci jsou hodnoceni na zakladé vysledkd orientaéniho zkouseni, pisemnych praci (jsou zatazovany vidy po
probrani samostatného celku), Urovné zpracovanych referatli, urovné zpracovanych laboratornich cviceni a

aktivniho zapojeni do skupinovych praci.

Kritéria hodnoceni vychazeji z klasifika¢niho radu skoly (soucast Skolniho Fadu.

PFinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci:

V predmétu jsou rozvijeny predevsim tyto klicové kompetence:

Komunikativni kompetence:

- vhodné se prezentovat, argumentovat, obhajovat sva stanoviska (referaty)

- vyjadrovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych, své
myslenky formulovat v projevech mluvenych i psanych

- naucit se pozorné naslouchat druhym, Ucastnit se diskusi.

Personalni kompetence:

- efektivné se vzdélavat, pfijimat nové poznatky, byt schopni samostudia v oblasti svého pusobeni
- vyuzivat vSech informacnich zdroja pfti rozvoji svych védomosti a dovednosti.

Matematické kompetence :

- provést redlny odhad vysledkl feseni praktickych kol

- spravné Cist Udaje v tabulkach

- aplikovat matematické postupy pri reseni praktickych ukold.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam :
- pfinakladani s materialy, odpady, energiemi, vodou a dalSimi latkami nakladat ekonomicky s ohledem

na kvétni prostiedi

- uplatnovat opravnéné naroky na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci.

Kompetence v informacnich a komunikacnich technologiich :
- pracovat s informacemi a to predevsim s vyuzitim IKT.

Realizace prarezovych témat v predmétu:

V predmétu jsou realizovdna predeviim témata: Clovék a Zivotni prostiedi, Informacni a komunikaéni

technologie.

Rocnik : 2.
Pocet hodin v roc¢niku: 33

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

74k

- porovna fyzikalni
raznych latek

- popise stavbu atomu a vznik chemické vazby
- zna nazvy, znacky a vzorce vybranych
chemickych prvkl a sloucenin

- popise charakteristické vlastnosti nekov,
kovl a jejich umisténi v periodické soustaveé prvk(

- popise zédkladni metody oddélovani slozek ze
smeési a vyuziti v praxi

- vyjadii slozeni roztoku a pfipravi roztok
pozadovaného slozeni

- vysveétli podstatu chemickych reakci a zapiSe
jednoduchou chemickou reakci rovnici

- provadi jednoduché chemické vypocty, které
vyuziva v odborné praxi

a chemické vlastnosti

Obecna chemie

Chemické latky a jejich vlastnosti

Césticové slozeni latek (stavba atomu, molekula) Vznik
chemické vazby (aniont, kationt, kovalentni, iontova,
nekovalentni)

Chemické prvky (kovy, nekovy, polokovy) a slouceniny

Chemicka symbolika

Periodicka soustava prvka (skupiny, periody, orientace
v tabulce, periodicky zakon)

Smési a roztoky (tfidéni smési, vypocty slozeni roztoku,
oddélovani slozek smési)

Chemicka reakce, chemickd rovnice (rozdéleni
chemickych reakci dle rGznych hledisek, reaktanty,
produkty, jednoduché chemické rovnice

Vypocty v chemii (hmotnostni zlomek, koncentrace
roztoku)

Zak

Anorganicka chemie
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- vysvétli vlastnosti anorganickych latek -
oxidu, soli, kyselin a hydroxidd

- tvori chemické vzorce a nazvy vybranych
anorganickych sloucenin

- charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a
v bézném Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
Zivotni prostredi

Anorganické latky (oxidy, hydroxidy, kyseliny, soli,
vlastnosti anorganickych latek

Nazvoslovi anorganickych sloucenin

Vybrané prvky a anorganické slouceniny v bézném
Zivoté a v odborné praxi (hnojiva, stavebni pojiva)

Zak :

- charakterizuje skupiny uhlovodikd a jejich
vybrané derivaty

- tvori chemické vzorce a nazvy uhlovodiki a
jejich derivatl

- uvede  zdkladni  zastupce  organickych
sloucenin a jejich vyuZiti v praxi a bézném Zzivoté

- posoudi vliv téchto latek na zdravi a Zivotni
prostredi

Organicka chemie

Vlastnosti atomu uhliku (vazba)

Zaklad nazvoslovi organickych sloucenin (vybrané
uhlovodiky, strukturni a sumdrni vzorec, vlastnosti a
pouziti téchto uhlovodik()

Organickeé slouceniny v béZném Zivoté a odborné praxi
(vybrané uhlovodikové slouceniny a jejich derivaty,
jejich vlastnosti a vyznam)

Zak :

- charakterizuje
slou¢eniny

- uvede sloZeni, vyskyt a funkci nejdulezitéjsich
prirodnich latek (bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové
kyseliny a biokatalyzatory)

- popise vybrané biochemické jevy

biogenni prvky a jejich

Biochemie

Chemické slozeni zZivych organismu

Ptirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové
kyseliny, biokatalyzatory (vybrani zastupci, jejich
vlastnosti a vyznam)

Biochemické déje

6.5 Matematické vzdélavani

Matematické vzdéldvani navazuje na ucivo a vysledky vzdéldvani stanovené v RVP pro zakladni vzdéldvani. V
odborném skolstvi ma matematické vzdélavani kromeé funkce vseobecné vzdélavaci jesté funkci prdpravnou pro

odbornou slozku vzdélavani.

6.5.1 Ucebni osnova predmétu Matematika

Nazev predmétu : Matematika
Celkovy pocet hodin za studium
(pocet hodin v rocnicich) : 128(2-1-1)

Obecné cile:

Matematické vzdélavani je vyznamnou soucasti obecné vzdélanosti. Vede zaky k pochopeni kvantitativnich
vztahd, rozviji jejich numerické dovednosti a ndvyky a vybavuje je poznatky uzite¢nymi v bézném kazdodennim
Zivoté a soucasné vytvari predpoklady pro jejich dalsi vzdélavani. Formuje Zadouci rysy osobnosti Zaku jako je
vytrvalost, houZevnatost a vyrazné se podili na rozvoji logického mysleni.

Smérovani vyuky v oblasti citd, postoju, hodnot a preferenci:

Vyuka sméruje k:

- vytvareni pozitivniho postoje k matematickému vzdélavani

- ziskani dGvéry ve své schopnosti a dovednosti
- ovérovani vysledkl vypracovanych ukold
- motivaci k celoZivotnimu vzdélavani
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- vytvareni dlivéry ve vlastni schopnosti, vytrvalost, houzevnatost, kriticnost.
Charakteristika uciva a strategie vyuky:

Obsah predmétu vychdzi z obsahového okruhu RVP — matematické vzdélavani. Vyu€ovaci pfedmét je zarazen
jako povinny ve vSech tfech roc¢nicich. Obsahové navazuje na znalosti a dovednosti ziskané na zakladni Skole a
jejich rozsitovani. Zéci si zopakuji, prohloubi a rozsifi poznatky z nasledujicich okruh uéiva:
operace s redlnymi Cisly, vyrazy a jejich Upravy, rovnice a nerovnice, funkce, planimetrie, stereometrie a prace
s daty.
Zakladni metody a formy prace:
fizeny rozhovor ucitele se zaky

- diskuse se sou¢asnou demonstraci na pfikladech

- TeSeni problémovych uloh

- samostatna prace zakl pfi procvi¢ovani a opakovani uciva

- vyuziti digitélnich technologii a zdroj informaci pfi feSeni matematickych uloh

Hodnoceni vysledka vzdélavani zak(:

Kritéria hodnoceni vychazeji z klasifikacniho Fadu $koly (sougést Skolniho Fadu).

- Ucitel soustavné sleduje vykony a aktivitu Zzakt béhem vyucovaci hodiny, prostrednictvim pisemnych a
ustnich zkousek kontroluje pripravenost zakl na vyucovani.

- Hodnoceni se opird predevSim o Ustni orientacni zkouSeni, orientacni pisemné price, hodnoceni
domacich ukoll a hodnoceni individualniho a skupinového reseni problémovych uloh. V kazdém
klasifikacnim obdobi zaci vypracuji komplexni pisemnou praci v rozsahu jedné vyucovaci hodiny. Pri
celkovém hodnoceni neni kladen dlraz pouze na mechanické znalosti logickou Uvahu, ale i na aplikacni
schopnost zakd, fesit problémové Ulohy a ulohy z praxe.

- Slovni hodnoceni je uzavieno hodnocenim numerickym.

PFinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci:
-V predmétu jsou rozvijeny predevsim tyto klicové kompetence :

Kompetence k ucent:
- pracovat samostatné
- efektivné se ucit
- vyhodnocovat dosazené vysledky
- realné si stanovovat potteby a cile svého dalSiho vzdélavani.

Matematické kompetence:
- pouzivat spravné pojmy kvantifikujiciho charakteru
- zvolit odpovidajici matematické postupy a techniky a pouzivat vhodné algoritmy
- pouzivat a spravné prevadét jednotky
- provést readlny odhad vysledku reseni
- pouzit funkéni vztahy pfi feseni praktickych tkol
- vyuZivat rGzné formy grafického zndzornéni redlnych situaci
- vyuZivat ziskané matematické dovednosti v jinych predmétech.

Vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi :
- pracovat s osobnim pocitacem a jeho zakladnim aplika¢nim vybavenim
- pracovat s dalSimi prostredky ICT
- prezentace dat v grafické podobé.

Realizace prlrezovych témat v predmétu:

Informacni a komunikacni technologie:

- vyuzivat vypocetni techniku pro vyhledavani informaci
- zpracovani dat pomoci moderni informacni techniky.
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1. rocnik - dotace: 2, povinny

Operace s Cisly

vysledky vzdélavani

ucivo

Provadi aritmetické operace v R

Aplikuje rlizné zapisy redlného cisla

Porovnava redlna Cisla, urci vztahy mezi redlnymi Cisly
Uci rad redlného Cisla

Zaokrouhli redIné Cislo

Znazorni realné Cislo na Ciselné ose

Zapise a znazorni interval

Provadi, znazorni s intervaly

a zapiSe operace

(sjednoceni, pranik)

Urcidruhou a tfeti mocninu a odmocninu ¢isla pomoci

kalkulatoru

Resi praktické Ulohy zoboru vzdélavéni za pouZiti
trojclenky a procentového poctu

Pocitd s mocninami s celociselnym mocnitelem
Provadi pfepocet surovinovych norem
Pouziva a prevadi bézné jednotky

Orientuje se vzakladnich  pojmech finanéni
matematiky: zmény cen zbozi, sména penéz, urok,

Uroceni, sporeni, Uvéry, splatky avérd
Provadi vypocty jednoduchych financnich zalezitosti:
zmeény cen zbozi, sména penéz, Urok
PFi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a

zdroje informaci

- Ciselny obor R

- aritmetické operace v Ciselnych oborech R

- intervaly jako ¢iselné mnoziny

- operace s Ciselnymi mnozinami (sjednoceni, pranik)
- rGzné zapisy realného cisla

jednotky délky, ploSného obsahu, objemu,

hmotnosti, ¢asu a rychlosti a jejich prevody

- procento a procentova Cast, uZiti procentového

poctu

- pomér, trojclenka

- zaklady finan¢ni matematiky

- pfepocty surovinovych norem

- kalkulace cen pokrmi a ndpojli

- mocniny s celo¢iselnym mocnitelem
- odmocniny

- slovni ulohy
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Vyrazy

vysledky vzdélavani

ucivo

Provadi operace s Ciselnymi vyrazy
Ovlada operace s mnohocleny (scitani, odcitani,
nasobeni) a vyrazy

Urci defini¢ni obor lomeného vyrazu

RozloZi mnohoclen na soucin vytykanim a podle vzorcl
pro druhou mocninu a rozdil druhych mocnin

Modeluje jednoduché redlné situace z oboru uzitim
vyrazl

Urci na zakladé zadanych vzorc(: vysledné castky pfi

o

sporeni, splatky uveér(

Vysvétli vyrazy, zejména ve vztahu ke svému oboru

,

vzdélani

Pri reseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a

zdroje informaci

- Ciselné vyrazy

- mnohocleny

- lomené vyrazy, defini¢ni obor lomeného vyrazu
- algebraické vyrazy

- slovni ulohy

2. rocnik - dotace: 1, povinny

Rovnice a nerovnice

vysledky vzdélavani

ucivo

Reéi linedrni rovnice o jedné nezndmé v mnoziné R
Redi v R soustavy linearnich rovnic riznymi metodami

Resi v R linedrni nerovnice o jedné neznamé a jejich

soustavy
Vyjadfi nezndmou ze vzorce

Uzije feSeni rovnic, nerovnic a jejich soustav k feseni

redlnych uloh

Diskutuje pocet feSeni linedrni rovnice o jedné

nezndmé a provede zkousku
Pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci

Pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a

zdroje informaci

- linearni rovnice s jednou nezndmou

rovnice s nezndmou ve jmenovateli

Upravy rovnic a nerovnic
- linedrni nerovnice s jednou nezndmou

- soustavy linearnich rovnic a nerovnic (scitaci a
dosazovaci metoda reseni)

- vyjadfeni nezndmé ze vzorce

- slovni dlohy
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Planimetrie a trigonometrie

vysledky vzdélavani

ucivo

UZiva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, odchylka
dvou pfimek, vzdalenost bodu od pfimky, vzdalenost
dvou rovnobézek, usecka a jeji délka

UZiva pojmy uhel a jeho velikost

Sestroji trojuhelnik, rGzné druhy rovnobéznik
a lichobéznikd
Urci rzné druhy rovnobéznikl a lichobéznik a z danych

prvk( urci jejich obvod a obsah

Rozlisi shodné a podobné trojuhelniky a své tvrzeni

zdGvodni uzitim vét o shodnosti

a podobnosti trojuhelnikd

Ur¢i obvod a obsah kruhu

Urci vzajemnou polohu pfimky a kruznice

Uréi obvod a obsah sloZenych rovinnych ttvar(
Redi praktické Ulohy s vyuZitim trigonometrie

pravouhlého trojuhelniku a véty Pythagorovy

Vyjadfi pomér stran v pravouhlém trojuhelniku jako
funkci sin a, cos a, tg a

Urci hodnoty sin a, cos a, tg o pro 0°< o < 90° pomoci
kalkulatoru

Graficky rozdéli se¢ku v daném poméru
Graficky zméni velikost usecky v daném poméru

Uziva jednotky délky a obsahu, provadi prevody
jednotek délky a obsahu

Pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a

zdroje informaci

- zakladni pojmy (bod, primka, uUsecka, rovina,
vzdalenost a odchylka dvou primek)

- polohové vztahy rovinnych utvard

- metrické vlastnosti rovinnych utvard

(zakladni

- trojuhelniky konstrukce,

téZnice)

vyska,

- rovinné Utvary — konvexni a nekonvexni
- mnohouhelniky, pravidelné mnohouhelniky
- kruznice, kruh a jejich &asti

-trigonometrie pravouhlého  trojuhelniku
(Pythagorova véta, goniometrické funkce)

-slozené utvary

- slovni ulohy
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3. rocnik - dotace: 1, povinny

Funkce

vysledky vzdélavani

ucivo

Sestavi tabulku podle predpisu funkce a sestroji graf
funkce

Urci, kdy funkce roste, klesa nebo je konstantni
RozliSuje jednotlivé druhy funkci

Urci defini¢ni obor funkce a obor hodnot funkce
Ur¢i praseciky grafu funkce s osami soufadnic

V ulohach pfifadi predpis funkce ke grafu a naopak

Re$i redlné problémy s pouzitim uvedenych funkci
zejména ve vztahu k oboru vzdélani

PFi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

- zakladni  pojmy (pojem funkce, definicni obor

a obor hodnot funkce, graf funkce)

-druhy funkci (pfimd a nepfimd Umérnost, linearni
funkce, kvadraticka funkce)

- Goniometrické funkce sin a, cos a, tg a v intervalu 0° <
a<90°

- vlastnosti funkce

- slovni ulohy

Stereometrie

vysledky vzdélavani

ucivo

Urci vzajemnou polohu bodl a pfimek, bod( a roviny,

dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin
Urcuje vzdalenost bod, pfimek a rovin
Urcuje odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin

RozliSuje zakladni télesa (krychle, kvadr, hranol, valec,
pravidelny jehlan, rotacni kuZel) a urdi jejich povrch a

objem s vyuZitim funkcnich vztahU a trigonometrie

Urci povrch a objem sloZzeného télesa

Vyuziva sité télesa pfi vypoctu povrchu a objemu télesa
Charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel, koule a jeji
Casti

Aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach,
zejména ve vztahu k oboru vzdélani

UzZiva a prevadi jednotky objemu

Pti feseni uloh Gcelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci

- polohové vztahy prostorovych Gtvar(
- metrické vlastnosti v prostorovych Utvara

- télesa a jejich sité (krychle, kvadr, hranol, valec, jehlan,
koule)

-sloZzena télesa

- vypocet povrchu a objemu téles, sloZzenych téles
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Pravdépodobnost a statistika

vysledky vzdélavani

ucivo

Pouziva pojmy: nahodny pokus, vysledek nahodného
pokusu, nahodny jev, opacny jev, jisty jev, nemozny jev

Vypocita pravdépodobnost nahodného jevu
v jednoduchych pfipadech

UzZiva pojmy: statisticky soubor, znak, cetnost, relativni
Cetnost a aritmeticky pramér

Porovnava soubory dat

Interpretuje Udaje vyjadrené v diagramech, grafech a
tabulkach

Urci aritmeticky pramér
Urci Cetnost a relativni cetnost znaku

Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a grafy se
statistickymi udaji

Pri feSeni uloh Ucelné vyuziva digitaini technologie a zdroje
informaci

- ndhodny pokus, vysledek nahodného pokusu

- nahodny jev, opacny jev, nemozny jev, jisty jev
- vypocet pravdépodobnosti néahodného jevu

- statisticky soubor a jeho charakteristika

- Cetnost a relativni ¢etnost znaku

- aritmeticky primér

- statisticka data v grafech a tabulkach

6.6 Ucebni osnova predmétu Literarni vychova

Nazev predmétu :

Literarni vychova

Celkovy pocet hodin za studium
(pocet hodin v rocnicich) :

66 (1-1-0)

Obecné cile predmétu:

Literarni vychova vyznamné pfrispiva ke kultivaci ¢lovéka, vychovava zaky ke kultivovanému jazykovému projevu
a podili se na rozvoji jejich duchovniho Zivota. Ma také nad predmétovy charakter. Obecnym cilem je utvaret
kladny vztah k materialnim a duchovnim hodnotam, snazit se prispivat k jejich tvorbé i ochrané. Vytvoreny systém
kulturnich hodnot pomaha formovat postoje 7aka a je obranou proti snadné manipulaci a intoleranci. Podili se
rovnéz na rozvoji socialnich kompetenci zakul. K dosaZzeni tohoto cile pfispiva i jazykové vzdélavani v mateiském
jazyce a naopak literarni vychova prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zakd.

Smérovani vyuky v oblasti citl, postojl, hodnot a preferenci:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby:
- chapali vyznam uméni pro clovéka

- dovedli rozliSovat mezi hodnotnymi dily a brakovou literaturou

- rozpoznali charakter slovesného dila
- orientovali se v druzich a Zanrech literatury
- byli tolerantni ke vkusu a citéni druhych

- uplatnovali ve svém Zivotnim stylu esteticka kritéria
- chapali uméni jako specifickou vypovéd o skutecnosti

- spravneé formulovali a vyjadrovali své nazory

- podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvoren pozitivni vztah
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- ziskali prehled o kulturnim déni
- uvédomovali si vliv prostfedkl masové komunikace na utvareni kultury.

Charakteristika uciva a strategie vyuky:

Obsah ucdiva predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — estetické vzdélavani.

Literarni vychova je zaméfena predevsim na vychovu k védomému, kultivovanému ctendfstvi a na rozbor
literarnich dél. Pozndni textu slouZi rovnéz k vytvareni rozmanitych komunikacnich situaci, v nichZ probiha dialog
74kl s texty a ucitelem i navzdjem mezi zaky. Literarni vychova také napomaha k rozvoji estetického vnimani
dalSich forem uméni a vychovava kultivovaného divaka a posluchace.

V literarni vychové prevazuje Cetba a rozbor konkrétnich uméleckych dél nebo ukazek, doplnéné nezbytnymi
poznatky z literarni historie a teorie literatury, potfebnymi pro pochopeni dila nebo jeho kulturné-spole¢enského
kontextu. Literarni texty mohou byt soucasné vychodiskem komplexnich jazykovych rozbord, jsou prostfedkem
nacviku kultivovaného cteni, jakoZ i simulace a feseni nejriznéjsich komunikacnich situaci. Soucasti vyuky jsou i
navstévy filmovych a divadelnich predstaveni, vystav a daldi formy. Cilem je vést zaky k samostatnosti,
odpovédnosti a kulture osobniho projevu.

Zakladni metodou vyucovani je frontadlni vyklad ucitele, dale samostatna i skupinovd prace zakl, reseni
problémovych uloh a prace s texty.

Vyuzivané pomd0cky :

Ucebnice, ¢itanky, konkrétni literdrni dila, audionahravky, videonahravky, filmy, obrazové materialy, vyuziti PC a
internetu.

Hodnoceni vysledka vzdélavani zak(:

Opird se predevsim o uUstni zkousSeni, pisemné prace, testovani, vyhledavani v textu a jeho rozbor. Kritéria
hodnoceni vychazeji z klasifika¢niho fadu $koly (soucast Skolniho radukteryie piitchou-tohoto-SVPR

Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci:

Komunikativni kompetence:

- vhodné se prezentovat, argumentovat, obhajovat sva stanoviska

- vyjadrovat se adekvatné komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych, umét klast otazky,
formulovat odpovédi

- zvladat vSechny komunikativni situace spojené se zvolenym oborem vzdélani, orientovat se
v odborné terminologii studovaného oboru

- v ustnim i pisemném projevu respektovat zasady kultury projevu i chovani

- vyuzit podnétl a pozitivnich prikladd z oblasti literatury pti formovani vlastnich komunikativnich
dovednosti.

Personalni kompetence:

- efektivné se vzdélavat, pfijimat nové poznatky, byt schopni samostudia v oblasti svého plsobeni

- vyuzivat vSech informacnich zdrojl pfi rozvoji svych védomosti a dovednosti

- stanovovat si samostatné realné cile a priority svych osobnostnich schopnosti, pracovni i zdjmové
orientace

- efektivné vyuZivat k vlastnimu rozvoji vSech podnétd, ovladat aktivni pristup k podnétim okoli, prijimat
podnéty spolupracovnik, zakaznik( i dalsich lidi, analyzovat je, adekvatné na né reagovat

- vyuZivat pozitivnich prikladi z literatury pri osobnostnim rozvoji v oblasti personalnich kompetenci.

Socialni kompetence:
- pracovat v kolektivu, aktivné jej spoluutvaret a orientovat k feseni zadanych tkolu
- budovat atmosféru zaloZenou na vzajemné oteviené komunikaci s cilem predchazet moznym
konfliktnim situacim
- predkladat a jasné formulovat vlastni podnéty a navrhy, nezaujaté zvazovat podnéty a navrhy druhych
- prifeseni tkoll uplatniovat rizné metody mysleni a myslenkové operace
- umét presvédcit druhé vhodnou argumentaci pro spravné postupy, ziskat je k spolecnému reseni
- vyuZivat pozitivnich pfikladl z literatury pfi osobnostnim rozvoji v oblasti socidlnich kompetenci.
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Realizace prarezovych témat v predmétu:
V predmétu jsou realizovana predevsim tato prurezova témata:
Obcan v demokratické spolecnosti:

- Zaci sleduji a hodnoti vyvoj demokracie ve svété i u nas v kontextu s literarni historii

- Z&ci se seznamuiji se strukturou spolecnosti, etniky, naboZenskym rozvrstvenim - pti analyze literarnich
textd, v literarni historii.

- Clovék a Zivotni prostredi :

- Zzacise seznamuji s ekologickymi naméty v literarni tvorbé - kapitoly z literarni historie, prace s literarnimi
texty, Clovék a pfiroda v literature - kapitoly z literdrni historie, prace s texty.

Clovék a svét prace:
- téma prdce a pracovni €innosti z pohledu literdrni historie - prace s literarnimi texty
- svét jako produkt lidské Cinnosti - konkrétni literdrni texty
- pracovisté a ¢lovék, mezilidské vztahy.

Informacni a komunikacni technologie:

- Zaci pracuji s internetem, shromazduji a analyzuji informace z oblasti literarni teorie a literdrni historie
- Zaci zpracovavaji konkrétni prace (pf. referaty) na PC

1. rocnik - dotace: 1, povinny

Umeéni a literatura

vysledky vzdélavani ucivo

Uvede hlavni literarni sméry a jejich vyznamné|- zakladni literarni pojmy

predstavitele v Ceské a svétové literature . .
- lidova slovesnost

Samostatné vyhleda informace v této oblasti .
- antika
- bible

Definuje charakteristické znaky rhGznych literarnich iy s .
J ¥ y - nejstarsi Ceska literatura, kroniky, legendy

textQ a rozdily mezi nimi
- Karel IV, literatura, uméni

-Jan Hus a Cesky jazyk

- humanismus a renesance

-J. A. Komensky

- romantismus

- narodni obrozeni (Némcov4, Erben)

- realismus

- Ceska historicka proza
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Prace s literarnim textem

vysledky vzdélavani

ucivo

Vyjadri vlastni proZitky z recepce danych uméleckych
dél

Rozlisi konkrétni literarni dila podle zdkladnich druh(i a
zanrd

Postihne sémanticky vyznam textu

Text interpretuje a debatuje o ném

literarni druhy a Zanry
- interpretace literarniho dila

- porozumeéni literarnimu textu

reprodukce literarniho textu

Kultura

vysledky vzdélavani

ucivo

Na
z rlznych oblasti uméni

prikladech objasni vysledky lidské Ccinnosti

- kulturni instituce

- kultura narodnosti na nasem uzemi
- kulturni chovani

- kultura bydleni, odivani

- adaptace literarnich dél

2. rocnik - dotace: 1, povinny

Umeéni a literatura

vysledky vzdélavani

ucivo

Charakterizuje hlavni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a svétové literature

Samostatné vyhledava informace v této oblasti

- anarchisti¢ti bufici (Dyk, Sramek)

- socialni balada (Petr Bezruc)

- 1.svétova valka v literature

- Osvobozené divadlo

- proletarska poezie

- tvorba bratii Capkd

- Zidovska tématika (Olbracht, Polacek)

- poetismus, dadaismus, futurismus

- kultura a literatura v obdobi 2. svétové valky
- psychologicky roman, budovatelsky roman
- literatura 60. let, divadla malych forem

- normalizace, samizdat, exil

- literatura po roce 1989
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Prace s literarnim textem

vysledky vzdélavani ucivo

Vystihne charakteristické znaky rlznych literarnich|- ¢etba a interpretace jednotlivych dél

textd a rozdily mezi nimi . s
- prace s literarnim textem, rozbor

Rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich druh(

o - vyklad dila
a zanrQ
Postihne sémanticky vyznam textu
Text interpretuje a debatuje o ném
Kultura
vysledky vzdélavani ucivo
Vyuziva informace z nabidky kulturnich instituci -druhy lidového uméni

Porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na - estetika

nasem Gzemi - ochrana kulturnich hodnot
Definuje vhodné spoleenské chovani v dané situaci |- funkce reklamy

- vliv reklamy na Zivotni styl

- adaptace literarnich dél

6.7 Ucebni osnova predmeétu Télesna vychova

Nazev vyucovaciho predmétu : Télesna vychova
Celkovy pocet hodin za studium
(pocet hodin v rocnicich) : 9% (1-1-1)

Obecné cile:

Cilem predmétu je ziskani kladného vztahu ke zdravému zplsobu Zivota a pocit radosti z provadéné télesné
cinnosti, vedeni Zakl k dosaZzeni sportovni a pohybové gramotnosti, umoznéni vétsi seberealizace a rozvoj
sebevédomi. Ukazuje vyznam pravidel sportovnich aktivit v Zivoté jedince a jejich dUsledky pro kolektivni citéni.

Smérovani vyuky v oblasti citl, postojd, hodnot a preferenci:

Vyuka sméruje k tomu, aby Zaci:
- rozpoznali co ohroZuje télesné a dusevni zdravi a cilevédomé ho chranili
- vnimali zdravi a télesnou zdatnost jako hodnoty potfebné ke kvalitnimu proziti Zivota a znali prostredky,
jakymi Ize zdravi chranit, zvySovat télesnou zdatnost a kultivovany pohybovy projev
- pocitovali radost a uspokojeni z provadénych télesnych ¢innosti
- preferovali pravidelné provadéni aktivit v dennim rezimu
- uznavali autoritu nadfizenych a spolupracovali v tymu
- spravné hodnotili své osobni dispozice.

Charakteristika uciva a strategie vyuky:
Ucivo vychdzi z obsahového okruhu RVP — vzdélavani pro zdravi. Obsahem vyuky télesné vychovy je teoreticka a

prakticka priprava a nacvik vybranych disciplin. Soucasti jsou pohybové hry spolu s kondi¢nim, protahovacim,
vyrovnavacim a relaxa¢nim cvi¢enim. Duaraz je kladen na dodrZzovani zasad bezpecnosti, péce a ochrany zdravi.
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Oblast vzdélavani pro zdravi (vyuka télesné vychovy) zahrnuje jednak ucivo potrebné k péci o vlastni zdravi, dale
k bezpecnému jednani v krizovych situacich a za mimoradnych udalosti, poskytnuti neodkladné prvni pomoci.
Ndacvik evakuace pfi mimoradnych udalostech (pfi poZaru apod.) je uskutecnén nejméné jednou za sSkolni rok
v dobé vyuky.

Vyucéovani télesné vyuky probiha v télocvicné, v krytém bazénu, ve venkovnich arealech (atletika, lyZovani) a na
zimnim stadionu vidy ve dvouhodinovych blocich. Uskutecruje se skupinovou formou na stanovistich, frontovou
formou pfi ndcviku a hromadnou formou pfi opakovani naucenych prvkd. Nacvik probiha od jednodussiho ke
slozitéjSimu.

V predmétu jsou zohlednovani i Zaci s rGznym zdravotnim oslabenim. Vyucujici zafazuje korektivni cviceni podle
druhu oslabeni. Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokézali zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovali osobniho
vykonu z nabidky pohybovych aktivit.

V prvnim ro¢niku je zafazen lyzarsky kurz, v druhém rocniku sportovné turisticky kurz. Pohybové aktivity a zdravy
zplisob Zivota jsou rozvijeny rovnéz pfi adaptacnim kurzu v prvnim rocniku.

Hodnoceni vysledkl vzdélavani:
V celkovém hodnoceni jsou promitnuty predevsim:

- snaha

- pristup k predmétu

- vysledky motorickych testl z praktickych dovednosti

- samostatnost

- zvySovani osobni Urovné

- prfedem stanovené limity

- zapojeni do soutézi

- teoretické znalosti pravidel sportovnich ¢innosti schopnost jejich aplikace.
Kritéria hodnoceni vychazeji z klasifika¢niho radu skoly (souéast Skolniho fadu).

Ptinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prarezovych témat:
- ZKklicovych kompetenci budou rozvijeny zejména:

Personalni kompetence:

spravné hodnotit své osobni dispozice, pecovat o svij télesny rozvoj

vhodné rozdélovat ukoly, umét je pfijimat a plnit

vyuzivat informacnich a komunikacnich technologii pro ziskavani informaci k predmeétu a jejich zpracovani
uzndvat autoritu nadtizenych, spolupracovat v tymu.

Socialni kompetence:
- pecovat o svUj fyzicky a dusevni rozvoj pri télesné vychoveé a sportovnich volnocasovych aktivitach
- dodrzovat pravidla fair play
- umeét prijimat kritiku od druhych a dokazat se z ni poucit
- rozvijet spolupraci uvnitr kolektivu sportovniho druzstva
- pomahat druhym v zatéZzovych situacich.

Realizace prarezovych témat v predmétu:

Z priifezovych témat predmét svym obsahem pfispiva zejména k tématu Clovék a Zivotni prostiedi, Clovéka svét
prace. Pozornost bude vénovana osvojeni zasad zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Rocnik: 1.
Pocet hodin v roc¢niku: 33

Vysledky vzdélavani Obsah vzdélavani

ik Hygiena a bezpecnost, prevence urazl
3 Zasady poskytovani prvni pomoci

svym chovanim neohrozuje své spoluzaky e g S e
Gl TSR Bezpecné jednani za krizovych situaci a pfi mimoradnych
- dodrzuje zakladni hygienické normy e
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prokdZe dovednosti poskytnuti prvni pomoci pfi
rGznych ohroZenich Zivota

ovlada pravidla bezpeéného chovani za krizovych
situaci a pri mimoradnych udalostech

zna Unikové cesty ze Skolnich prostor za krizovych
situaci (v¢. shromazdovaciho prostoru)

dokaze se rozcvicit na vybranou disciplinu
uplatfiuje zakladni  techniku vybranych
atletickych disciplin

ovlada pravidla atletickych disciplin

Atletika

Atleticka abeceda (liftink,
kopavani, zakopavani, koleso)
Béhy — 60,100,200,400m (800 D, 1000 CH)
Béh terénem, rovinky, starty

Skoky — daleky, vysoky

Vrhy a hody — koule 3 kg a 5 kg

Metodika a technika

skipping, odrazy, pred

zlepSi se vzakladnich hernich ¢innostech
jednotlivce

dava své schopnosti ve prospéch kolektivu

ridi se pravidly vybranych her

zna zakladni taktické pozadavky

rozumi signalizaci rozhodciho a Fidi se ji

zlepsuje svij herni projev
respektuje cleny v tymu
ovldda  kompenzacni
télesnych a dusevnich sil

cvi¢eni  k regeneraci

Sportovni hry

Pravidla her, zavodu, soutézi

Kopana — pfihravka, zpracovani, stfelba

KoSikova — dribling, strelba, prihravka, hra

Odbijena — odbijeni vrchem, spodem, podani, pfijem, hra
Ostatni — salova kopana, florbal, nohejbal, liny tenis
apod.

Regenerace, kompenzace, relaxace

koordinuj své pohyby

sestavi jednoduché pohybové vazby
zlepsSuje prostorovou orientaci
dodrZuje zdsady dopomoci a zachrany

Sportovni gymnastika

Akrobacie — kotouly vpred, vzad, letmo, stoj na hlave,
premet stranou

Kladina — chlze, skoky

Naradi — preskok, kladina, hrazda

Aerobik

respektuje soupere
nezneuziva svych silovych dispozic

Upoly (pady, sebeobrana)
Pretahy, pretlaky, pady
Soutéze

provadi rozcviceni pred télesnym vykonem
posiluje a protahuje zanedbané svalové skupiny
vhodné vyuziva relaxaci

Télesny pohybovy rozvoj
Posilovaci, poradova, kondicni, relaxacni, koordinaéni
cviceni

vyjmenuje  zdsady chovani
v horskych oblastech

zdokonaluje zakladni lyzarské dovednosti

bezpecného

LyZovani

Rocénik: 2.
Pocet hodin v ro¢niku: 33

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

Zak:

chova se tak, aby neohrozil zdravi své a svych
spoluzaku

dodrzuje zakladni hygienické normy

Hygiena a bezpecnost

Zak :

popisSe negativni faktory ovliviujici zdravi lidi
na prikladech uvede zasady zdravé vyzivy

Zdravi

Cinitelé ovliviiujici zdravi

Odpovédnost za zdravi své i druhych

Medidlni obraz krdsy lidského téla, komercni reklama
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- objasnidusledky socialné patologickych zavislosti | Patologické zavislosti
na zivot jednotlivce, rodiny a spolecnosti
- na prikladech uvede vliv reklamy a médii na
Zivotni styl jednotlivce
74k : Atletika
- dokaze se rozcvicit na vybranou disciplinu Atletickd abeceda
- uplatiiuje  zakladni  techniku  vybranych | Béhy —60,100,200,400m (800 D, 1000 CH)
atletickych disciplin Béh terénem, rovinky, starty
- ovlada pravidla atletickych disciplin Skoky — daleky, vysoky
Vrhy a hody — koule 3 kg a 5 kg
Metodika a technika
Zak:
- zlepsi se vzakladnich hernich Ccinnostech :
: ; Sportovni hry
jednotlivce P g T
Sl ey ; ¢ : Kopana — prihravka, zpracovani, strelba
- dava své schopnosti ve prospéch kolektivu e i % Shn
o ; y Kosikova — dribling, strelba, prihravka, hra
- Tidi se pravidly vybranych her R S S
v : g Odbijena — odbijeni vrchem, spodem, podani, ptijem, hra
- znd zakladni taktické pozadavky , S : ; b ;
S S 4 Sty Ostatni — salova kopana, florbal, nohejbal, liny tenis
- rozumi signalizaci rozhodciho a fidi se ji
St 3 i apod.
- zlepsuje svUj herni projev
- respektuje cleny v tymu
Sportovni gymnastika
Zak : Akrobacie — kotouly vpred, vzad, letmo, stoj na hlaveg,
- koordinuj své pohyby pfemet stranou
- sestavi jednoduché pohybové vazby Kladina — chlze, skoky
-  zlepsuje prostorovou orientaci Naradi — preskok, kladina, hrazda
- dodrzuje zdsady dopomoci a zachrany Aerobik
Testovani télesné zdatnosti
Zak:
- vyuzivd své pohybové schopnosti a orientaci
v terénu Turistika, pohybové hry a sporty v pfirodé
- orientuje se podle turistickych znacek
- dodrzuje zdsady bezpetného pohybu v pfirodé
Zak
zopakovani zakladnich znakl plavani i
e : , Plavani
- vylepseni plaveckych styla
Zak i Brusleni
nacvicuje bruslafské techniky
Roénik: 3.
Pocet hodin v ro¢niku: 30
Vysledky vzdélavani Obsah vzdélavani
Zak :
chova se tak, aby neohrozil zdravi své a svych ; 5
L Hygiena a bezpecnost
spoluzdkd
- dodrzuje zékladni hygienické normy
4k Zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni za
Bl ; : ; ; ; mimoFadnych udalosti
-  popise systém integrovaného zachranného Sy i 7
: ¥ Integrovany zachranny systém
systému CR A Gy
% ; el : ; . Situace ohroZeni a ochrana obyvatel
-  popiSe zdsady chovdani v situacich osobniho : Ty ¢ Ty
S LRI L Pravidla chovani v situacich ohroZeni
ohroZeni a za mimoradnych udalosti 5
Prvni pomoc
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- uvédomuje si

potrebu solidarity a pomoci

atletickych disciplin
- ovlada pravidla atletickych disciplin

druhym
34k - Atlet_lka’
dokaze se rozcvicit na vybranou disciplinu AlleHeks aoeseoa
e ? . : i v ; Béhy — 60,100,200,400m (800 D, 1000 CH)
- uplatiuje zakladni techniku vybranych

Béh terénem, rovinky, starty
Skoky — daleky, vysoky

Vrhy a hody — koule 3 kg a 5 kg
Metodika a technika

Testovani télesné zdatnosti

- zlepSi se vzakladnich hernich
jednotlivce

- dava své schopnosti ve prospéch kolektivu

- Tidi se pravidly vybranych her

- zna zakladni taktické pozadavky

- rozumi signalizaci rozhod¢iho a fidi se ji

- zlepsuje svij herni projev

- respektuje ¢leny v tymu

¢innostech

Sportovni hry

Kopana — pfihravka, zpracovani, stielba

Kosikova — dribling, strelba, prihravka, hra

Odbijena — odbijeni vrchem, spodem, podani, pfijem,
hra

Ostatni — sdlovd kopana, florbal, nohejbal, liny tenis
apod.

- koordinuje své pohyby
- sestavi jednoduché pohybové vazby

Sportovni gymnastika

Akrobacie — kotouly vpred, vzad, letmo, stoj na hlave,
premet stranou

Kladina — chlize, skoky

-  zlepsSuje prostorovou orientaci Splh
- dodrzuje zasady dopomoci a zachrany Naradi — preskok, kladina, hrazda
Aerobik
Zak:
- vyuzivd své pohybové schopnosti a orientaci
v terénu Turistika, pohybové hry a sporty v pfirodé

- orientuje se podle turistickych znacek
dodrZuje zasady bezpecného pohybu v prirodé

Z4k :
zopakovani zakladnich znakt plavani

Sy " & Plavani
- vylepseni plaveckych styld

6.8 Ucebni osnova predmétu Informacni a komunikacni technologie

Nazev vyucovaciho predmétu :
Celkovy pocet hodin za studium
(pocet hodin v rocnicich) :

Informacni a komunikacni technologie

9% (1-1-1)

Obecné cile:

Cilem vzdélavani vinformacnich a komunikacnich technologiich je naucit Zaky pracovat s prostfedky informacnich
a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi. Zaci porozumi zakladm informacnich a komunikaénich
technologii, nauci se na uZivatelské urovni pouzivat operacni systém, kancelarsky software a pracovat s dalsim
béznym aplikacnim programovym vybavenim (vcetné specifického programového vybaveni, pouzivaného v
prislusné profesni oblasti).

Charakteristika uciva:

Jednim ze stéZejnich témat oblasti informacnich a komunikacnich technologii, a tedy i cil( vyuky, je, aby Zak zvladl
efektivné pracovat s informacemi (zejména s vyuzitim prostfedkl informacnich a komunikacénich technologii) a
komunikovat pomoci Internetu. Podstatnou cast vzdélavani vinformacnich a komunikacnich technologiich
predstavuje prace s vypocetni technikou. Vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich je stale
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rozSifrovano dle aktualnich vzdélavacich potreb, jejichz pfi¢inou mohou byt zmény na trhu prace, vyvoj
informacnich a komunikacnich technologii a specifika oboru, v némz je zak pfipravovan.

Smérovani vyuky v oblasti citll, postojd, hodnot a preferenci:
- Vyuka smértuje k tomu, aby Zaci:
- aplikovali své poznatky v bézném Zivoté
- jednali samostatné, odpovédné a aktivné vyjadrovali své nazory a postoje
- jednali v souladu s platnou legislativou
- ovérovali vérohodnost informaci, vytvareli si vlastni nazor a byli schopni o ném diskutovat
- svym jednanim chranili Zivotni prostredi.

Vyukové strategie:

- Vyuka bude probihat v 1., 2. a 3. ro¢niku vidy s ¢asovou dotaci 1 vyucovaci hodina tydné. V 1. a 2.
roc¢niku budou probirana vseobecnd témata, ve 3. ro¢niku Zak uplatiuje vSechny pfedchozi znalosti a
kombinuje rlizné programové vybaveni, vyuka bude zamérena prevazné na specificky obor.

- Zéakladni metody vyuky:

- prakticka vyuka na pocitacich s pripojenim na internet

- hromadna frontalni vyuka kombinovana se skupinovou formou vyuky s naslednym praktickym
procvi¢enim

- projektova vyuka

- Hodnoceni vysledkt Zaku:

-V teoretické c¢asti vyuky jsou Zaci hodnoceni na zakladé Ustniho zkouseni formou otdzek, rozhovoru a na
zaveér tematickych celkl formou pisemnou. Pri praktické cinnosti formou cviceni, samostatnych

- praci, souhrnnych praci, projekt(, testli s pouzitim pocitace se hodnoti zvlaste:

- hloubka porozuméni ucivu a schopnost aplikovat poznatky v praxi

- samostatnost zakd pfi navrhovani pouziti vhodnych postupt a programu

- prezentace individualnich i skupinovych praci

- aktivni pfistup zaka

Kritéria hodnoceni vychazeji z klasifikacniho fadu $koly (sougdst Skolniho Fadu).

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci:
Vyucovaci predmét se podili zejména na rozvoji téchto kompetenci:

- kuceni - vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje, mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

- krteSeni problém0 - navrhnout zpuUsob freSeni, volit prostfedky a zpUsoby vhodné pro splnéni

jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive, spolupracovat pfi feseni problému
s jinymi lidmi (tymové feseni).

komunikativni - zpracovavat administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty, vyjadrovat se a vystupovat v
souladu se zdsadami kultury projevu a chovani
personalni a socialni kompetence - pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych
¢innosti, prijimat a odpovédné plnit svérené ukoly
obcanské - dodrZovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi, vystupovat proti nesnasenlivosti,
xenofobii a diskriminaci, jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani
k pracovnimu uplatnéni - umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech,
vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli
matematické - Cist a vytvaret rlizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.),
efektivné aplikovat matematické postupy pfri reseni riznych praktickych tkold v béZznych situacich
vyuzivat prostredky informacnich a komunikaénich technologii - pracovat s osobnim poditacem a dalSimi
prostiedky informacnich a komunikacnich technologii; pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym
vybavenim; ucit se pouzivat nové aplikace; komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostiedky online
a offline komunikace; ziskdvat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet;
pracovat s informacemi z rlGznych zdroji nesenymi na rliznych médiich (tiSténych, elektronickych,
audiovizudlnich), a to i s vyuzitim prostredk( informacnich a komunikacnich technologii; uvédomovat si nutnost
posuzovat rozdilnou vérohodnost rtiznych informacnich zdroj( a kriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt
medialné gramotni.

Uplatnéni prarezovych témat:
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- Obcan v demokratické spole¢nosti — Zaci kriticky hodnoti a optimalné vyuZivaji internet pro své rtizné
potreby, orientuji se v problematice legalnosti softwaru a dusevniho vlastnictvi

- Clovék a Zivotni prostfedi — 7aci maji osvojené zakladni principy Setrného a odpovédného pristupu
k Zivotnimu prostredi (napf. zpUsob likvidace staré vypocetni techniky)

- Clovék a svét prace — 74ci pracuji s informaénimi

médii pfi vyhleddvani pracovnich pfilezitosti

- Informacni a komunikaéni technologie — Zaci se orientuji v oblasti kancelarského i profesné zaméreného

softwaru, reaguji na vyvoj v oblasti informacnich

a komunikacnich technologii.

Rocnik: 1.
Pocet hodin v roc¢niku: 33

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

Zak:

- pouZiva pocita¢ a jeho periferie (obsluhuje je,
detekuje chyby, vyménuje spotirebni material)

- je si védom mozZnosti a vyhod, ale i rizik
(zabezpeceni dat pred zneuZitim, ochrana dat pred
znicenim, porusovani autorskych prav) a omezeni
(zejména  technickych a  technologickych)
spojenych s pouzivanim vypocetni techniky

- aplikuje vySe uvedené — zejména aktivné vyuziva
prostiedky zabezpeceni dat pred zneuzZitim a
ochrany dat pfed zni¢enim

- pracuje s prostredky spravy operacniho systému,
na zdakladni urovni konfiguruje operacni systém,
nastavuje jeho uzivatelské prostredi

- orientuje se v bézném systému — chape strukturu
dat a moznosti jejich uloZeni, rozumi a orientuje se
v systému adresarli, ovlada zakladni prace se
soubory (vyhledavani, kopirovani, presun, mazani),
odliSuje a rozpoznava zakladni typy souborl a
pracuje s nimi

- ovlada principy algoritmizace uloh a sestavuje
algoritmy feSeni konkrétnich uloh (dekompozice
tlohy na jednotlivé elementarnéjsi cCinnosti za
pouziti pfimérené miry abstrakce)

- vyuZivd napovédy a manudlu pro praci se
zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim i
béznym hardware

- ma vytvoreny predpoklady ucit se pouZivat nové

aplikace, zejména za pomoci manualu a napovédy,

rozpoznava a vyuziva analogii ve funkcich a ve
zpUsobu ovladani rznych aplikaci

vybird a pouziva vhodné programové vybaveni pro

reSeni béZznych konkrétnich tkoll

Prace s pocitacem, operacni systém, soubory,
adresarova struktura, souhrnné cile

bezpeCnost prace pfi hodinach Informacnich
technologii

vytvoreni Uctd a prihlasovani do pocitacové sité
tvorba bezpecnych hesel
hardware, software,
fungovani, ¢asti, periferie
zakladni a aplikacni programové vybaveni

operacni systém, jeho nastaveni

data, soubor, slozka, souborovy manazer

komprese dat

prostiedky zabezpeceni dat pred zneuZitim a ochrany
dat pred znicenim

ochrana autorskych prav

algoritmizace

napovéda, manual

osobni  pocita¢, principy

IN¢
Q.
o

vytvari, upravuje a uchovava strukturované
textové dokumenty (ovlada typograficka pravidla,
formatovéni, prace se Sablonami, styly, objekty,
hromadnou korespondenci, tvori tabulky, grafy,
makra)

- vytvari jednoduché multimedialni dokumenty
(tedy dokumenty v nichZ je spojena textova,
zvukova a obrazova slozka informace) v nékterém
vhodném formatu (HTML dokument, dokument

Prace se standardnim aplikacnim programovym
vybavenim

textovy procesor

tabulkovy procesor
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textového procesoru, dokument vytvoreny
specializovanym SW pro tvorbu prezentaci atp.)

N¢
[N
o~

chape specifika prace v siti (véetné rizik), vyuziva

jejich moznosti a pracuje s jejimi prostredky

- komunikuje elektronickou postou, ovlada i zaslani
pfilohy, ¢i naopak jeji prijeti a nasledné otevreni

- wvyuzivd dalsi funkce posStovniho klienta
(organizovani, planovani...)

- ovlada dalsi béiné prostredky online a offline

komunikace a vymény dat

Prace v lokalni siti, elektronicka komunikace,
komunikacni a prenosové moznosti Internetu
pocitacova sit, server, pracovni stanice

pfipojeni k siti a jeji nastaveni

specifika prace v siti, sdileni dokument( a prostredku
e-mail, organizace ¢asu a pldnovani, chat, messenger,
videokonference, telefonie, FTP...

Roc¢nik: 2.
Pocet hodin v ro¢niku: 33

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

ovlada béiné prace stabulkovym procesorem
(editace, matematické operace, vestavéné a vlastni
funkce, vyhleddavani, filtrovani, tridéni, tvorba
grafu, databaze, kontingencni tabulky a grafy,
pfiprava pro tisk, tisk)

- ovlada zékladni prace v databdzovém procesoru
(editace, vyhledavani, filtrovani, tfidéni, relace,
tvorba sestav, pfiprava pro tisk, tisk)

- zna zadkladni typy grafickych formatl, voli
odpovidajici programové vybaveni pro praci s nimi
a na zakladni drovni grafiku tvofi a upravuje

- pouziva béziné zakladni a aplikacni programové
vybaveni (aplikace dodavané s operacnim
systémem, dale pracuje zejména s aplikacemi
tvoricimi tzv. kancelafsky SW jako celkem)

- pracuje s dalsimi aplikacemi pouzZivanymi v
pfislusné profesni oblasti

Prace se standardnim aplikacnim programovym
vybavenim

tabulkovy procesor

databaze

software pro tvorbu prezentaci

spoluprace casti baliku kancelarského
(sdileni a vyména dat, import a export dat...)
zaklady tvorby maker a jejich pouziti
grafika (rastrovd, vektorova, formaty,
zaklady prace v SW nastrojich)

dalsi aplikacni programové vybaveni

software

komprese,

voli vhodné informacni zdroje k vyhledavani
pozadovanych informaci a odpovidajici techniky
(metody, zplUsoby) k jejich ziskavani

- ziskdva a vyuZiva informace z otevrenych zdrojq,
zejména pak z celosvétové sité Internet, ovlada
jejich vyhleddavani, véetné poutziti filtrovani

- orientuje se v ziskanych informacich, tridi je,
analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich vybér a dale
je zpracovava

- zaznamendva a uchovava textové, grafické i
numerické informace zplsobem umoZnujicim
jejich rychlé vyhledani a vyuziti

- uvédomuje si nutnost posouzeni
informacénich  zdroji a  pouZiti
relevantnich pro potreby reseni
problému

- spravné interpretuje ziskané informace a vysledky
jejich zpracovani nasledné prezentuje vhodnym
zpUsobem s ohledem na jejich dalsi uZivatele

validity
informaci
konkrétniho

Informacni celosvétova sit
Internet

informace, prace s informacemi

informacni zdroje

Internet

zdroje, pocitacova
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- rozumi béznym i odbornym graficky ztvarnénym
informacim (schémata, grafy apod.)

Rocnik: 3.
Pocet hodin v ro¢niku: 30

Tematicky celek

Vysledky vzdélavani a kompetence Obsah vzd&lavani

- pouziva béziné zakladni a aplikacni programové | Prace se standardnim aplikacnim programovym
vybaveni (aplikace dodavané s operacnim | vybavenim
systémem, ddle pracuje zejména s aplikacemi | tabulkovy procesor

tvoricimi tzv. kancelafsky SW jako celkem) databaze
- pracuje s dalSimi aplikacemi pouzivanymi v |software pro tvorbu prezentaci
pfislusné profesni oblasti spoluprdce (¢asti baliku kancelafského software
(sdileni a vyména dat, import a export dat...)
grafika

zaklady kresleni v CAD programech
porovnani digitdlniho a papirového vykresu
kresleni zékladnich tvard

pokrocilé tvary

povrchy

modelace 3D

narezové plany

dalsi software z profesni oblasti

- uvédomuje si nutnost posouzeni validity | Informaéni zdroje, celosvétova podéitacova sit
informacnich  zdroji a pouZiti  informaci | Internet
relevantnich pro potfeby feSeni konkrétniho |informace, prace s informacemi ve studovaném oboru
problému informacni zdroje pro dany obor studia, Internet

- spravneé interpretuje ziskané informace a vysledky
jejich zpracovani nasledné prezentuje vhodnym
zplUsobem s ohledem na jejich dalsi uzivatele

6.9 Ucebni osnova predmétu Ekonomika

Nazev predmétu : Ekonomika

Celkovy pocet hodin za studium

(tydenni pocet hodin v rocnicich) : 60(0-0-2)
Obecné cile:

Cilem predmétu Ekonomika je vybavit zZaka zakladnimi znalostmi pro ekonomické chovani v profesnim i osobnim
Zivoté. Daraz je kladen na financni gramotnost v souladu se sou¢asnymi potfebami Standard financni gramotnosti
(schvaleny v roce 2017) je naplfovan rovnéz v matematickém a spolecenskovédnim vzdélavani (v obcanské
nauce). Obsah je propojen s priifezovym tématem Clovék a svét prace.

Smérovani vyuky v oblasti citl, postojd, hodnot a preferenci:
Vyuka smétuje k tomu, aby Zaci:
- spravné chapali a pouZivali zakladni ekonomické pojmy
- aplikovali ziskané poznatky v béZném zivoté a ve svété prace
- rozsirovali své védomosti o nové poznatky z oblasti podnikdni a tim zvysily jejich zdjem o samostatné
podnikani ve zvoleném oboru.

Charakteristika uciva a strategie vyuky:
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Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu Ekonomické vzdélavani a je zaméren na zakladni Cinnosti, které
Zak bude vykonadvat jako zaméstnanec a soucasné je pfipravovan na moznost samostatného podnikani v oboru.
Pfedmeét je vyucovan ve 3.ro¢niku a je rozdélen do ti zakladnich celk(:

- Podnikani

- Financni vzdélavani

- Dané.

- Vyuka vsech tematickych celk(i vede zaky k rozvoji schopnosti aplikovat ziskané poznatky v profesnim
Zivoté. Dlraz je kladen prfedevsim na provadéni praktickych ukold, které se k danému ucivu vztahuji.

- Obsah jednotlivych celkl je teoreticky vysvétlen nejcastéji pomoci vykladu, doplnén fizenymi rozhovory
se 7aky a nasledné procvi¢en formou praktickych tkoll - Zaci béhem vyuky pracuji s tiskopisy, formulari,
Zadostmi, smlouvami, dohodami.

Vyucujici pfi volbé metody prihlizi k Urovni zZakd ve tfidé. Pro snazsi pochopeni uciva pracuji Zaci s u¢ebnimi texty,
s platnymi pravnimi normami, zpracovavaji referaty, vyhledavaji aktualni informace prostrednictvim internetu,
Ucastni se besed a exkurzi, vyuZivaji digitalni technologie.

Vzhledem k tomu, Ze dochazi v této oblasti k vyraznym zménam, je nutné predevsim to, aby Zaci pochopili
zakladni principy a souvislosti.

Hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka:

Védomosti 7akl budou provérovany formou uUstniho a pisemného zkouseni (po kazdém probraném celku
pisemna prace, pribézné formy testl). Pfi hodnoceni bude kladen dlraz predevsim na hloubku porozumeéni a
schopnost praktické aplikace. Nedilnou soucasti hodnoceni bude také individudlni aktivita pfi diskusich, kvalita
zpracovanych referatl nebo jinych ukoll, schopnost vyhledavani informaci z rGznych zdroja.

Kritéria hodnoceni vychazeji z-klasifika¢niho radu skoly (souéast Skolniho fadu).

PFinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci:
V predmétu jsou rozvijeny predevsim tyto klicové kompetence:

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
- ziskat odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a dalSimu vzdélavani
- mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace
- mit redlnou predstavu o pracovnich a platovych podminkach
- mit redlnou predstavu o poZadavcich zaméstnavatell na pracovniky
- vyuzivat zprostfedkovatelské a poradenské sluzby z oblasti prace
- vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli
- rozumét podstaté podnikani

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
- porozumeét ukolu, ziskat informace potrebné k reseni tkolu
- volit prostredky a zplsoby vhodné ke splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti dfive
nabytych
- spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence
- vhodné se prezentovat, argumentovat, obhajovat sva stanoviska
- vyjadrovat se adekvatné komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych
- klast otazky, formulovat odpoveédi
- pfiustnim i pisemném projevu respektovat zasady kultury projevu i chovani

Personalni kompetence
- efektivné se vzdélavat, prijimat nové poznatky, byt schopni samostudia v oblasti svého plsobeni
- vyuZivat vSech informacnich zdrojl pri rozvoji svych védomosti a dovednosti
- stanovovat si samostatné realné cile a priority svych osobnostnich schopnosti, pracovni i zajmové
orientace
- efektivné vyuZivat k vlastnimu rozvoji vSech podnétd, ovladat aktivni pristup k podnétim okoli, prijimat
podnéty spolupracovnikd, zakazniku i dalsich lidi, analyzovat je, adekvatné na né reagovat
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Socialni kompetence
- pracovat v tymu, aktivné jej spoluutvaret a orientovat k feseni zadanych ukol(
- budovat atmosféru zaloZenou na vzajemné oteviené komunikaci s cilem predchazet moZnym
konfliktnim situacim
- predkladat a jasné formulovat vlastni podnéty a navrhy, nezaujaté zvazovat podnéty a navrhy druhych
- pfireseni ukolu uplatiovat rizné metody mysleni a myslenkové operace
- umét presvédcit druhé vhodnou argumentaci pro spravné postupy, ziskat je k spole€nému feSeni

Vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
- efektivné pracovat s informacemi
- ziskavat, analyzovat a kriticky posuzovat informace z rliznych informacnich zdroji

Realizace prarezovych témat v predmétu :
Ve vyuce jsou realizovdna v rlizné mife veskera prirezova témata z RVP.

Obcan v demokratické spolecnosti
- schopnost jednat s lidmi, diskutovat a hledat kompromisy, vazit si materialnich i duchovnich hodnot
ziskdni potfebného pravniho minima pro pracovni i osobni zZivot

Clovék a Zivotni prostiedi
- dbat na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci, chapat ji jako soucast péce o zdrvi své i spolupracovnik
- jednat hospodarné a uplatniovat nejen hledisko ekonomické, ale i ekologické

Clovék a svét prace

- charakteristické znaky prace a jejich aplikace a alternativy uplatnéni po absolvovani oboru vzdélani

- trh prace a ukazatele trhu prace, poZzadavky zaméstnavatell

- soustava $kolniho vzdélavani v CR, navaznost jednotlivych druhd vzdélavani po absolvovani st¥edni gkoly

- vyznam a moznosti dalSiho vzdélavani

- vyhledavani a posuzovani informaci o povolanich, vzdélavaci nabidce, o nabidce zaméstnani, o trhu prace

- pisemna i verbdlni sebeprezentace pfi vstupu na trh prace (sestavovani zadosti o zaméstnani, odpovédi
na inzeraty, psani profesnich Zivotopis(, jednani s potencionalnimi zaméstnavateli, ptijimaci pohovory)

- zdkonik prace (pracovni pomér, pracovni smlouva, prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele,
mzda, vypocet mzdy, prace v zahranici)

- podstata a formy soukromého podnikani (rozdily mezi podnikanim a zaméstnaneckym pomérem, vyhody
a rizika podnikani, orientace v Zivnostenském zdkoné a obchodnim rejstriku)

- informacni, poradenské a zprostiedkovatelské sluzby v oblasti prace (rekvalifikace, podpora
v nezaméstnanosti, hledani zaméstnani)

- prace s informacnimi zdroji

Rocnik: 3.
Pocet hodin v ro¢niku: 60

Vysledky vzdélavani a kompetence Obsah vzdélavani

Zak
- rozlisuje razné formy podnikdni a vysvétli jejich | Podnikani

hlavni znaky podnikani podle Zivnostenského zdkona a zdkona o
- vytvofi jednoduchy podnikatelsky zamér a |obchodnich korporacich

zakladatelsky rozpocet podnikatelsky zamér
- na prikladu vysvétli zakladni  povinnosti | zakladatelsky rozpocet

podnikatele vici statu povinnosti podnikatele

- stanovi cenu jako soucet nakladl, zisku a DPH a | trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbo?i, cena
vysvétli, jak se cena lisi podle zakaznikd, mista a | ndklady, vynosy, zisk/ztrata
obdobi mzda ¢asova a ukolova, jejich vypocet

- rozlisi jednotlivé druhy nakladl a vynos zasady danové evidence

- vypocita vysledek hospodareni
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vypocita Cistou mzdu
vysvétli zasady danové evidence

Zak
- orientuje se v platebnim styku a sméni penize
podle kurzovniho listku
- vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a jejich
klady a zapory
- vysveétli zplUsoby stanoveni urokovych sazeb a | Financni vzdélavani
rozdil mezi Urokovou sazbou a RPSN a vyhledad | penize, hotovostni a bezhotovostni platebni styk
aktudlni vysi irokovych sazeb na trhu urokova mira, rpsn
- orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a | pojisténi, pojistné produkty
vybere nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem | inflace
na své potreby uvérové produkty
- vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na financni
situaci obyvatel a na prikladu ukaze, jak se branit
jejim nepriznivym disledkim
- charakterizuje jednotlivé druhy uvér( a jejich
zajisténi
Zak :

vysvétli dlohu statniho rozpoctu v narodnim
hospodarstvi;

charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich
vyznam pro stat

provede jednoduchy vypocet dani

vyhotovi dafiové pfiznani k dani z pfijmu fyzickych
0s0

provede jednoduchy vypocet
socialniho pojisténi

vyhotovi zkontroluje dariovy doklad.

Dané

statni rozpocet

dané a danlova soustava
vypocet dani

pfiznani k dani
zdravotni pojisténi
socialni pojisténi

dravotniho Goneniacunh
GalA it danové a ucetni doklady

a

6.10 Technicka a technologicka pfiprava

Cilem obsahového okruhu je poskytnout zakim uceleny soubor poznatkll o zakladnich surovinach, pomocnych
latkach a piisadach pouzivanych v pekaiské vyrobé, o jejich sloZeni, viastnostech a pouZiti. Zaci pochopi
souvislosti ve vztahu vyZiva a zdravi, seznami se s fyziologii vyZivy a s vyzivovymi normami. Osvoji si hygienické
predpisy v potravinarském provozu, seznami se s moznymi hygienickymi riziky potravinarskych vyrob, zejména
v pekarské vyrobé. Dale si osvoji konkrétni technologické postupy, procesy pfi vyrobé chleba a peciva, kontrolu
jakosti surovin, polotovart a hotovych vyrobkl a vedeni provozni evidence. Zaci ziskaji teoretické poznatky o
principech technologického zpracovani surovin na pekarské vyrobky a technologickych postupech pfi rukodélné
a strojné primyslové pekarské vyrobé. Okruh zahrnuje také ucivo technického charakteru, které poskytuje Zaklim
zakladni informace o pouzivani strojl a strojnich zafizeni pfi vyrobé chleba a peciva. Poskytuje poznatky o funkci,
ovladani, sefizovani a bézné udrzbé stroj, zatizeni a strojnich linek a jejich vyuZiti v pekarenskych provozech.
Klade se dlraz na bezpecnost prace, vyrobu bezpecnych potravin, ekologii i hospodarné zachazeni a vyuzivani
strojnich technologii.

6.10.1 Ucebni osnova predmétu Suroviny

Nazev predmétu : Suroviny
Celkovy pocet hodin za studium
(pocet tydennich hodin v roc¢niku) : 162 (2-2-1)

Obecné cile
Cilem predmétu je poskytnout zakiim uceleny soubor poznatk( o zakladnich surovinach, pomocnych
latkach a prisadach pouzivanych v pekarské vyrobé, o jejich plivodu, sloZeni, vlastnostech a pouZiti, o zasadach
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spravného osetrovani a skladovani potravin. Predmét vede zaky k pochopeni vyznamu racionalni vyZzivy pro zdravi
Clovéka. Obsah predmétu usiluje o to, aby Zaci ziskané védomosti vyuzili v odbornych predmétech, zejména v
technologii a odborném vycviku, pfi vybéru vhodnych surovin pro dany vyrobek a zvolenou technologii jeho
vyroby, dale pfi senzorickém hodnoceni a ur¢ovani optimalnich podminek skladovani surovin.

Charakteristika uciva

Vyuka probiha v prvnim ro¢niku 2 vyucovaci hodiny tydné, ve druhém rocniku 2 vyucovaci hodiny tydné
a ve tretim roc¢niku 1 vyucovaci hodinu tydné, celkem 160vyucovacich hodin. U¢ivo navazuje zejména na predmét
chemie a je propojeno s predméty technologie a odborny vycvik. Zaméruje se na tematické celky, které souvisi s
fyziologii vyZivy, hygienickymi pfedpisy a nejduleZitéjSimi surovinami pouzZivanymi v pekarské vyrobé a jejich
vyznamem pro technologii vyroby. Do vyuky jsou zarazeny také nové suroviny, jejich slozeni a technologicky
vyznam, a suroviny dulezité pro zdravou vyZivu.

Pojeti vyuky

Ve vyuce jsou vyuzivany metody a formy préce, které zajistuji propojeni a navaznost uciva jednotlivych
odbornych predméttll, zejména technologie a odborného vycviku. Vyucujici pouziva praktické ukazky vzork
surovin, do vyuky jsou zarazovany exkurze, prednasky a odborné seminare s ukazkou pouziti zejména novych
surovin a polotovara.

Pomucky

Ucebnice, tabulky, grafy, fotografie, schémata, data projektor, prezentace power-point,
videokazety, vzorky obilovin, [usténin a mouk, receptury, normy, ukazky obalovych
materiald.

Metody a formy vyucovani

Vyuka je vedena formou vykladu s navaznosti na znalost Zakl, jsou vyuZivdny nazorné pomucky a
praktické ukazky jednotlivych druh surovin, vyuka je vedena formou fizeného rozhovoru, do vyuky je zafazovano
samostatné reSeni Ukoll, kdy Zaci uplatni své znalosti z predmétu i odborné praxe, skupinova prace, prace s
informacemi, prednaska firmy. Soucasti vyuky je Zaky pisemné zpracovand seminarni prace s naslednou
prezentaci.

2. Pfinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prafezovych témat.

2.1. Komunikativni kompetence:

Zaci v predmétu suroviny resi zadané odborné problémy (zvoli vhodné suroviny pro uréity druh vyrobku,
charakterizuji vlastnosti surovin a jejich vliv na kvalitu vyrobku) své rfeSeni prezentuji, vysvétli je a obhajuji pred
spoluzaky, reaguji na jejich dotazy. To vede k rozvijeni schopnosti formulovat myslenky srozumitelné a vyjadiovat
se primérené komunikacni situaci v Ustnim projevu. Pisemné zpracovani seminarni prace s vyuzitim vlastnich
znalosti, internetu a odborné literatury uci Zaky formulovat své myslenky
srozumitelné a souvisle, pisemné zpracovavat odborna témata a rizné pracovni materialy,
jsou vedeni k dodrzovani jazykové i stylistické normy a odborné terminologie, uméni
vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury osobniho projevu a spole¢enského
chovani.

2.2. Persondlni kompetence

Ucast zakd na odbornych seminafrich a jejich spoluprace s technology pri ukazce vlastnosti a vyuZiti
novych surovin, uéi Zaky, jak se chovat v rtiznych situacich, udi je pfijimat hodnoceni vysledkd svych znalosti a
dovednosti i ze strany jinych lidi, adekvatné reagovat, pfijimat radu i kritiku, ddle se vzdélavat, peCovat o své
fyzické i dusevni zdravi.

2.3. Socidlni kompetence

Zaci se udi pfi reseni odborného problému pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych
pracovnich cinnosti, prijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly, pfispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych
vztahU a k predchazeni osobnich konfliktl, nepodléhat predsudkim a stereotyplm v pfistupu k jinym lidem.

2.4. Resit samostatné bé7né pracovni i mimopracovni problémy

SVP - pekar 72



Nazev SVP: Pekar ¢. j.: HOREGAS/TRV/379/2022
Koéd a nazev oboru vzdélani: Pekar 29-53-H/01
Stredni Skola hotelnictvi, Femesel a gastronomie, Trutnov, p. o.
Platnost SVP: od 1. 9. 2022

zadavani samostatnych ukoll, reseni problémovych situaci, analyza vzniklé situace resenim volby
vhodné suroviny, ur¢enim mnozstvi potfebnych surovin pro dany vyrobek, nahrazenim suroviny, ktera chybi
jinou, vede u Zaku ke schopnosti uplatiovat pti reseni probléma rlizné metody mysleni a myslenkové operace.

2.5. Vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a efektivné pracovat
s informacemi
pfi vyhleddvani informaci pro zpracovani semindrni prace se zaci uci
pracovat s osobnim pocitatem a s dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii, ziskavat
informace z otevienych zdrojli, zejména pak z internetu, pracovat
s informacemi, a to predevsim s vyuzitim prostfedk( informacnich a komunikacnich
technologii.

2.6. Kompetence k pracovnimu uplatnéni
odbornymi exkursemi v pekdrndach ziskavaji Zaci prehled o moZznostech uplatnéni na trhu prace v daném
oboru a povoldni, maji redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru.

3. PrGfezova témata:

3.1. Obcan v demokratické spolecnosti

téma je v pfedmétu suroviny realizovano v tematickém celku , VyZiva a stravovani“ formou referatu -
jak je realizovana vyZivova politika statu a diskuse o dostupnosti potravin jednotlivym skupindm obyvatelstva u
nas a v jinych zemich svéta.

3.2. Clovék a Zivotni prostiedi

téma je realizovano v pfedmétu suroviny zejména v oblastech ,Ekologie ¢lovéka” v tematickém celku
»VyZiva a stravovani“ s problematikou koncentrace Skodlivin v potravnim fetézci a ddale vyznam zdravé
Zivotospravy. Dalsi oblasti je ,Zivotni prostfedi“ se zaméFenim na pGdni a klimatické podminky a jejich vliv na
kvalitu potravin, ochrana ptirody, prostfedi a krajiny.

3.3. Informacni a komunikacni technologie
vyuziti internetu k dalSimu vzdélavani a ziskani informaci pro tvorbu seminarni prace a referatd hledanim
podkladli na internetu.

o v

6.11 Hodnoceni vysledkt Zaka:

Hodnoceni vysledkd probiha v roviné motivacni, informativni a vychovné. Zakladem pro stanoveni vysledné
klasifikace je klasifikace pribézna.
Formy pribézné klasifikace:

- usti zkouSeni (minimalné 1x za pololeti)

- pisemné ovérovani znalosti pomoci didaktickych testl (minimalné 3x za pololeti)

- komplexni pisemné ovérovani jednotlivych tematickych celkd.

Rocnik: 1.
Pocet hodin v ro¢niku: 66

Vysledky vzdélavani a kompetence Obsah vzdélavani
Zak: VyZiva a stravovani
- popise stavbu a funkci jednotlivych organd | - fyziologie vyZivy
travici soustavy; - Ziviny
- uvede mechanické a chemické prostredky |- vyZivové hodnoty potravin
traveni; - zasady spravné vyzivy

- druhy vyZivy
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- objasni princip traveni a vstfebdvani zivin a
vyluc¢ovani zbytka potravin;

- vysvétli princip premény latek a energii;

- vyjmenuje zZiviny a vysvétli jejich vyznam pro
Clovéka; - uvede vyznam raciondlni vyzivy a
zasady spravné vyzivy; - rozliSuje a charakterizuje
hlavni druhy vyZivy a sméry ve vyZive;

- vysvétli souvislosti nespravnych stravovacich
navykul a civilizacnich chorob;

- chdpe vyznam vyZivy pfi lécbé nékterych
chorob, vysvétli pojem dietni vyziva;

- pracuje s vyzivovymi normami a s tabulkami
vyzivovych hodnot potravin;

- vysvétli energetickou a biologickou hodnotu
potravin a vypoCte energetickou hodnotu
cukrarského vyrobku;

- vi a vysvétli, jak predchazet ndkazam a otravam
z potravin;

- alimentarni ndkazy

Zak:

- charakterizuje pozadavky na hygienu v
potravinarském provozu, urci kritické body
vyroby konkrétniho vyrobku;

- uvede a aplikuje hygienické pozadavky pro praci
s potravinami;

Hygiena
- hygienické predpisy v potravinarském primyslu
a pfi prodeji potravin

Zak:

- analyzuje ¢im je norma stanovena

- rozdéli normy a vysvétli, co je jejich obsahem

- vysvétli pficina znehodnocovani surovin a
vyrobku

-popise spravné skladovani

- zdlvodni vyznam konzervace surovin

- uvede zpusoby konzervace;

Suroviny

- jakostni znaky surovin

- norma jakosti

- pfic¢iny znehodnocovani potravin
- zasady spravného skladovani

- konzervace potravin

- poZivatiny

Zak:

- rozlisi jednotlivé druhy obilovin

- uvede vlastnosti obilovin

- zna slozeni obilného zrna

- popiSe vyrobu mouky a uvede chemickeé slozeni
mouky

- popise zasady spravného skladovani a vysvétli,
jak predchazet nezadoucim zménam a sktdclim

Obilniny a mouka
- druhy obilovin

- zpracovani obili
- skladovani obili
- vady obili

- vyroba mouky

Zak:

- urci druhy skrobu

- popiSe vyrobu skrobu

- uvede chemické sloZeni skrob

- vybere vhodné druhy skrobi k pouZiti v PV

- definuje pojem Skrobovy sirup a uvede jeho
pouziti v CV

Skroby

- druhy Skrob(
- vyroba Skrobu
- Skrobovy sirup

Zak:

- popiSe vyrobu repného cukru a charakterizuje
rozdily v pouziti

- uvede chemické sloZeni cukru

- zvoli spravny zplsob skladovani

- vyjmenuje druhy sladidel

Cukry a sladidla

- vyroba cukru a druhy cukru

- uméld sladidla

- pouziti cukru, medu a nahradnich sladidel
v pekarské vyrobé
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-znd spravné zpUsoby pouZziti ndhradnich sladidel
v praxi

Rocnik: 2.
Pocet hodin v ro¢niku: 66

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

Zak:

- rozlisi jednotlivé druhy mouk

- vysvétli zpGsoby hodnoceni kvality mouk

- uvede postup hodnoceni na konkrétnim
prikladu

- uvede chemické sloZeni, vlastnosti a pouZziti
mouky a pomocnych latek v pekarské vyrobé

- vysvétli rGzné zplsoby prosévani mouky

- uvede zasady skladovani

- vysvétli, jak predchazet nezddoucim zménam a
Sktdctm

- vysvétli zmény probihajici pfi skladovani a zrani
mouky a ostatnich surovin

- ovlada zplsoby manipulace a dopravy

1. Mlynské vyrobky

- druhy mlynskych vyrobku
- hodnoceni jakosti mouky
- chemické slozeni mouky
- skladovani mouky

- zarizeni na skladovani, manipulaci a dopravu

Zak:

- vyjmenuje druhy mléka

- uvede chemické sloZzeni mléka

- objasni vyznam jednotlivych slozek mléka ve
vyzivé

- znd zpUsob ziskdvani a Upravy mléka

- objasni princip pasterizace a Upravy tucnosti
mléka

- uvede druhy mlécnych vyrobka a jejich vyrobu
- vybere spravny mlécny vyrobek pro urcity druh
cukrarskych vyrobk

Mléko

- druhy mléka

- chemické slozeni

- oSetfeni mléka a Uprava k vyrobé

- pouziti mléka mlécnych vyrobkl v PV

Zak:

- zna chemické slozeni a vlastnosti vajec

- vysvétli technologicky vyznam pouZiti vajec
- zna zasady spravného skladovani

Vejce

- slozeni

- tridéni a druhy

- uchovavani a konzervace

- uvede chemické slozeni jednotlivych tukdl

- uvede rozdily mezi rostlinnymi a ZzivociSnymi
tuky z hlediska jejich slozZeni a vyzivy

- popiSe vyrobu olejd

- zna zasady spravného skladovani tuka

- popiSe vyrobu masla

- vysvétli vyznam poufZiti masla v PV

- rozlis$i druhy upravenych tukl a zna jejich
vlastnosti

- pouzije spravny tuk pro urcity pekarsky vyrobek

- vysvétli vyznam pasterizace a suseni vajec - vady vajec
- zdGvodni vyznam vajec v PV - poutiti vajec v PV
Zak: Tuky

- rostlinné a Zivocisné tuky
- sloZeni vyznam a pouziti
- maslo, vyroba, druhy

- upravené tuky

Zak:

- uvede chemické sloZeni ovoce

- umi zaradit ovoce do jednotlivych skupin
- objasni vyznam ovoce ve vyZivé

- zna vyznam a zpUsoby konzervace

Ovoce

- druhy ovoce

- pouZiti ovoce v PV

- druhy konzervace ovoce
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- umi navrhnout vhodny druh ovoce podle typu
vyrobku

Zak:

- charakterizuje jednotlivé druhy jadrovin

- uvede chemické slozeni jadrovin

- zna pouziti jadrovin v pekarské vyzivé

- znd spravné podminky skladovani jadrovin

Jadroviny a olejnata semena
- druhy a sloZeni jadrovin

- poutziti a vyznam jadrovin

- skladovani

Roc¢nik: 3.
Pocet hodin v roc¢niku: 30

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

- uvede chemické sloZeni jednotlivych pochutin

- popisSe jednotlivé druhy pochutin

- objasni vyznam pochutin v PV

- popiSe zpracovani kavy, ¢aje, koreni

- vybere vhodny druh kofeni do tést a naplni

- vysveétli pouziti alkoholickych a nealkoholickach
napojl a octa v PV

- objasni vyrobu cokolady a pojem

- zna pouziti kakaa a cokolady v PV

Zak: Kypfici prostfedky
- popisSe vyrobu drozdi - biologické
- uvede chemické sloZeni a vlastnosti drozdi - chemické
- objasni vliv droZdi na jakost kynutych tést a | - fyzikalni
vyrobka

- zna zasady skladovani drozdi

- vyjmenuje chemickeé kypfici prostfedky a uvede

jejich pouZiti

- vysvétli podstatu fyzikadlniho kypreni podle

druhu tésta a vyrobku

Zak: Pochutiny

- druhy a vyznam pochutin: kava, caj, koreni
- alkoholické a nealkoholické napoje

- ocet

- vyroba c¢okolady

- pouziti kakaa a ¢okolady v PV

Zak:

- druhy soli

- vysvétli vyznam soli v pekarské vyrobé

- vysvétli davkovani soli pro jednotlivé vyrobky
- uvede zasady skladovani soli

sal
- druhy soli a jeji vyznam v pekarské vyrobé
- skladovani soli

- rozlisi jednotlivé druhy lusténin

- popisSe sloZeni a charakterizuje vlastnosti
lusténin

- vysvétli zasady skladovani a vi, jak
predchazet skidcim

- navrhne pouZiti lusténin v pekarské vyrobé

Lusténiny

- druhy, chemické slozeni
- pouziti a vyznam lusténin
- skladovani

Zak:

- uvede chemické slozeni jednotlivych druhd
surovin

- uvede nové druhy surovin

- prokdze a vysvétli vyznam novych surovin v PV
- rozéleni jednotlivé druhy smési na urcity druh
vyroby

- popiSe pouZiti novych surovin ve vyrobé

Nové druhy surovin

- rychloslehaci prostredky
- mouc¢né smesi

- surovinové polotovary

- ostatni suroviny

Zak:

Pomocné a zlepsujici latky v pekarské vyrobé
- sladové pfripravky
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- vysvétli dlvody pouzivani pomocnych a |- enzymy

zlepsujicich latek v PV - emulgatory
- uvede druhy pomocnych a zlepsujicich latek | - fortifikanty
v PV - aromata

- uvede chemické slozeni pomocnych a
zlepSujicich latek

6.11.1 Ucebni osnova predmeétu Technologie a stroje a zarizeni

Nazev predmétu : Technologie a stroje a zarizeni
Celkovy pocet hodin za studium
(tydenni pocet hodin v rocnicich) : 352,5 (4-3,5-3,5)

Obecné cile :

Cilem predmétu je poskytnout Zakim uceleny soubor poznatkll o zakladnich technologickych postupech pfi
vyrobé pekarskych vyrobku, o pouzivani rliznych strojl a zatizeni pouZivanych v pekarské vyrobé. Predmét vede
Zaky k pochopeni vyznamu kombinace technologickych postupl, vyuZivani a obsluhy stroju pti vyrobé. Ucivo
ukaze zakim dllezZitost dodrzovani technologickych postupt a vyuZivani surovin vhodnych pro racionalni vyzivu
¢lovéka. Obecnym cilem je poskytnout zakiim znalosti o spravné udrzbé a pfipravé surovin, obsluze strojniho
zatizeni, sefizeni pfi pekafském vyuZiti pfi vyrobé tést, rucnim a strojovém tvarovani vyrobkd, kynuti a
dohotovovani  vSech pekarskych vyrobkd. V pfedmétu technologie a stroje a zafizeni vyuZzivaji znalosti
z predmétl suroviny, zaklady pfirodnich véd a aplikuji poznatky v predmétu odborny vycvik.

Charakteristika uciva a strategie vyuky:

Ucivo navazuje zejména na odborny vycvik a komunikuje s predmétem suroviny.
Zaméruje se na tematické celky zamérené na konkrétni technologické postupy, procesy pfi vyrobé chleba a
peciva, kontrolu jakosti surovin, polotovart a hotovych vyrobku, vedeni provozni evidence. Ziskaji uceleny soubor
poznatk(i o pouzivani strojii a strojniho zafizeni v pekdrenském provozu. Zaci ziskaji teoretické poznatky o
principech technologického zpracovani surovin na pekarské vyrobky a o technologickych postupech pti rukodélné
a strojné primyslové pekarské vyrobé.

6.12 Smérovani vyuky v oblasti citli, postojt, hodnot a preferenci:

Predmét poskytuje Zakiim znalosti a dovednosti o ruc¢nim a strojovém zpracovani surovin na chleba,
bézné a specialni vyrobky pekarské vyroby. Zabyva se pekatskou technologii, poskytuje prfehled o zakladni
udrzbé, obsluze a hospodarném vyuZiti strojniho zafizeni pekaren.

Ve vyuce jsou vyuzivany metody a formy prace, které zajistuji propojeni a navaznost uciva jednotlivych
odbornych predméti, zejména technologie a odborného vycviku. Do vyuky jsou zarazovany exkurze, prednasky
a odborné seminare s ukazkou pouf?iti zejména nového strojniho zarizeni pekaren.

Pomtcky: ucebnice, tabulky, grafy, fotografie, schémata, technické vykresy, modely strojniho zafizeni, data
projektor, prezentace power - point, videokazety, ukazky casti strojniho zatizeni,
videokazety, vzorky obilovin, lusténin a mouk, receptury, normy, ukazky obalovych materialG.

Metody vyucovani: Vyuka je vedena formou vykladu s navaznosti na znalost Zakd, jsou vyuzivany nazorné
pomucky a praktické ukazky ¢asti strojniho vybaveni, vyuka je vedena formou fizeného rozhovoruy, je zarazovano
samostatné feSeni UkolU, kdy Zaci uplatni své znalosti z pfedmétu i odborné praxe, skupinova prace, prace s
informacemi, exkurse. Soucasti vyuky je Zakovsky projekt zaméreny na navrh strojniho vybaveni pro zadany druh
peciva s prezentaci.

Vyuka smétuje k tomu, aby Zaci:

- pracovali peclivé a kvalitné, dodrzovali zavazné normy
- ve svych navrzich zohlednovali nutnost Setrného pristupu k Zivotnimu prostredi.
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6.13 Hodnoceni vysledka vzdélavani zaku:

Hodnoceni vysledkd probiha v roviné motivacni, informativni a vychovné. Zakladem pro stanoveni vysledné
klasifikace je klasifikace pribézna.
Kritéria hodnoceni vychézeji z klasifika¢niho Fadu $koly (soucast Skolniho fadu), ktery je prilohou tohoto SVP.
Formy pribézné klasifikace:

- usti zkouSeni (minimalné 1x za pololeti)

- pisemné ovérovani znalosti pomoci didaktickych testl (minimalné 3x za pololeti)

- hodnoceni domacich pfiprav a samostatnych praci

- samostatnost a tvofivost

- komplexni pisemné ovérovani jednotlivych tematickych celkd.

6.14 Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a k aplikaci prufezovych témat :

Vyucovaci predmét se podili zejména na rozvoji téchto kompetenci:

Kompetence k uéeni:
- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napr.prednasky, vyklad ucitele) a porizovat si poznamky
- uplatnovat rzné zpUsoby préace s textem
- vyuzivat pro uceni rzné informacni zdroje vcetné svych zkuSenosti
- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilli svého uéeni, ptijimat hodnoceni vysledkl svého uceni
od jinych lidi.

Kompetence k reseni problému:
- prireseni Ukoll spolupracovat v tymu a nezaujaté zvaZzovat navrhy druhych
- pro splnéni aktivit volit pomucky, metody a drive nabyté zkusenosti
- navrhovat varianty feSeni a zdUvodnovat je.

Komunikativni kompetence:
- formulovat myslenky srozumitelné a souvisle v mluvené i pisemné formeé
- aktivné se ucastnit diskusi k danému tématu
- vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami slusného chovani
- porozumét zakladni odborné terminologii a zakladnim pracovnim pokyntim v Ustni i pisemné podobé.

Kompetence personalni a socidlni:
- pfijimat radu i kritiku
- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich ¢innosti
- podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
- uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni.

Matematické kompetence:
- spravneé pouzivat a prevadét pri odbornych vypoctech bézné jednotky
- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru
- Cist tabulky a schémata
- aplikovat pti odbornych vypoctech matematické postupy.

Kompetence v informaénich a komunikacnich technologiich
- pracovat s osobnim pocitacem
- ziskavat informace z otevienych zdroju
- posuzovat vérohodnost rtiznych informacnich zdrojl a kriticky pristupovat k ziskanym informacim.

V. pfedmétu jsou realizovana priiezova témata: Clovék a Zivotni prostiedi, Informac¢ni a komunikaéni technologie
(nutnost pocitacové gramotnosti ve vztahu k oboru).
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Rocnik:1. Technologie a stroje a zarizeni
Pocet hodin v ro¢niku :132
Vysledky vzdélavani Obsah vzdélavani
Zak: 1. Uvod do predmétu

- historie pekarenské vyroby

- vyznam pekarenského primyslu
- prehled druh tést a vyrobkd

- bezpecnost pfi praci v pekarnach
- hygiena a sanitace v pekatskych

- popiSe vyvoj pekarenské vyroby a uvede moderni

trendy

- vysvétli vyznam pekarenské vyroby pro vyzivu
obyvatelstva

- znd druhy pekarskych vyrobku a tést

- umi zaradit vyrobky Provosean
- zna zasady bezpecnosti pri praci
v pekarndch a zasady prvni pomoci
- popisSe vyznam hygieny a sanitace
Zak 2. Kvasné procesy
- popiSe uzitecné a Skodlivé mikroorganismy | - mikroorganismy uzitecné a
v pekarské vyrobé Skodlivé v pekarské vyrobé
- vysvétli rozdily mezi uzitecnym a skodlivym - ovliviiovani a fizeni ¢innosti
kvasenim mikrooganismu
- vysvétli vliv riiznych faktord na ¢innost - kvasné procesy

mikroorganism0 pri vyrobé kvasu, tést a hotovych | - zplsoby kypreni psenicnych tést

vyrobku a jejich vyznam

- vysvétli podstatu etanolového, mlécného,
octového a maselného kvaseni

- vysvétli podstatu chemického a
biologického kypreni

- popiSe jednotlivé druhy kypreni a jeho
vyuziti v pekarské vyrobé

Zak: 3. Technologie pfipravy kynutych a ostatnich
- vede druhy vyrobkl pseni¢nych kynutych tést pekafskych vyrobkii

- vysvétli podstatu vyroby kynutych tést, definuje | - druhy vyrobkl pseni¢nych tést

kvasny stuperni a objasni rozdil mezi klasickym a | - pfiprava, Uprava a michani surovin pred
modernim zplsobem vyroby Zpracovanim

- popiSe pripravu a zrani tést - vyroba a zrani kynutych psenicnych tést

- uvede zmény probihajici béhem zrani - periodicka a kontinualni vyroba

- osvoji si technologické postupy vyroby béiného | pSenicnych tést
peciva, na prikladu popise konkrétni technologicky
postup

- vysvétli zplUsoby navazovani, davkovani surovin a
pripravu sypkych materiali a roztokU

- popiSe periodickou a kontinudlni vyrobu pseni¢nych

tést
Zak: 4. Déleni tést
- uvede zpUsoby vypoctu navazek tést na déleni - technologické vypocty navazky téstového
- popiSe rucni a strojové déleni, tvarovani fezu
- rucni a strojové déleni, tvarovani

Zak: 5. Ramcové technologické postupy
- vysvétli pojem a vyznam ramcovych - pojem a vyznam RTP

technologickych postupl a vyuziva je pfi vypoctech | - prepocty a Uprava RTP pro pecivo
a planovani vyroby - technologické vypocty

- normuje a upravuje potiebné suroviny a pracuje
podle receptur
- vypocita teplotu vody k odliti, vaznost
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mouky, vytéZznost tésta a ztraty, které vznikaji pfi
vyrobé pro zadany druh vyrobku

Zak:

- vyjmenuje bézné metody rucniho a strojového
tvarovani pro bézného peciva

- dovede zvolit nejvhodnéjsi metodu pro konkrétni
priklad

- popise zasady kynuti vytvarovanych téstovych kusu,
teplota, vlihkost a doba kynuti

- vysvétli zmény pti zrani a kynuti vyrobk

- popiSe stupen nakynuti

- vysvétli pravidla a postupy odsazovani vyrobkl na
plechy

6. Tvarovani a kynuti téstovych kust

- rucni a strojové déleni, tvarovani a plnéni
- zrani a kynuti vyrobkd — zdsady kynuti

- odsazovani vyrobka na plechy

Zak:

- popiSe strojeni a sypani, zdobeni, nafezavani a

vlaZzeni peciva pred tepelnou Upravou

- uvede vhodné suroviny na sypani a popise
narezavani povrchu vyrobkd

7. Uprava vyrobkd pted tepelnou tpravou
- Uprava vyrobku pred tepelnou Upravou

Zak:

- ovlada zplsoby a pravidla sazeni zaparovani,
zapékani, propékani a vypékani vsech druhl peciva

- uvede teploty peceni konkrétniho vyrobku

- vysvétli zmény probihajici pfi tepelné upravé tést

- vysvétli pojmy ztraty pecenim, propek, vytéznost
peciva

- vypocita propek a vytéznost peciva

- rozliSuje a charakterizuje rdzné typy peci

- popise funkci jednotlivych typl peci, jejich ovladani
a regulaci

- urci spravny typ pece pro konkrétni vyrobu

- vysvétli funkci zafizeni pro Upravu vzduchu,
ochlazovani a zmrazovani vyrobkd i polotovar(

8. Tepelna uprava tést a hmot

- zplUsoby tepelné Upravy - peceni bézného
peciva

- zmény pfi tepelné Upraveé tést

- vytéZnost hotovych vyrobk

- typy peci

- vytéZznost hotovych vyrobk

- ochlazovani a zmrazovani peciva

Zak:

- provadi organoleptické hodnoceni jakosti vyrobk

- popiSe vady bézného peciva a zpuUsoby jejich
prevence a odstranéni

9. Hodnoceni jakosti vyrobka
- zpUsoby hodnoceni jakosti vyrobki
- vady bézného peciva

Zak:

- uvede pozadavky na mobilni transportni
prostiedky pro prepravu pekarskych vyrobku

- objasni zplsoby ukladani balenych surovin

- vyjmenuje zafizeni pro manipulaci s balenymi
surovinami

- ovlada zplsoby manipulace a dopravy surovin

- popiSe denni a vnitini zdsobniky mouky

- charakterizuje vyznam dennich zasobnikud

10. Zatizeni ve skladech

- zafizeni pro skladovani volné
surovin

- zafizeni pro skladovani balenych surovin

- stroje na skladovani, manipulaci a pripravu
materialu

- denni zasobniky mouky

loZzenych

Zak:
- popise princip funkce béznych stroji a zafizeni na
pripravu tést a hmot
- urc¢i vhodny typ hnétaciho stroje podle druhu
tésta
- vysvétli princip a pouZziti rGznych druhl
Slehacich stroju

11. Stroje a zafizeni pro pripravu tést

- stroje a zafizeni pro pfipravu a zpracovani
tést a manipulaci s tésty

- periodické misici a Slehaci stroje

- kontinualni vyrobniky tést

Zak:

12. Pfiprava mechanizované vyroby
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- popiSe a charakterizuje systém pramyslové vyroby

pekatskych vyrobkd

- popise skladbu jednotlivych ¢asti technologickych

linek

- uréi pomocna zarizeni kontinualnich vyrobnik(

- popiSe doplnikova zafizeni pro pfipravu tést -
prekldpéci stroje, zraci a tuzici kose

- popiSe smésovaci nadrze

- komplexné mechanizované a
automatizované linky na vyrobu bézného
peciva

- doplnkové stroje a zarizeni na

pfipravu tést

Rocnik: 2.
Pocet hodin v ro¢niku: 116

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

Zak:
- vyjmenuje jednotlivé druhy kvasnych procesu
- vyjmenuje zpusoby kypreni pSeni¢nych tést a
jejich vliv na charakteristiku a kvalitu vyrobku
- vysvétli princip kvasnych procest pfri vyrobé
- charakterizuje faktory ovliviujici kvasny proces
véetné prerusovanych zpUsobul kynuti
- popise schéma linky na vyrobu kvasu a charakterizuje
princip vyroby

1. Kvasné procesy v pekaiské vyrobé

- druhy kvasnych procest

- kvasné procesy v pekarské vyrobé vcetné
prerusovanych zpUsobU kynuti

- linky na vyrobu kvast

Zak:

- uvede slozeni mouky a vyznam jednotlivych
slozek pfi vyrobé chleba

- vysvétli rozdil mezi Zitnou a pSenicnou moukou

- vysvétli rizné zpUsoby prosévani mouky

- charakterizuje vlastnosti vody, vypocita teplotu
vody k odliti

- popiSe vyznam soli v pekatské vyrobé

- uvede jednotlivé formy zakvasku a zna
postup pripravy

2. Vlastnosti surovin a jejich priprava
- mouka, voda, sul
- zakvasek

- vyjmenuje suroviny pro vyrobu chlebového tésta

- uvede poradi surovin pti ddvkovani

- vysvétli podstatu vyroby kynutych tést, definuje
kvasny stupen

popise zasady kynuti vytvarovanych téstovych kusd,
teplota, vlhkost a doba kynuti

- popiSe stupen nakynuti

- popise funkci kynarny pro klasicky a prerusovany
zpusob kynuti

- popiSe sestaveni technologické linky pro vyrobu
konkrétniho druhu vyrobku

Zak: 3. Technologie vyroby kvasu

- popiSe technologické postupy vyroby kvast - vyroba kvasl

- charakterizuje kvas I, Il. a lll. stupné

- popiSe zkracené vedeni kvasl

Zak: 4. Technologie pfipravy kynutych a ostatnich

pekarskych vyrobku

- suroviny

- vyroba kynutych Zitnych a ZitnopSeni¢nych
tést — klasicka i moderni technologie

- zrani tést, kynuti vyrobkl zdsady kynuti,
vlihkost a doba kynuti

- kynarny

- komplexné mechanizované a
automatizované linky na vyrobu chleba

Zak:
- vysvétli vyznam a systém ramcovych
technologickych postup( a vyuziva jej pfi
vypoctech a planovani vyroby
- normuje a upravuje potrebné suroviny a pracuje
podle receptur

5. RAmcové technologické postupy
- pojem a vyznam RTP
- prepocty a Uprava RTP pro chleba

Zak:

6. Uprava vyrobk pred tepelnou Gpravou
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- vysvétli pravidla a postupy odsazovani vyrobkl

- vysvétli vyznam vlazeni chleba a popiSe rucni a
strojni vlazeni

- uvede zpUsoby znaceni chleba

- Uprava vyrobku pred tepelnou Gpravou
- vlaZzeni a znaceni chleba

Zak:

- ovlada zplsoby a pravidla sazeni zaparovani,

zapékani, propékani a vypékani vsech druhll peciva

- uvede teploty peceni konkrétniho vyrobku

- vysvétli zmény probihajici pfi tepelné Uupravé

chlebovych tést

- vysvétli vyznam zaparovani pecisté a vliv pary na

kvalitu vyrobkd

- popiSe dobu peceni v zavislosti na hmotnosti,
pouzitych moukdch, tvaru chleba, peceni ve
formach

- popise funkci jednotlivych typu peci, jejich ovladani a

regulaci

- charakterizuje zmény ovliviujici vytéznost hotovych

vyrobku

7. Tepelna uprava tést a hmot

- zpUsoby tepelné Upravy — peceni chleba
- zmény pfi tepelné Upravé tést

- ztraty pfi peceni chleba

- druhy peci

- vytéZnost hotovych vyrobkd

- Zak:

- provadi organoleptické hodnoceni jakosti vyrobku

- popise vady chleba a zplsoby jejich prevence a
odstranéni

8. Hodnoceni jakosti vyrobka
- zpUsoby hodnoceni jakosti vyrobk
- vady chleba

Zak:

- popise zafizeni na pocitani vyrobkd a ostatni
mechanizacni zafizeni na expedicni prace

- popisSe princip pneumatické dopravy

- je schopen urcit nejvhodné;jsi zplisob dopravy pro
danou surovinu v rdmci systému vyroby

9. Expedice vyrobka

- expedice vyrobkl, mechanizacni zafizeni
- manipulacni technika

- dopravni prostredky

Zak:

- vysvétli pravidla uchovani, skladovani, baleni a
expedice vyrobkl a vyznam oznacovani

- rozpoznd zmény pfi skladovani a starnuti vyrobku

- uvede metody zamezujici starnuti vyrobku

- objasni vyznam, prednosti i nedostatky balenych
vyrobku

- popiSe systémy baleni, béZnou balici techniku

- rozlisi druhy a vlastnosti balicich materiald a zplsobu
baleni

- vysvétli systém oznacovani potravin — datum vyroby
a spotreby, sloZeni vyrobku, hmotnost (objem)

- vyjmenuje povinnosti vyrobcl a zpracovatell pfi
baleni a oznacovani pekarskych vyrobku
- objasni vedeni bézné skladové,
technologické evidence

- vyjmenuje zasady a formy prodeje pekarskych
vyrobka

vyrobni a

10. Skladovani vyrobku

- zpUsoby uchovani a skladovani pekarskych
vyrobk

- starnuti pekarskych vyrobka

- baleni vyrobku a balici technika

- oznacovani potravin

- provozni evidence

- zasady prodeje pekarskych vyrobku
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Rocnik: 3.
Pocet hodin v rocniku: 135

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

Zak:

- uvede druhy vyrobkl pseni¢nych kynutych tést

- vysvétli podstatu vyroby kynutych tést, definuje

kvasny stupen

- popiSe pripravu a zrani tést

- uvede zmény probihajici béhem zrani

- osvoji si technologické postupy vyroby jemného

peciva, na prikladu popiSe konkrétni technologicky

postup

- vysveétli pravidla pfipravy tést a hmot, jejich
zpracovani a dohotoveni vyrobku

- vyjmenuje béZiné metody rucniho a strojového

tvarovani pro jemné pecivo

- dovede zvolit nejvhodnéjsi metodu pro konkrétni

priklad

- popiSe zasady kynuti vytvarovanych téstovych kusu,

teplota, vlihkost a doba kynuti

- vysvétli zmeény pfi zrani a kynuti vyrobku

- popiSe stupen nakynuti

- vysvétli pravidla a postupy odsazovani vyrobkl na

plechy

- popiSe vyrobu béznych druhl ndplni, kréma a polev

a vysvétli jejich vyznam

- vysvétli postupy plnéni, zdobeni a dohotoveni

vyrobkUl pred tepelnou tpravou

- vyjmenuje béiné metody rucniho a strojového

tvarovani jemného peciva

- ovlada zplsoby a pravidla sazeni

- uvede teploty peceni konkrétniho vyrobku

- vysvétli zmény probihajici pfi tepelné Upravé tést

1. Technologie pripravy kynutych a ostatnich
pekarskych vyrobku
- jemné pecivo - druhy vyrobkd pseni¢nych
kynutych tést
- charakteristika a prehled

sortimentu

- pfiprava, Uprava a michani surovin pred
zpracovanim

- vyroba a zrani kynutych pseni¢nych tést

- zrani a kynuti vyrobk( — zasady kynuti

- tvarovani a kynuti téstovych kust

- odsazovani vyrobku na plechy

- pfiprava naplni

- tepelna uprava jemného peciva

Zak:

- charakterizuje

plundrového tésta

- zdlQvodni pouZiti surovin pfi pripravée tést

- popiSe pfipravu a zrani tést

- osvoji si technologické postupy vyroby listového a

plundrového tésta, na prikladu popiSe konkrétni

technologicky postup

- vysvétli pravidla pripravy tést a hmot, jejich
zpracovani a dohotoveni

- uvede zpUsoby tvarovani a pInéni vyrobk z
listovych a plundrovych tést

- vyjmenuje vhodné néaplné pro sladké i slané
vyrobky

- uvede vyznam a zpUsoby maslovani

- popise peceni listovych a plundrovych vyrobka

- vysvétli rozdil mezi listovym a plundrovym téstem

pekarské vyrobky z listového,

2. Listové a plundrové tésto

- druhy vyrobka

- vyroba listového a plundrového tésta

- zrani a kynuti vyrobk( — zdsady kynuti

- tvarovani

- Uprava tést pred pecenim

- tepelna uUprava listovych a plundrovych tést

Zak:

- charakterizuje jednotlivé druhy tést a uvede
vyrobky

- vyjmenuje suroviny pro vyrobu

3. Vyrobky z tfenych a slehanych hmot

- druhy vyrobkd

- vyroba a tvarovani tést

- tepelna uUprava trenych a slehanych hmot
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- osvoji si technologické postupy vyroby tfenych a

Slehanych hmot, na prikladu popiSe konkrétni

technologicky postup

- vysvétli pravidla pripravy tést a hmot, jejich
zpracovani a dohotoveni

- popiSe peceni tfenych a Slehanych hmot

Zak: 4. Smazené pecivo

- uvede druhy smazenych vyrobk{ - druhy vyrobkl pseni¢nych kynutych tést
- vyjmenuje suroviny pro vyrobu - suroviny

- osvoji si technologické postupy smazenych vyrobkd, | - vyroba a zrani kynutych pseni¢nych tést
na prikladu popiSe konkrétni technologicky postup - tvarovani a kynuti téstovych kust

- vysvétli pravidla pripravy tést, jejich - zpUsoby tepelné Upravy - smazeni

zpracovani a dohotoveni
- popiSe smazeni vyrobkul

Zak: 5. Vyroba strouhanky, kostek do knedliki a
- vyjmenuje suroviny a popise technologické postupy | strouhanky
vyroby tést - vyroba a zrani kynutych psenicnych tést

- objasni zpusob kynuti, tvarovani,
sazeni, dohotovovani a teploty peceni

Zak: 6. Pernikové tésto a vyrobky

- zdGvodni pouziti typickych surovin pfi priprave tést - suroviny

- objasni zplsoby upravy jednotlivych surovin pro | - zpUsoby pfipravy pernikového tésta

vyrobu, vysvétli zplsoby navazovani a davkovani | - vyrobky

surovin;

- uvede technologicky postup pernikového tésta

- charakterizuje typické vyrobky

Zak: 7. Hodnoceni jakosti vyrobkii

- vyjmenuje a vysvétli zplsob hodnoceni kvality a | - zpGsoby hodnoceni jakosti vyrobki

bezpecnosti pekarskych vyrobkl (organoleptické a | - vady jemného peciva

laboratorni hodnoceni)

- popiSe vady jemného peciva a zpuUsoby jejich

prevence a odstranéni

Zak: 8. Pfiprava mechanizované vyroby
- popiSe sestaveni technologické linky pro vyrobu | - komplexné mechanizované a
konkrétniho druhu vyrobku automatizované linky na vyrobu jemného

- rozlisi bézné délici, tvarovaci a plnici stroje na pecivo | peciva, moucniki a ostatnich pekarskych
véetné modernich tvarovacich stroji a linek na listova | vyrobku

a plundrova tésta - stroje a zafizeni pro pfipravu, zpracovani tést
a manipulaci s tésty

6.15 Odbyt a vyroba

Cilem obsahového okruhu Vyroba a odbyt je osvojeni dovednosti a upevnéni védomosti potfebnych k vykonu
kvalifikované prace v cukrarské vyrobé. Zaci jsou vedeni k technologické kdazni, k hospodarnosti a k ziskani
potfebné manualni zrucénosti. Obsahovy okruh umoiZriuje Zakim rutinné zvladnout zakladni technologické
procesy pii vyrobé, vyuzivat, obsluhovat, sefizovat a provadét béznou Gdrzbu strojli a zafizeni. Zaci pripravuji a
zpracovavaji potfebné suroviny, vyrabi standardni sortiment cukrafskych vyrobkl, hodnoti jejich kvalitu, pfi
zjisSténi béznych nedostatkl upravi technologicky postup vyroby. Vykonavaji ¢innosti spojené s nabidkou a
odbytem cukraiskych vyrobk(. Zaci si osvoji pravidla hygieny a sanitace provozu, bezpeénosti prace a pozarni
ochrany.

6.15.1 Ucebni osnova predmétu Odborny vycvik

| | Odborny vycvik
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Nazev predmétu:
Celkovy pocet hodin za studium
(pocet tydennich hodin v rocnicich): 1630 (16 - 17,5 -17,5)

6.16 Obecné cile:

Obecnym cilem predmétu Odborny vycvik je osvojeni odbornych védomosti a praktickych dovednosti potfebnych
k vykonu konkrétni samostatné nebo tymové prace ve vSech fazich technologického zpracovani surovin na
pekaiské vyrobky a polotovary. Zak je pfipraven zpracovavat zakladni suroviny, pomocné latky a pfisady pro
vyrobu zakladniho sortimentu chleba, bézného a jemného pediva. Zak ziska manuelni zruénost v pekatské vyrobé,
nauci se obsluhovat jednotliva vyrobni zafizeni, provadét technologické vypocty, posuzovat kvalitu vstupnich
surovin, polotovarl a hotovych vyrobk(. Dlraz se klade na dodrZovani zasad hygieny a na technologickou kazen
za Ucelem zachovani kvality a zdravotni nezavadnosti vyrobk(. Do kazdého rocniku je zarazeno seznameni s
bezpecnosti a ochranou zdravi pfi praci a predpisy pozarni ochrany.

Smérovani vyuky v oblasti citil, postoji hodnot a preferenci:

Z4ci jsou vedeni k tomu aby:

- ovladali zdsady bezpecnosti a byli si védomi nutnosti dodrzovani téchto zasad béhem montaznich praci,
oprav i pi provadéni zkousek potrubi a zafizeni

- akceptovali a uméli vyuzit moznosti Uspory materialu

- dodrzovali zasady ochrany Zivotniho prostfedi pfi provadéni montaznich, opravarskych, likvidacni a
jinych ¢innostech, chapali hodnoty Zivota a zdravi jako hodnoty nejvyssi

- reagovali na technicko-ekonomicky vyvoj v oboru a méli vytvorené predpoklady pro uplatnéni

v oboru.

Charakteristika uciva a strategie vyuky:

Ucivo se zaméruje na zvladnuti vyroby zakladniho sortimentu pekarskych vyrobkt

v rliznych typech pekaren od malych az po velké primyslové.

Pojeti vyuky: Vyuka je vedena formou vykladu, diskuse a nazorného predvedeni. Pouzivani skupinové i
individualni vyuky s dlirazem na individudlni pfistup k jednotlivym zaklm v zavislosti na jejich fyzickych a
dusevnich schopnostech

Pomdicky: Z4ci maji k dispozici veskeré strojni vybaveni a inventar gkolni pekarny, dale vyuZivaji strojni vybaveni
a inventdr v pekarnach, kde jsou zfizena pracovisté odborného vycviku.

Metody vyucovani: Vyklad, diskuse, prakticka ukazka, tymova prace, ndvstéva velkych pekaren a zhlédnuti vyrob,
se kterymi se Z4aci nesetkaji pfi béZném provadéni odborného vycviku, predvadéci akce firem, které do Skolni
pekarny dodavaji suroviny pro vyrobu

6.17 Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka:

Hodnoceni vysledkd probiha v roviné motivacni, informativni a vychovné. Zakladem pro stanoveni vysledné
klasifikace je klasifikace prabézna.

Kritéria hodnoceni vychézeji z klasifika¢niho fadu $koly (sou¢ast Skolniho Fadu), ktery je ptilohou tohoto SVP.
Formy prubézné klasifikace:

- ustni zkouSeni (minimalné 1x za pololeti)

- pisemné ovérovani znalosti pomoci didaktickych testl (minimalné 2x za pololeti)

- ohodnoceni aktivity zapojeni Zaka pti u¢ebnim procesu, ohodnoceni tvlirciho pfistupu, samostatnosti
pfi individualnim feSeni problému i schopnosti zapojeni se do skupinovych praci (minimalné 1x za
pololeti — doplnéné slovnim ohodnocenim, ma plsobit hlavné v roviné motivacni)

- ohodnoceni samostatnych praci (ve 2. a 3.roc¢niku).

6.18 Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci:

V predmétu jsou rozvijeny predevsim tyto klicové kompetence:

Kompetence k uceni:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Z4ci:
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- poslouchali s porozuménim mluvené projevy (vyklad ucitele, prednasky) a porizovali si poznamky
- vyuzivali rGzné ucebni styly, planovali, organizovali a vyhodnocovali své ucebni ¢innosti
- poznavali souvislosti odbornych poznatk( s nékterymi fyzikalnimi zakonitostmi.

Kompetence k feseni problému:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:
- spolupracovali pfi feSeni problémovych uloh, podnécovali praci v tymu vlastnimi navrhy
- nezaujaté zvazovali ndvrhy druhych
- hodnotili rizné zpUsoby reseni problém z hlediska jejich spravnosti a efektivity.

Komunikativni kompetence:
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- formuloval myslenky srozumitelné a souvisle v mluvené i pisemné formé, pouzival odbornou
terminologii
- aktivné se Gcastnil diskusi k danému tématu
- vyjadroval se a vystupoval v souladu se zasadami slusného chovani.

Kompetence persondini a socidlni:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zak:
- posuzoval redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadoval disledky svého jednani a chovani v rlznych
situacich
- porozumél myslenkam druhych, respektoval je
- reagoval prfimérené na hodnoceni svého vystupovani a jednani.
- prijimal radu a kritiku druhych.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:
- jednal v souladu se zdsadami udrzitelného rozvoje, chapal vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka
- jednal odpovédné, samostatné a iniciativné v zajmu vlastnim i vefejném.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolvent:
-  cilevédomé a zodpovédné rozhodoval o své profesni a vzdélavaci budoucnosti (v souladu s moZnostmi
uplatnéni na trhu prace ve svém oboru)
- redlné srovnaval nabizené pracovni, platové a jiné podminky zaméstnavatell se svymi pfedstavami a
predpoklady
- komunikoval s budoucim zaméstnavatelem a specifikoval svij odborny potencial a své profesni cile.

Matematické kompetence:
Vzdélavani sméruje k tomu, aby zak:
- spravné pouzival a prevadeél fyzikalni jednotky vztahujici se k oboru
- nachazel vztahy mezi jevy, pojmenoval je, popsal a vyuzil pfi feseni problému.

Kompetence v informacnich a komunikacnich technologiich:

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zak:
- pracoval s osobnim pocitacem a dalSimi prostredky informacnich a komunikacénich technologii
- ziskdval odborné informace z otevienych zdrojd, zejména ze sité Internet.

V predmétu jsou predeviim realizovana tato priiezova témata: Clovék a Zivotni prostfedni a Informacni a
komunikacni technologie.

Rocnik: 1.
Pocet hodin v ro¢niku: 480
Vysledky vzdélavani Tematicky celek
Obsah vzdélavani
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Zak:

-rozliSuje jednotlivé provozy a jejich zakladni
usporadani

- dodrZuje zasady osobni a provozni hygieny

- dodrzuje zasady BOZP s jednotlivymi stroji a
zafizenimi v pekarenském provozu

- pouziva ochranné pomicky urcené k ochrané
zdravi pfi praci se stroji a zafizenimi v
pekarenském provozu

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu nebo nahlém
onemocnéni

- charakterizuje kritické body HACCP

- objasni prace zakdzané mladistvym

1. Pekarensky provoz

- charakteristika pracovisté, jeho
organizace a usporadani

- moZna rizika a mista se zvysenym
nebezpecim urazu

- varianty a odliSnosti rGznych
provozl pekaren

- zasady provozni a osobni hygieny
v potravinarstvi

- zasady bezpecnosti pfi praci,

- rizikova pracovisté a nejcasté;jsi
zdroje urazl

- pravidla chovani pti urazech

- prace zakazané mladistvym

- kritické body HACCP

- pfijima a uklada suroviny do skladu

- dodrzuje podminky skladovani jednotlivych
surovin

- zhodnoti organolepticky mouku a ostatni
suroviny

- vypocita potfebné mnoZstvi surovin na vyrobu
podle receptur

- vybere vhodné suroviny pro dany vyrobek

- proséva mouku a obsluhuje prosévaci zafizeni

- rozpoznd druhy mouk a zna jejich slozeni

- navazuje a odméruje potifebné mnozZstvi surovin

2. Pfiprava surovin

- pfijem a skladovani surovin

- pfijem a skladovani mouky

- prosévani a michani mouky

- druhy mouk a jejich slozeni

- smyslové hodnoceni mouk a
ostatnich surovin

- navazovani, odmérovani a Uprava
surovin

- vybér a pfiprava surovin

- technologické vypocty

- pripravi tésto dle receptury

- vypocita mnozstvi a teplotu vody k odliti

- misi ru¢né pripravené suroviny

- obsluhuje periodické stroje a zatizeni na miseni,
hnéteni tést a hmot

- pfipravi tésto pfimym i nepfimym vedenim

- urci spravny stupen vymiseni a nakynuti tésta

- porozumi procestm, které probihaji pfi zrani
Tésta

- vyvede kvasny stupen, pracuje s nevitalnimi Zitnymi

kvasy

- vypocita vahu fezli tést urcenych na déleni

- ovlada zpUsoby ztuzovani klonku a rezl

- pfipravi zakladni naplné dle receptur

- déli tésto na periodickém délici zatizeni

3. Pfiprava tést a napIni

- rucné tvaruje i za pomoci jednoduchych
pomlcek rlizné tvary bézného a jemného peciva
- obsluhuje rohlikovaci stroj véetné jeho cisténi
- ruc¢né plni a zdobi polotovary a vyrobky
- odsazuje vyrobky na plechy a po
pouziti provadi jejich Cisténi

4. Tvarovani a dohotovovani

vyrobkut

- rucni tvarovani bézného a
jemného peciva i za pomoci
jednoduchych pomacek

- obsluha a sefizovani rohlikovaciho stroje véetné

jeho cisténi
- rucni plnéni a zdobeni vyrobk
- odsazovani vyrobku na plechy

- objasni spravné podminky pro kynuti

- nastavi parametry kynarny, pfipravi vyrobky ke
kynuti, sleduje zmény pfi kynuti a je schopen
posoudit vhodné nakynuti vyrobka

5. Kynuti, pfiprava na peceni
a tepelna uprava vyrobku

- faktory ovliviujici kynuti

- urceni stupné nakynuti
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- ptipravuje vyrobky na peceni (strojeni)

- nastavuje rezim pece, teplotu a dobu peceni,
pfipadné zaparovani - sazi vyrobky do pece
pomoci lopaty nebo sazeciho zatizeni

- sleduje stupen propeceni vyrobkd

- posoudi zakladni vady vyrobku

- strojeni vyrobkud — viaZeni,
maslovani, sypani, narezavani

- sazeni vyrobku do pece

- obsluha pece, nastaveni
spravnych parametrd peceni

- tepelna uprava vyrobkl — peceni,
prepékdni a vypékani

- smyslové hodnoceni, vady a jejich
odstranéni

dodrZuje zasady osobni a provozni

hygieny v pekarné

dodrZuje zasady bezpecnosti a pozarni ochrany
pfi praci s jednotlivymi stroji a zafizenimi v
pekarenském provozu

pouziva ochranné pomucky uréené k ochrané
zdravi pfi praci se stroji a zafizenimi v
pekarenském provozu

poskytne prvni pomoc pfi Urazu nebo nahlém
onemocneéni

objasni prace zakazané mladistvym
charakterizuje kritické body HACCP

Rocnik: 2.
Pocet hodin v ro¢niku: 560
Vysledky vzdélavani Tematicky celek
Obsah vzdélavani
sl 1. Pekarensky provoz
-  rozlisuje jednotlivé provozy a jejich zdkladni | - charakteristika pracovisté, jeho
usporadani organizace a usporadani, mozna

rizika a mista se zvySenym
nebezpecim drazu

- varianty a odlisnosti riznych
provoz pekaren

- zasady provozni a osobni hygieny
v potravinafrstvi

- zasady bezpecnosti pfi praci

- rizikova pracovisté a nejcasté;jsi
zdroje urazl

- pravidla chovani pti Urazech

- prace zakazané mladistvym

- kritické body HACCP

- vypocita potfebné mnoZzstvi surovin na vyrobu
podle receptury

- rozvrhne si ¢asovou posloupnost jednotlivych
¢innosti

- vyuziva zakladni matematické postupy a
znalosti

- vhodné pouZiva a prevadi jednotky mérové
soustavy

- zvoli vhodné suroviny pro dany druh vyrobku

- charakterizuje zékladni vlastnosti jednotlivych
surovin a jejich vliv na finalni vyrobek

- upravuje suroviny podle potreby

2. Pfiprava surovin

- technologické vypocty mnozstvi
surovin na vyrobu pseni¢nych a
Zitnych tést

- vybér a priprava surovin

- Uprava surovin, vlastnosti
jednotlivych surovin a jejich
vyznam a vliv na peka¥ské vyrobky

- pripravuje tésta na bézné a jemné pecivo se
zamérenim na surovinové narocnéjsi druhy
predevsim u jemného peciva - uvede rozdily
mezi jemnym a béznym pecivem a
charakterizuje vyhody a nevyhody pfimého a
neprimého vedeni tésta

- pripravuje zakladni i slozitéjsi druhy naplni
(kynouci naplné, naplné ze susenych smési,
pouziva rlizné druhy ovoce)

- vypocita vahu klonku, fezu, mnoZstvi potrebné
mouky, ztraty pec¢enim, vytéznost kvasUl a tést
- vyjmenuje druhy kypreni a charakterizuje jejich

pouziti u jednotlivych druht pekatskych vyrobka

- pfipravuje Zitna tésta kvasovanim

3. Pfiprava tést a naplini

- priprava psenicnych tést primym
i nepfimym vedenim

- pfiprava ndplni dle receptur

- druhy kypreni

- pfiprava chlebovych tést
tfistupnovym vedenim kvasu

- pfiprava chlebovych tést za
pomoci kvasnych koncentrat(

- technologické vypocty

- miseni chlebovych tést

- pfiprava a miseni tésta na cerealni
druhy peciva

- vyrobni linky na vyrobu a
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- pfipravuje Zitna ( chlebova ) tésta za pomoci
kvasnych koncentratd

- uvede rozdily, vyhody a nevyhody pfipravy
chlebovych tést kvasovanim a za pouziti
kvasnych koncentratQ

- rozumi technologickym vypoctim, umi vypocitat
mnozstvi surovin, teplotu vody k odliti a ostatni
parametry potfebné pro vyrobu chlebovych tést

- obsluhuje bézné misici a hnétaci
stroje na chlebova tésta

- pripravi tésto na cerealni druhy peciva

- objasni procesy probihajici pti zrani kvast a
chlebovych tést

- pfipravuje zaparu a misi tésta na cerealni
vyrobky

- popiSe princip vyroby na vyrobnich linkach

zpracovani psenicnych a Zitnych
tést

- rucné tvaruje jednoduché i tvarové slozitéjsi
vyrobky

- dodrzuje estetické zasady pfi zdobeni a
dohotovovani vyrobku

- tvaruje cerealni vyrobky (rohliky, bagety, chleby)

- popiSe princip strojniho tvarovani a plnéni
vyrobka

- navazi tésto, ztuzuje a rucné tvaruje chléb

- objasni princip strojniho tvarovani, vykulovani a
vyvalovani chleba

- odsazuje vyrobky na plechy a do osatek

4. Tvarovani a dohotovovani
vyrobku

- rucni a strojni tvarovani jemného a
bézného peciva

- tvarovani cerealnich vyrobka -
rucni a strojni tvarovani chleba

- odsazovani vyrobku na plechy a
do osatek

- urci spravny stupen nakynuti vyrobkd z
pSeni¢ného tésta a chleba

- sleduje podminky pfti kynuti (teplota, vihkost,
doba) a nastavi optimalni hodnoty

- vysvétli zmény, které pfi kynuti
probihaji

- vlazi, masluje a dohotovuje vyrobky pred
pecenim

- pfipravi pec na peceni

- vysvétli vyznam zaparovani vyrobkd a pouzivani
odtahu pfri peceni

- sazi vyrobky do pece sazeci lopatou nebo
pomoci sazeciho zafizeni

- nastavi reZim pece na peceni (teplota, doba)

- kontroluje pribéh peceni prepékani a vypékani
vyrobki

- charakterizuje zmény pti peceni (stfida, kdrka)

- rozpozna vady vyrobk( a predchazi jejich vzniku
Upravou technologie a zménou reZzimu peceni

- provadi smyslové hodnoceni vyrobk

5. Kynuti, pfiprava na peceni,
tepelna uprava vyrobkd

- uréeni stupné nakynuti vyrobkd

- vlazeni a dohotovovani vyrobka

- pfiprava pece na peceni

- sazeni vyrobk

- tepelna Uprava vyrobkd (peceni,
prepékani, vypékani)

- vady vyrobkUl a zpUsoby jak jim
predchazet

- smyslové hodnoceni vyrobk

- bali a etiketuje vyrobky na béznych pekarskych
linkach

- sleduje a vyhodnocuje podminky pfi skladovani
expedici vyrobkd

- obsluhuje zafizeni na pocitani vyrobk

6. Odbytové cinnosti

- baleni a etiketovani vyrobki

- podminky pfi skladovani a expedici
vyrobkll z pseni¢ného tésta a
chleba

- provadi béZnou udrzbu a Cisténi stroj, zarizeni,

7. Sefizovani a bézna udrzba
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Pomlcek
- sefizuje pekarské stroje a zatizeni: rohlikovaci,
délici a provalovaci stroje

stroju a zafizeni v pekarnach

- zvoli spravny prostredek pro Cisténi a sanitaci

- rucné Cisti a provadi sanitaci pekarenského
provozu vcetné strojll a zafizeni, pom(icek apod.
pomoci Cisticich a dezinfekénich prostredkl

- popise princip €innosti Cisticich stroji a mycky
na prepravky

8. Sanitace pekarenského
provozu

- efektivné hospodari se surovinami a energiemi
- dodrZuje zasady nakladani s odpady

9. Ochrana zZivotniho prostiedi

- vede zakladni provozni evidenci pfi vyrobg,
skladovani a expedici

- sleduje kritické body pomoci systému HACCP a
vede jejich evidenci

10. Vedeni pfedepsané evidence

Roc¢nik: 3.
Pocet hodin v ro¢niku: 560

Vysledky vzdélavani

Obsah vzdélavani

Zak:

- rozliSuje jednotlivé provozy a jejich
zakladni usporadani

- dodrzuje zasady osobni a provozni
hygieny v pekarné

- dodrzuje zasady bezpecnosti a pozarni
ochrany pfi praci s jednotlivymi stroji a
zafizenimi v pekdrenském provozu

- pouziva ochranné pomlcky urcené k
ochrané zdravi pfi praci se stroji a
zafizenimi v pekdrenském provozu

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu nebo
nahlém onemocnéni

- charakterizuje kritické body HACCP

- bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci,
hygiena prdce, poZarni prevence

- sezndmeni s organizacnim usporadanim
pracovisté

- bezpecnost technickych zafizeni

Z4k:

- vhodné voli a upravuje suroviny

- voli vhodnou hmotu k danému vyrobku

- spravné urcuje teploty peceni

- upravi suroviny pro konkrétni
technologické zpracovani

- obsluhuje zafizeni pro manipulaci a
dopravu surovin a ostatnich materialQ

2. Priprava surovin

vyrobu psenic¢nych a Zitnych tést

vybér a pfiprava surovin Uprava surovin
moucné hospodarstvi, zafizeni pro
dopravu, manipulaci surovin

pfiprava tésta na vyrobu trvanlivého
peciva a koblih

vyroba tfenych a slehanych hmot
vyroba kvasu Zitnych a pSenicnych tést
na kontinualnich vyrobnicich

déleni tésta na kontinualnich linkadch

- ruc¢né tvaruje a plni vyrobky z listového a
plundrového tésta

- rucné tvaruje a pini vyrobky typické pro
oblast Hana (velké kolace, svatebni kolace )

- tvaruje a plni vyrobky na mechanizovanych
linkach

- zvlada strojni tvarovani chlebovych tést

- vyrabi specifické druhy peciva a krajové

4. Tvarovani a dohotovovani vyrobki

- rucni a strojni tvarovani a plnéni vyrobkl z

listového tésta a ostatnich pekarskych
vyrobk

- strojni tvarovani a plnéni na
mechanizovanych linkach

- strojni tvarovani chlebovych tést

- specifické druhy peciva a krajové speciality
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Speciality

- objasni faktory ovlivriujici pribéh kynuti v
prabéznych kynarnach

- upravuje a pece vyrobky na prlibéznych
pasovych pecich

- obsluhuje zafizeni na fizené kynuti vyrobku
a vystihne princip fizeného kynuti

- obsluhuje Sokové zmrazovaci zatizeni,
uklada a uchovava vyrobky ve sprdvném
teplotnim rezimu a pripravuje vyrobky na
peceni

- smazi vyrobky ( koblihy ) ve fritovacim
zafizeni

- pfipravi naplné a plni vyrobky rtiznymi
Naplnémi

5. Kynuti, priprava na peceni a tepelna
uprava vyrobkut

- kontinualni kynuti vyrobk

- Uprava vyrobku pred pecenim a peceni na
prubéznych pasovych pecich

- fizeni kynuti vyrobkd

- Sokové zmrazovani polotovarl a jejich
uchovavani a nasledné zpracovani

- smazeni vyrobk

- uvede zakladni druhy oball a objasni
vyznam baleni

- bali na polautomatickych a automatickych
linkach

- uvede vsechny Udaje nutné pro oznaceni
balenych vyrobku

- expeduje vyrobky, charakterizuje Cinnosti
spojené s expedici vyrobkd aZ po jejich
rozvoz

- obsluhuje béznou balici linku, etiketuje
vyrobky, pracuje s balici technikou

6. Odbytové cinnosti

- druhy obalového materialu a jejich vyznam

- baleni na automatickych a
poloautomatickych linkach

- znaceni vyrobki

- expedice vyrobku

- provadi béznou udrzbu a Cisténi stroja,
zafizeni a pomUcek- setizuje pekarské
stroje a zafizeni (rohlikovaci, délici a
provalovaci stroje)

7. Sefizovani a béina udriba stroji a
zatizeni v pekarnach

- zvoli spravny Cistici prostredek

- provadi rucni Cisténi a sanitaci
pekarenského provozu, véetné stroju a
zafizeni, pomUcek apod. pomoci
Cisticich a dezinfekcnich prostredki

- objasni princip Cinnosti Cisticich strojd a
mycky na pfepravky

8. Sanitace pekarenského provozu

- efektivné hospodafri se surovinami a
energiemi
- dodrzZuje zasady nakladani s odpady

9. Ochrana zZivotniho prostiedi

- objasni vedeni zdkladni provozni evidence
pfi vyrobé, skladovani a expedici

- objasni sledovani kritickych bod pomoci
systému HACCP a vede jejich evidenci

10. Vedeni predepsané evidence

11.Procvicovani a opakovani uciva
Vypocty surovinovych norem, kalkulace

- popiSe nové trendy v pekarské vyrobé
technologie a sortiment pekarskych
vyrobk( rtizné tvary a suroviny,
nejvyznamnéjsi firmy v CR zabyvajici se
pekarskou problematikou

12. Nové trendy v pekarské vyrobé
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7 Podminky realizace SVP

7.1 Materialni podminky

Materialni podminky ke vzdélavani v oboru jsou v souladu s platnymi pozadavky. Skola disponuje dostate¢né
prostornymi kmenovymi tfidami. Mistnosti slouzi soucasné jako ucebny vseobecné vzdélavacich i odbornych
teoretickych pfedmétd. Mensi jsou zafizeny pro vyuku cizich jazyk(. Specializované pocitacové ucebny jsou
pripojeny k internetu. Ke vzdélavani se pouzivaji klasické prostfedky, dataprojektory a audiovizualni technika.
Zameérem je poridit ke stavajici prezentacni technice interaktivni tabule, dataprojektory, grafické tablety ci
vizualizéry pro zvyseni efektivity a atraktivity vyucovani. Soucasné softwarové vybaveni pro IKT i jiné predméty
je v poradku, podle potfeb a vyvoje bude priibézné aktualizovano. Je to jedna z cest, jak zajistit kvalitni pFipravu
zaka.

Pro dodrzeni vhodnych fyziologickych podminek je Zakim k dispozici vyskové stavitelny nabytek.

Télesna vychova probiha na sportovistich, ktera nejsou v arealu Skoly (télocvicny v okolnich zakladnich skolach,
sportovisté v okoli apod).

Pomuicky pro teoretické vyucovani jsou ukladany podle charakteru bud' ve tfidach - specializovanych ucebnach,
ve sborovné, v télocvicné nebo v kabinetech.

Pfistroje, nastroje a zatizeni potfebna k praktickému vyucovani jsou na pfislusnych pracovistich. Potraviny jsou
skladovany v souladu s hygienickymi predpisy a vydavany na zakladé zadanek vyucujiciho.

Ucitelé se mohou pfi pripravnych pracich zdrzovat ve sborovné, kmenové ucebné své tridy, v kabineté nebo
pocitacovych ucebnach. Sborovna je vybavena otoc¢nymi vyskové stavitelnymi Zidlemi, k dispozici je dostatek
uzamykatelnych sktini i volnych polic a regall k ukladani potrebnych véci. Pocitace s tiskarnami jsou pripojeny
k internetu. Kopirovaci stroj v pfizemi budovy muZe vyuzivat kazdy pedagogicky pracovnik pfi pouziti
pfistupového hesla, Zaci se zakoupenou kartou.

Satna 7akd i ucitell, prostory pro uklizecky a kotelna jsou umistény v pfizemi budovy. Oddélena WC pro chlapce
a divky jsou ve vSech patrech, pro ucitele ve 3. podlazi.

7.2 Personalni podminky

Personalni zabezpeceni chodu skoly je v souladu s potfebami vzdélavani i provozu.

Vyvoj odborné a pedagogické zpUsobilosti je predmétem planovani a je klicovy pro pedagogické pracovniky vsech
Usekd - teoretického vyucovani, praktického vyucovani i domova mladeze. Soucasni zaméstnanci maji pravo své
vzdélani prohlubovat nebo rozsirovat podle potieb skoly. Pfi pfijimani do pracovniho poméru maji prednost Iépe
kvalifikovani uchazeci, pripadné ti, ktefi budou mit prislusné magisterské vzdélavani uz zahdajené. Kromé
kvalifikovanosti bude dulezitym kritériem dosavadni pedagogicka praxe a osobnostni profil uchazece /vzdélani
nejde vzdy ruku v ruce se socialni a emocni inteligenci, ktera hraje pfi vzdélavani zakd velmi vyznamnou roli/.
Provozni pracovnici budou prijimani obdobnym zplsobem, pro prohloubeni kvalifikace plati stejna pravidla jako
pro pedagogy.

Kvantitativni hledisko bude bezprostfedné vazano na pocet Zakud. Pfi pfipadném sniZovani stavu zaméstnancu
bude skola postupovat podle platnych pravnich predpisd.

7.3 Spoluprace se socialnimi partnery

Skola udr?uje a rozviji pravidelné kontakty s témito subjekty:

Rodina

Skola klade ddraz na pravidelny kontakt jesté dfive, nei je 7ak na 8kolu pfijat. Zastupci $koly se Géastni tfidnich
schlizek na zakladnich skolach, jednaji s vychovnymi poradci zékladnich skol a podavaji potfebné informace, které
pomahaji zakim s rozhodnutim o budoucim povolani. Diraz je kladen také na konkrétni akce jako jsou Dny
otevienych dvefi (pro Zaky zakladnich skol a rodice) a burzy stfednich Skol. Rodice budoucich zaka skoly obdrzi
informace (pozadavky na ucebnice, organizacni zaleZitosti) pred vstupem do prvniho roéniku (obvykle na konci
cervna).

Ve chvili, kdy se stane z uchazece o studium zak sSkoly, nastava pravidelna spolupréce tfidniho uditele formou
osobniho jednani s rodici, telefonického podéavani informaci, komunikace pres Skolni systém Bakalafi,
prostrednictvim e-maill a pravidelnych rodi¢ovskych schiizek. V pripadé potieby je mozny kontakt s vychovnym
poradcem nebo metodikem prevence socialné patologickych jevu.

Spolupraci s rodici povazuje Skola za zéklad Uspésného absolvovani studia, protoze rodinné zazemi je stézejnim
prvkem, ktery plGsobi na chovani a jednani Zdka ve skolnim prostredi i mimo né;j.
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Pravidelny kontakt s rodici a vzdjemna informovanost povaZuje skola za nezbytnou a vénuje jim maximalni
pozornost.

Ddraz je kladen na kompetence, jejichZ absenci pocituji budouci zaméstnavatelé — odpovédnost za svéfené ukoly,
vztah k praci a pracovnimu kolektivu, plnéni povinnosti, schopnost resit problémové ulohy, umét se orientovat
v pracovnim prostredi a kolektivu.

Partnerské firmy (smluvni pracovisté)

Partnerské zazemi ve firmach je zédkladem pro ziskani kvalitnich a odbornych znalosti a navyk(. Smluvni
pracovisté 7aka tvori provozovatelé mensich firem v Trutnové a nejblizsim okoli. Spoluprace s témito partnery je
zalozena predev$im na zajisténi odborného vycviku. Zaci na jednotlivych pracovistich pracuji samostatné pod
vedenim instruktora ur¢eného smluvnim pracovistém schvaleného reditelem skoly.

S vedoucimi pracovniky téchto firem jsou konzultovany pozadavky na kli¢ové a odborné kompetence absolvent(
v uvedeném oboru, jejichZ absence je v soucasné dobé pocitovana. Prioritou pro zaméstnavatele nejsou pouze
odborné znalosti, ale spolehlivost, samostatnost, kreativita, schopnost pracovat v tymu a dobra komunikace se
spolupracovniky a zdkazniky.

Pracovnici firem se podili také na konani zavérecnych zkousek.

Urad prace

S Uradem prace Trutnov $kola spolupracuje v oblasti nabor( 7kt a uplatnénim absolventt na trhu prace.
Soudasti spoluprace je i kazdoro¢ni beseda na Ufadu prace, kde se 7aci poslednich ro¢nikl seznami s aktualni
nabidkou pracovnich mist, pozadavky zaméstnavatel(i, zplisobem komunikace s Ufadem prace a zopakuiji
legislativu (pracovni smlouvu, DPP, DPC, rizika spojend s nelegalni praci).

8 Vlastni hodnoceni skoly

Skolni vzdélavaci programy tvori ramec pedagogické ¢innosti $koly. Aby bylo mozné ovliviiovat troveri vychovné-
vzdélavaciho procesu, jsou dosazené vysledky pribézné analyzovany a ze ziskanych udaji vyvozovany zavéry.
Hlavnimi oblastmi vlastniho hodnoceni Skoly jsou podminky ke vzdélavani, jeho pribéh, klima skoly a
komunikace, vysledky vzdélavani zakd, fizeni Skoly, personalni prace, kvalita DVPP a Uroveri vysledkd prace skoly
vzhledem k podminkam vzdélavani a ekonomickym zdrojlm. Vlastni hodnoceni skoly je soucasti vyrocni zpravy
o ¢innosti skoly.

9 Kolektiv autorti SVP

Koordinator: Ing. Petra Jansova
Vedouci tymu: Mgr. Monika Kosinova
Jednotlivé ¢asti vypracovali : zaméstnanci zaniklé organizace SOS a SOU Volanovska, Trutnov, komparaci a

upravu dle novelizovaného RVP provedli koordinator a vedouci tymu
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