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1. Uvodni identifikacni Gdaje

1.1 Nazev skolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program pro domov mladeze pfi SS HOREGAS Trutnov p. o. zpracovany podle
zédkona ¢. 561/2004 Sb.

1.2 Predkladatel

Nazev Skoly Stfedni Skola hotelnictvi, femesel a gastronomie, Trutnov, p. o.
REDIZO 691012440

IC 06668224

Sidlo Skoly Prazska 131, 541 01, Trutnov,

misto poskytovanych sluzeb

Upickd 160, 541 01 Trutnov

Stfrmenské podhradi 218, 549 57 Teplice nad Metuiji
Kapacita DM 120 lGzek (120 110 020 146)

Reditelka $koly Ing. Petra Jansova

1.3  Kontakty

Telefon 491581279, 499315111
e-mail sekreariat@horegas.cz skola@horegas.cz
WWW www.horegas.cz

1.4  Zfizovatel

Zfizovatel Kralovéhradecky kraj

Adresa Pivovarské namésti 1245, 500 03 Hradec Kralové

1.5 Platnost dokumentu

Tento dokument je U¢inny od 1. zafi 2024, platnost dokumentu na dobu neurcitou.


mailto:sekreariat@horegas.cz
mailto:skola@horegas.cz

2 Charakteristika domovu mladeze

Stfedni skola hotelnictvi, Ffemesel a gastronomie, Trutnov, pfispévkova organizace ma v rejstriku
skol a skolskych zafizeni zapsdna dvé pracovisté domova mladeze: Teplice nad Metuji a Trutnov.

Domovy mladeZze poskytuji Zakim ubytovani, podminky pro pripravu na vyucovani, zajmové
vzdélavani a smysluplné vyuziti volného ¢asu. Vychovna ¢innost domova mladeZe navazuje na
vzdélavaci ¢innost skoly a podporuje celkovy osobnostni rozvoj zaku.

Domov mladeze vytvari bezpecné a podnétné prostfedi, které podporuje samostatnost,
odpovédnost a socialni dovednosti zaku.

2.1 Domov mladeze Teplice nad Metuji
Domov mladeze v Teplicich nad Metuji je soucasti Skolniho arealu a nachazi se v klidné ¢asti mésta
v blizkosti pfirodni rezervace Adrspassko-teplické skaly.

Kapacita domova mladeze &ini 40 1GZek. Zaci jsou ubytovani v jedno-, dvou — a t¥ildzkovych pokojich.
Chlapci a divky jsou ubytovani oddélené na jednotlivych patrech.

Kazdé patro je vybaveno socidlnim zafizenim a kuchynkou. K dispozici je spole¢enska mistnost,
pocitatova mistnost s pripojenim k internetu, knihovna domova mlddeze a sportovni a vytvarné
pomucky.

Zaci mohou vyuZivat také sportovni zazemi $koly a sportovni halu v Teplicich nad Metuiji.

2.2 Domov mladeZe Trutnov

Domov mladeZe v Trutnové slouzi k ubytovani zakl skoly a Zakd dalsich stfednich skol ve mésté
Trutnov. Zaci jsou ubytovani ve dvou a7 pétilizkovych pokojich. Divky a chlapci jsou ubytovani
oddélené na patrech. Na kazdém patfe se nachazi socidlni zafizeni.

Domov mladeze je vybaven spolecenskou mistnosti s televizi, stolnim fotbdlkem, stolnim hokejem
a mini-posilovnou. Zaci maji k dispozici také stolni tenis, Sipky, deskové hry a zdzemi pro vytvarné
¢innosti.

Aredl domova mladeZze umoznuje také realizaci venkovnich aktivit na zahradé a pfilehlém hfisti.

2.3 Charakteristika zaku
V domovech mladezZe jsou ubytovani zaci riznych obort a ro¢nikd skoly. V domové mladeze Trutnov

s v

jsou ubytovani také Zaci dalsich stfednich skol sidlicich ve mésté Trutnov.

2.4 Personalni zabezpeceni

Vychovnou ¢innost zajistuji kvalifikovani pedagogicti pracovnici — vychovatelé a asistenti pedagoga.
Pedagogicti pracovnici spolupracuji s vedenim skoly, tfidnimi uciteli, vychovnym poradcem a $kolnim
metodikem prevence.

2.5 Spoluprice s rodici

Spolupréce s rodici je dulezitou soucdsti vychovného plisobeni domova mladeze. Rodice jsou
informovani o cinnosti domova mladeze prostfednictvim webovych stranek Skoly a individudlni
komunikace s vychovateli. V pfipadé potreby jsou organizovana individualni jednani s rodici.



3 Pfijimani zakli do domova mladeze
Z4k je do domova mladeze pfijiman na zakladé prihlasky k ubytovani. Prihladku podava zletily zak
nebo zakonny zastupce nezletilého Zaka.

O pfijeti rozhoduje reditelka Skoly na zdkladé stanovenych kritérii a kapacity domova mladeze.

e vzdalenost bydlisté od Skoly

e dopravni dostupnost

e vékZdka

e chovani Zaka v pfedchozim obdobi
Uchazedi pfrijati k ubytovani budou informovani na webu Skoly v sekci DM, nepfijati budou informovani
pisemné nebo telefonicky nejpozdéji do 15. 7. pfisluného roku. Z4ci, ktefi ziskaji za celkovy bodovy
zisk zaporny pocet bodid nebo nulu nebudou pfijati ani v pripadé volné kapacity DM. V pfipadé volné
kapacity po 1. kole se bude do domova mladeze pfijimat v poslednim tydnu v srpnu a v zafi. Pfi volné
kapacité domova mladeze je moZné se prihlasit a ubytovat i béhem skolniho roku. V odivodnénych
pfipadech Ize dojizdéjiciho Zaka ubytovat vyjimecné na kratsi dobu. Pfihlaska k ubytovani ma charakter
smlouvy a plati vidy pro jeden Skolni rok. Na ubytovani neni pravni narok.

4 Ukonceni ubytovani vdomové mladeze béhem Skolniho roku

Béhem roku muze byt ukoncéeno Zakovo ubytovani,

- oznami-li pisemné Zdk nebo zdkonny zastupce nezletilého Zaka umysl ukoncit pobyt
v domové mladeze, vypovédni doba bézi od prvého dne cyklu nasledujiciho po pfrijeti
»vypovédi“ a konci jeho poslednim dnem,

- neni-li placeno ubytovani nebo stravné nejvySe po dobu 2 mésicl, s vyjimkou vaznych
dlvodd, které mohou docasné zabranit placeni (napf. umrti rodica),

- prestane-li ubytovany byt zakem skoly,
- bylo-li Zdkovi povoleno preruseni vzdélavani,
- bylo-li #4kovi ukon&eno ubytovani v domové mladeZe pro poru$ovani VRDM.

Nejpozdéji v den ukoncéeni pobytu v DM je zletily Zak nebo zdkonny zdstupce nezletilého Zaka
povinen vyzvednout si v sekretaridté Skoly Vystupni list Zdka, zajisti jeho wvyplnéni
a zaplatit pripadny zdvazek vici DM i skolni jidelné do pokladny Skoly. Pfipadny preplatek mu bude
vracen. Dnem skonceni skolniho vyucovani ve Skolnim roce konci i pobyt zZdka v DM.

5 Cile a principy vychovné cinnosti

Vychovna ¢innost domova mladeze vychazi z principl rovného pfistupu, respektu k osobnosti Zaka
a podpory jeho osobnostniho rozvoje.

Hlavni cile:

e podpora samostatnosti a odpovédnosti

e rozvoj socialnich a komunikacnich dovednosti
e podpora zdravého Zivotniho stylu

e smysluplné vyuziti volného ¢asu

e prevence rizikového chovani



6 Klicové kompetence a jejich napliovani vdomové mladeie

Domov mladeZe se podili na rozvoji osobnosti Zakli a navazuje na vzdélavaci plsobeni Skoly.
Vychovna ¢innost domova mladeZe podporuje rozvoj klicovych kompetenci, které zakiim pomahaji v
osobnim, studijnim i socidlnim Zivoté.

Rozvoj téchto kompetenci probiha predevsim prostfednictvim kazdodenniho Zivota v domové
mladeze, pfi pripravé na vyucovani, ve volnocasovych aktivitach a pfi feSeni béznych situaci v kolektivu.

Domov mladezZe vytvafri prostfedi podporujici samostatnost Zak(, odpovédnost za vlastni chovani,
schopnost spolupracovat s ostatnimi a smysluplné vyuzivat volny cas. Vychovna ¢innost domova
mladeze sméfuje k rozvoji nasledujicich kompetenci:
Kompetence k uéeni

e schopnost samostatné se pfipravovat na vyucovani
e schopnost pldnovat vlastni ¢as
Kompetence socidlni a personalni

e spoluprace ve skupiné
e respektovani pravidel spole¢ného souziti
Kompetence komunikativni

e schopnost vyjadiovat své nazory
e schopnost naslouchat druhym
Kompetence k feseni problém

e samostatné rfeSeni béZznych situaci
e schopnost hledat vhodnad reseni
Kompetence k trdveni volného ¢asu

e aktivni a smysluplné vyuzivani volného casu
e rozvoj osobnich zajma
Kompetence oblanské

e respektovani pravidel spole¢nosti
e odpovédné chovani vici ostatnim lidem i prostredi

7 Oblasti vychovného pasobeni

Vychovna ¢innost se zaméruje zejména na tyto oblasti:

e Zdravy Zivotni styl sportovni a pohybové aktivity, pobyt v pfirodé

e Socialni vztahy rozvoj komunikace, spoluprace a tolerance

e Priprava na vyucovani podpora studijnich navyk( a samostatné prace
e Osobnostni rozvoj zajm{, kreativity a talentu.

8 Prevence rizikového chovani
Domovy mladezZe realizuji preventivni aktivity v souladu se Skolnim preventivnim programem skoly.
Preventivni aktivity jsou zaméreny zejména na:

e prevenci zavislosti

e prevenci Sikany

e podporu zdravého Zivotniho stylu

rozvoj socialnich dovednosti



9 Autoevaluace

Autoevaluace je soucdsti systému vlastniho hodnoceni Skoly. Hodnoceni ¢innosti domova mladeze
probiha zejména prostfednictvim:

e dotaznikd pro zaky
e rozhovorl se zaky
e hospitacni ¢innosti vedeni Skoly
e analyzy Ucasti na aktivitach
Vysledky jsou vyuzivany ke zkvalitiovani vychovné prace a podminek pro Zivot Zak( v domové mladeze.

10 Strategie vychovné vzdélavaciho plisobeni

Pfi pInéni cild vychovné vzdélavaciho plsobeni klademe diraz na smysluplnost, akceptovatelnost
pro jednotlivce, skupinu a okoli, redlnost a proveditelnost ve vymezeném case. Volnocasové vychovné
vzdélavaci plsobeni na Zaky respektuje zejména pozadavky:

. dobrovolnosti

. nenasilného pedagogického ovliviiovani volného ¢asu
° primérenosti

. zajimavosti a zajmovosti

° prostoru k seberealizaci

. vyzdvihovani kladnych rys( osobnosti

11 Denni rezim domova mladeze

Denni rezim domova mladeZe je organizovan tak, aby vytvafel rovnovahu mezi studijnimi
povinnostmi, odpocinkem a volnocasovymi aktivitami.

Rezim dne DM Trutnov

Cas: ¢innost:

5:00-7:00 budicek

5:00-7:30 osobni hygiena, uklid pokoje

6:00-7:30 snidané

5:30-7:45 odchod na ODV a do skoly

8:00 - 16:00 vyuka dle rozvrhu

13:00-19:30 zaméstnani, osobni volno, moZnost vychazky do 19:00 (ve stfedu prodlouZend
dle véku)

17:00-17:30 vecere (vydej vecefi nejpozdéji v 17:15 hod) — Z4ci také dostanou  formou
balicku 2 vecefi

18:00 — 21:00 pfiprava na vyucovani — studijni klid

21:00 uzamdceni budovy DM

20:00 —22:00 individualni zajmova Cinnost na DM, osobni hygiena, pfiprava na vecerku

22:00 vecerka

22:00 - 06:00 nocni klid



ReZim dne DM Teplice nad Metuji
pro zaky teoretického vyucovani:

Cas: ¢innost:
6:45 budicek
6:50—7:25 osobni hygiena, uklid pokoj
7:15-7:30 Predani klice od pokoje v kancelari vychovatel(, odchod na snidani
8:05-15:35 vyucovani
13:00 -19:30 zaméstnani, nabidka odpolednich cinnosti a aktivit, osobni volno, moznost
vychazky do 19:00 (ve stfedu prodlouzené dle véku)
17:00-17:30 vecere
19:30 2. vecCere
20:00 - 21:00 pfiprava na vyucovani — studijni klid
21:00 uzamceni budovy
21:00-21:30 osobni volno
21:30-22:00 pfiprava na vecerku, osobni hygiena
22:00 velerka
22:00-6:00 nocni klid
pro zaky konajici ranni ODV:
6:15 budicek
6:20 — 6:40 osobni hygiena, uklid pokojt
6.40 — 6:45 predani pokojl a odchod na ranni ODV
7:00-13:30 obv
13:30 a dale shodné s rezZimem Zaka teorie

Poznamky k rezimu dne:

- vdobé vychazek a pti opusténi DM béhem osobniho volna jsou za Zaky odpovédni rodice

- Cinnosti pfi nastupu ve dnech volna /pfed dnem vyucovani/ se pfimérené fidi béznym
rezimem dne. Konkrétni organizace dne se mize lisit podle potieb Zak{, ro¢niku studia a organizace
vyuky.

12 Podminky pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami
Domovy mladeZze vytvareji podminky pro podporu Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
Pedagogicti pracovnici spolupracuji zejména s:

e vychovnym poradcem Skoly

e Skolnim metodikem prevence

e tridnimi uciteli

Podpora mlze zahrnovat zejména:

individualni pfistup pfi pfipravé na vyucovani

pomoc pfi organizaci studijnich povinnosti
e podporu pfiadaptaci na prostfedi domova mladeze

spolupraci s rodici a Skolnim poradenskym pracovistém
Cilem je umoznit Zaklim plnohodnotné zapojeni do Zivota domova mladeze.



13 Podpora nadanych zaku

Domov mladeZe podporuje také rozvoj nadani a talentu zakd. Nadanym Zakim je umoznéno
rozvijet své schopnosti zejména prostrednictvim zajmovych aktivit, icasti na soutézich, projektech a
mimoskolnich aktivitach.

Pedagogicti pracovnici podporuji iniciativu Zaka a vytvareji prostor pro realizaci jejich napadud a
aktivit.

14 Nabidka zajmovych a volnocasovych aktivit

Domovy mladeZe nabizeji Zakiim Sirokou skalu aktivit zamérenych na smysluplné vyuziti volného
¢asu. Aktivity mohou zahrnovat zejména:

Sportovni aktivity

e stolni tenis

e micové hry

e posilovani

e turistika a pobyt v pfirodé
Kulturni aktivity

e navstévy kulturnich akci

e divadelni predstaveni

e vystavy a besedy
Tvofivé Cinnosti

e vytvarné aktivity

e rukodélné prace

e tematické projekty
Vzdélavaci aktivity

e podpora pfipravy na vyucovani
e rozvoj studijnich dovednosti

e diskuse k aktudlnim tématim
Nabidka aktivit se pfizpUsobuje zajmlm zZakd a moznostem jednotlivych domov( mladeze.

15 Hodnotici nastroje a sledovani rozvoje zak

Vychovatelé sleduji rozvoj zakl zejména prostiednictvim:
e prabézného pozorovani
e rozhovorl se zaky
e hodnoceni zapojeni do aktivit
e spoluprace s pedagogickymi pracovniky skoly

Ziskané informace slouZi k podpore osobnostniho rozvoje Zzakl a k planovani dalSich vychovnych
aktivit.



16 Zavérecna ustanoveni

Skolni vzdélavaci program domova mladeZe je otevienym dokumentem a mdze byt pribéiné
aktualizovan podle potreb Skoly, zmén legislativy a zkuSenosti z praxe.

17 Tvurcitym

Podil na vytvoFeni SVP pro domov mlddeze p¥i SS HOREGAS Teplice nad Metuji maji:
Hana Dziuba (vedouci vychovatelka),
Lucie Totuskova (vychovatelka),
Ing. Ranata Vajsarova (ZRTep)

Mgr. Radka Mikundova (ZRTu)

SVP byl v jazykové a graficky neupravené verzi k dispozici vychovatel@im v srpnu 2024.

Schvilila: Ing. Petra Jansova, reditelka Skoly 30. srpna 2024

Seznam pfiloh:

Pfiloha ¢. 1 — Autoevaluace domova mladeze
Pfiloha €. 2 — Ramcovy rozpis vychovné vzdéldvacich ¢innosti
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Priloha ¢. 1 — Autoevaluace domova mladeze

Oblast hodnoceni| Indikatory kvality Nastroje zjistovani Periodicita
Prostfedi domova bezpecnost, Cistota, materialni . . i o
L. , pozorovani, hospitace vedeni prubéziné
mladeze vybaveni
i . ) » . zaznamy cinnosti, rozhovory .
Vychovna ¢innost nabidka aktivit, zapojeni zak » pololetné
se zaky
. L. vztahy mezi Zaky, vztahy s , Tl ue o
Klima domova mladeze . dotazniky, rozhovory prabézné
vychovateli
Prevence rizikového , ) ) . ) ) ) _ .
hovéni vyskyt problémového chovani analyza vychovnych opatfeni dle potfeby
chovani
Spoluprace se skolou a . L L. zpétnd vazba rodicd, .
. komunikace, feSeni problémf . dle potfeby
rodici pedagogl

Vysledky autoevaluace jsou projednavany na poradach pedagogickych pracovnikl a slouzi jako
podklad pro planovani dalsi ¢innosti domova mladeze.

Priloha €. 2 — Ramcovy rozpis vychovné vzdélavacich Cinnosti

Oblast ¢innosti Tematicky celek
Zdravy Zivotni styl, * TOULKY OKQLIM )
program socialni prevence, | ®¢ UMIM ZACHAZET S CASEM
sport a télovychova e HYBU SE, JSEM V POHODE
« ZIJEME SPOLU

Socializace Zika « UCIME SE RESPEKTU

¢ ZIVOT VE SPOLECNOSTI

Pfiprava na vyudovani a ¢ JDU ZA SVYM CILEM
viestranny rozvoj osobnosti | 7AJIMAM SE O SVET
Zaka . . .

e KRASA PROSTREDI, KDE ZIJI

Pravni védomi a Zebricek

¢JAK SE DO LESA VOLA, TAK SE Z LESA OZYVA
hodnot

Konkrétni plan Cinnosti je rozpracovan v tydennim planu prace domova mladeze.
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